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引言

我是今天演讲的主讲人，非

常荣幸能与大家分享关于"喉

癌的临床护理"的话题

本篇演讲旨在让更多的医疗

工作者及患者家属了解喉癌

的临床护理要点，共同为患

者的康复与健康做出努力
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喉癌概述

1.1 喉癌定义及发病原因

喉癌是指发生在喉部组织的恶性

肿瘤，其发病与长期吸烟、饮酒、

空气污染等因素密切相关

1.2 临床表现及诊断

喉癌患者常表现为声音嘶哑、

吞咽困难、呼吸困难等症状。

诊断需结合患者病史、临床表

现及影像学检查等综合判断
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第一章：喉癌概述

2.1 心理护理

喉癌患者往往面临较大的心理压力，需给予心理支持，帮助患
者树立信心，积极配合治疗

2.2 营养支持

患者因病情可能无法正常进食，需给予营养支持，维持患者营
养平衡，增强抵抗力

2.3 疼痛护理

对喉癌患者的疼痛进行有效评估与处理，采用药物与非药物方
法减轻患者痛苦
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具体护理措施与方法

3.1 术前护理
术前准备包括完善各项检查、皮肤准
备、呼吸道准备等，为手术做好充分

准备 01

02

03

04

3.3 呼吸道护理
对于喉癌患者，呼吸道护理尤为重要。
需保持呼吸道湿润，定期清理呼吸道

分泌物，预防肺部感染

3.2 术后护理
术后密切观察患者生命体征，保持呼
吸道通畅，预防并发症的发生

3.4 饮食护理
根据患者病情制定合理的饮食计划，
逐步从流食过渡到正常饮食，保证营
养摄入
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4.1 感染的预防与处理
保持患者手术部位及周围皮肤清洁，定期更换敷料，预防
感染。如发生感染，需及时采取抗感染治疗

4.2 出血的预防与处理
密切观察患者有无出血征象，如有异常出血，需及时采取
止血措施
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