
说明文教学设计（多篇） 

第 1 篇：突破说明文教学设计 

    重难点创新教学方法之说明文阅读 

    随着社会的发展，科技的进步，说明文的应用越来越广泛，

各门学科教科书、科普读物、知识小品、解说词（广告词）、说明

书等都是说明文。从近年来全国各地的考题看，绝大多数地区的

试题都有对说明文的考查，绝大多数的说明文的阅读材料都来自

课外，而且说明文在整个试卷中所占的比例也逐年增大，其难度

也在逐年提高。那么如何掌握说明文的阅读技巧，提高说明文的

阅读能力，更好地迎接中考呢？ 

一、明确新教材对说明文阅读和考查的要求 

    《语文课程标准》对新教材中说明文阅读和考查有明确的要

求，综合表现为以下几个方面： 

    1阅读说明性文章，能抓住要点，了解文章的基本说明方法。

理清说明思路，理解主要内容，体味和推敲重要词句在语言环境

中的作用。 

    2 3阅读科技作品，注意领会作品中所体现的科学精神和科

学思想方法。 重点评价学生对读物的综合理解能力，要重视评

价学生的情感体验和创造性的理解。具体考查学生在词句理解、

文章把握、要点概括、内容探究、作品感受等方面的表现。 

    4 考查能否把握阅读材料的大意，考查能否从阅读材料中捕

捉重要信息等。 

    纵观近年来的各地中考题型，出题角度更侧重于对能力的考

查。以前考查中强化的文体知识被淡化了，然而不同体裁的文章

其特点也各有不同，阅读起来自然也有不同的要求和方法，因此

具有相关的文体知识，对提高阅读能力是至关重要的。那么说明

文是怎样一种文体呢，它又有哪些特点呢？ 



二、掌握说明文的特征 

    说明文是以说明为主要表达方式，对事物、事理进行介绍解

说的一种文体。说明文一般有三个特点：第一，内容上的科学性。

即能准确的反映客观事物的实际及其规律性，给读者以科学的认

识。第二，结构上的条理性。为了给读者明确的认识，说明其特

征时必须有一定的条理和顺序。常见的说明顺序有时间顺序（程

序顺序也是时间顺序的一种）、空间顺序和逻辑顺序。第三，语

言的准确性。说明文语言要准确无误，给读者以科学的认识。 

三、学会阅读分析说明文 

（一）整体感知文章的内容,把握说明的对象，区别事物说明文和

事理说明文。 

    说明对象即文章说明的话题，主要分为两个方面：一是具体

事物，包括事物的状态、性质、功能和特征等。二是抽象事理，

包括事物的本质，事物内部或事物之间的内在联系。阅读说明文

首先要准确地把握说明的对象，从而正确区分事理说明文和事物

说明文。大多数的说明文的题目就是说明对象。如沈阳中考题—

—《 自给自足的人体生物能发电》、厦门中考题——《海上花园

里的生态杀手》、山西中考题(实验区)——《乔家大院——北方民

居建筑史上一颗璀璨的明珠》、新疆维吾尔中考题——《森林中

的“环保卫士”》等，题目本身就是说明对象。大多数的事物说明

文都在开篇使用中心句点明了事物的说明对象。有的时候，题目

没有反映说明对象，那就得认真阅读材料，逐段逐句排队、梳理，

追本求源，找出说明的对象。尤其要注意揣摩关键性的语句，如

各段的中心句、过渡句以及文章中反复出现的句子等，这样就可

以找到说明对象。无论是事物说明文或者是事理说明文，准确地

把握说明对象对整篇文章的阅读和理解是至关重要的。  

（二）分析文章内容，把握说明对象的特征。 

    一篇说明文仅仅明确了说明对象是不够的，要进一步理解说

明文的内容，还要重点把握说明对象的特征，这是分析一篇说明



文的关键所在。只有准确地把握说明对象的特征，才能深入地理

解说明对象，以此为突破口，进而理解文章的结构层次、中心内

容等。要把握说明对象的特征不能只停留在事物的表象上，而要

了解事物内在的本质。具体可以从以下两方面入手：  

    1 从分析标题入手。有的标题在指出文章说明对象的同时，

也指出其特征，如《死海不死》；有的标题用陈述句的形式，引导

读者有针对性地把握说明对象的特征，如《看云识天气》；有的

标题用生动形象的比喻、拟人的方法说明事物的特征，如《猪链

球菌又到人间作孽》。 

    2 从分析材料入手。即逐段分析作者介绍了有关事物的哪一

方面的特征，然后归纳小结。有的事物的本质特征，作者已在文

章中明确地指出来了，阅读时要找出这些关键句。有的说明文没

有明显的关键句，阅读时须细心琢磨，从中加以提炼。  

（三）理清文章结构，划分段落和层次。 

    说明文的结构(重点是段落和层次)比较清楚，通常分为三部

分：开头引出说明对象，中间进行详细的说明，结尾作总结说明。

常见的结构形式有：总分式、分总式、承接式、递进式。 

（四）分析说明顺序，找出标明顺序的关键词句。 

    常见的说明顺序有：时间顺序（程序顺序是时间顺序的一种）、

空间顺序、逻辑顺序。分析说明顺序的方法有三种： 

    12 认清说明的对象，分析说明顺序。 把握语言标志，“读”

出说明顺序。 

    3 分清主次，综合归纳。 

（五）分析文章的说明方法及其作用。 

    1 分析说明方法 

    为了清楚地说明事物的特征，须采用恰当的说明方法，常见

的说明方法有：举例子、分类别、打比方、作比较、列数字、下

定义、作诠释、列图表等。 

    2 分析说明方法的作用 



    掌握了几种常见的说明方法后，我们还要学会分析每种说明

方法在文中的作用： 

    （1）举例子：即举出实物来说明事物。其作用是可达到形

象地说明事物的作用。 

    （2）分类别：这是一种把说明对象按类分项（根据事物的

形状、性质、成因、功用等）逐一说明的方法。其作用是使说明

的内容眉目清楚，避免重复交叉的现象。 

    （3）打比方：即用比喻的修辞方法，对事物作形象的说明。

其作用是形象生动地说明事物的特征，增强文章的趣味性。  

    （4）作比较：即选用具体的或人们熟知的并且和要说明的

事物有着某种外部的或内在联系的事物与所要说明的事物作比

较，或用数字等作比较，从而突出被说明事物的特征的一种方法。

其作用是更加强调被说明对象的特征。 

    （5）列数字：即用列举数字来体现说明特点的一种说明方

法。其作用是能把说明对象的特点说得更准确无误，令读者信服。 

    （6）下定义：即用简明扼要的话对被说明事物的本质属性

做周全、周密地规定地说明。它用一种基本固定的判断句式，揭

示出这一事物区别于其他事物 

    的本质属性。作用是使读者对概念有确切的了解，使说明对

象更加严密。 

（六）理解说明文语言的准确性。 

    准确性和多样性、灵活性并不矛盾，说明文的语言有的以平

实见长，有的以生动活泼见长。由于说明对象和作者语言风格的

不同，说明的语言也是多种多样的，但准确性是说明文语言的前

提。要揣摩说明文语言的准确性，重点在于了解遣词造句是怎样

说明事物的特点的。从而理解其作用，领会其妙处。可从以下三

点入手： 1 2 3 在语境中体会中心词语的准确性。 重视具有修

饰性功能的词语表义的准确性。 留心关联词语在表意准确性上

的特殊作用。 



（七）准确把握说明文中的关键词句，分析它们在文中的作用。 

    能否把握阅读材料中的关键词句，直接关系到对材料整体的

理解和分析。把握关键词句可从三个方面考虑：抓住中心句，分

析过渡句，认清指代成分。 

    1 中心句有首括、中领、尾联三种形式，又以首括居多。分

析中心句，有利于把握文章(语段)的主要内容。 

    2 过渡句在文章结构上起承上启下的作用，同时也是上下文

内容衔接的标志，分析过渡句，有利于把握文章内容的层次和重

点。 

    3 在中考试题中，经常考查对指代成分的分析，分析时要从

语义和语法结构两个方面综合考虑。 

第 2 篇：说明文教学设计 

    说明文阅读教学设计教学目标 1、了解中考对说明文阅读的

要求及命题方向。2、掌握说明文的基础文体知识和答题规范。

教学重点掌握说明文的基础文体知识，了解中考对说明文阅读的

要求及命题方向。教学难点掌握说明文的答题技巧和规范。教学

方法以例点拨、自主练习教具准备多媒体课件课时安排：1 课时

教学过程：一、中考链接阅读《人类最糟糕的发明》①英国《卫

报》在 

    ，回答问题： 

    ，土地、河流、高山、海洋……塑料袋 

    因为它们是“永生”的。 

    它甚至超越了蟑 

    塑料“诞 

    但是自从塑抖袋出现后， 

    20XX 年评出“人类最槽糕的发明”，塑料袋不幸“荣获”这一称

号——因为我们现在居住的地球似乎已经变成了“塑料星球”②

该报称，蟑螂曾被誉为顽强生命力的象征，无所不在。直到有一

天，我们都已离去，这些家伙仍然占据着地球，螂，将成为人类



文明的最后一个见证——相信它会带着人类历史进入下一个冰

河期。每年就要使用 

    80 亿个塑料袋。每次人们使用崭新的塑料袋装东西时，应该

想想——也许有生”于 20 世纪 30 年代，从 70 年代起，塑料袋垄

断了欧美超市购物袋的市场。现在仅英国一天海龟会把它当作美

味的水母一口吞下去，然后悲惨地死于窒息。③塑料食品袋对生

态环境造成的污染极其严重。它的分子结构非常稳定。自然界的

光、热、细菌和酶难以将其化解，即使埋在土里数百年它也不会

分化、境，所以大量弃置塑料袋的堆积，环境。④与其他国家相

比，南非的“白色污染”更为严重。大风吹过，树木上经常挂满了

塑料袋，居民还以为是下雪了。为了减少环境污染，自料袋税，

每个塑料袋 

    20XX 年 3 月起，爱尔兰政府开始征收塑 

    9 便士。而美国采取另一措施，使用可降解的材料制造塑料

袋。目前， 

    塑料袋 

    已经造成农田和河流的严重污染， 

    降解；焚烧塑料也不是解破坏了我们所处的生态决办法，塑

料燃烧后残存在大气里的氧化物及重金属离子会严重地危害人

类健康和生态环其他国家正在效仿该方案，为“最糟糕的发明”做

补救工作。但不知什么时候，人类才能告别“塑料时代”。１、本

文的说明对象是什么？２、本文说明了什么内容？３、本文采用

了什么顺序？ 

    提示:塑料袋的产生、发展及危害 

    提示:逻辑顺序 

    提示:举例子、作比较、举例略 

    提示:使用可降解的材料制造塑料袋４、文章主要用了什么

说明方法？试举例并分析其作用。５、第④自然段加点词“该方案”

具体指什么？６、读了全文你认为人类怎样才能告别“塑料时代”



提示:(1)自觉使用可降解的塑料袋二、直击中考出示中考要求： 

    (2)多宣传不可降解塑料袋的坏处等。1、对文章内容的整体

把握，对文章主要信息的筛选概括； 

    1 2、对说明对象及其特征的把握；3、对说明结构及其顺序

的理解与把握；4、对说明方法及其作用的辨析与分析；5、对重

要词、句的理解及对说明语言的品味；6、根据选文内容联系生

活实际或经验进行联想、想象；7、对文章中所体现的科学精神

和思想方法的感悟与评价；8、对文本与链接材料进行综合理解。

三、阅读指导 1、明确说明对象。考察方式：①指出说明对象是

什么。②概括说明的主要内容是什么。③找出中心句。答题方式：

事物说明文：说明对象 

    +特征。 

    。 

    、变事理说明文：现象的起因、性质、解决措施等方面加以

概括（中心句）2、抓住事物（或事理）特征。事物的特征主要表

现在结构、形态（大小、长短等）3、归纳说明方法。考察方式：

考察对说明方法的掌握主要有两个方向：①会判断（这段文字使

用了哪些说明方法？请从文中举例）②会分析其作用（运用这种

说明方法有什么作用？）回答模式：“这段文字运用了（说明方法）

的 

    特点。”特别关注：⑴、“下定义”。⑵、“作比较”。4、理清说

明顺序。1、概括要点。2、看说明的对象。5、体会说明语言。

考察方式：①找出体现语言准确性的词语或分析该词语的表达作

用。②加点词语能否去掉，为什么？③加点词语能否换成另外一

个词语，为什么？④某两个或多个词语的顺序能否颠倒，为什么？

答题模式：①不能删。②因为“……”表示……，删掉后就变成了③

体现了说明文语言的准确性。6、分析说明结构。1、顺序和结构

是两个概念。 

    ……，这与文意不符。 



    ，（准确的/具体的/生动的/清楚）的说明了（说明对象） 

    、性质（硬、软、冷、热等）化（动、静、快、慢）、成因（简

单、复杂）、功用（广狭、正反）等等。 

    2 2、总体结构：①引出说明对象（引说部分）②阐释说明对

象（主体部分）③总结说明对象（收尾部分）基本模式：①横式

结构（说明事物的几个方面）②纵式结构（说明事物的发生、发

展、结果或制作过程）③纵横交错式。常见形式：并列式、连贯

式、递进式、总分式（总分、分总、总分总）3、开头作用有：①

引出说明对象；②引出说明的内容；③提出说明的问题结尾作用

有：①总结全文；②提出一些希望、展望、预测等。四、实战演

练阅读下面文章,完成 1－6 题(河北省课改实验区①生物学家预

言，②说起细菌发电，可以追溯到 

    ) 

    2]世纪将是细菌发电造福人类的时代。 

    1910 年。英国植物学家利用铂作为电极放人大肠杆菌的 

    1984 年，美国科学家设计出太空飞船 

    80 年代末，细菌发电 

    从而产生电 

    据计 

    释放电子向阳极运动． 

    。培养液中，成功地制造出了世界上第一个细菌电池。有了

重大突破，英国科学家让细菌在电池组里分解分子，与此同时，

还要往电池里不断地充入空气，算，利用这种细菌电池发电，其

效率町达续数月之久。即使这样，还有千瓦的细茁发电站，仅需

要使用的细菌电池，其电极的活性物质是宇航员的尿液和活细茁。

到了能。操作时还在糖液中添加某些芳香化合物作为稀释液，来

提高生物系统输送电子的能力。 

    用以搅拌细菌培养液和氧化物质的混合物。40％，远远高于

现在使用的电池的效率，且能持 



    1000 

    10％的潜力可挖掘。 

    1000 立方米体积的细菌培养液，每小时消耗 

    200 千克糖即可维③利用细菌发电原理，可以建立较大规模

的细菌发电站。计算表明，一个功率为持其运转发电。这是一种

不会污染环境的“绿色”电站，而且技术发展后，完全可以用诸如

锯末、秸秆、落叶等废有机物的水解物来代替糖液。因此，细菌

发电的前景十分诱人。④现在，各个发达国家各显神通，菌利用

这些糖来放电。料电池发现。⑤人们还惊奇地发现，楞菌还具有

捕捉太阳能并把它直接转化成电能的特异功能。美国科学家在死

海和大盐湖里找到一种嗜盐杆菌，10%的阳光转化成化学物质时， 

    它们含有一种紫色素， 

    在细菌发电研究力面取得了新的进展。 

    美国设计出一然后再让细让其中的一种细种综合细菌电池。

里面的单细胞藻类可以利刚大阳光将二氧化碳和水转化为糖， 

    日本科学家同时将两种细菌放放电池的特种糖液中， 

    而让另一种细菌将这些酸类转化成氢气，菌吞食糖浆产生醋

酸和有机酸， 

    由氢气进入磷酸燃 

    最近， 

    在把所接受的大约 

    即可产生电荷。科学家们利用它们制造出一个小型实验性太 

    用盐代替糖，其成本就大大降低了。 

    （选文有改动）阳能细菌电池，结果证明是可以用嗜盐性细

菌来发电的，由此可见，让细菌为人类供电已经不再遥远，不久

的将来即可成为现实。1、请给选文拟一个恰当的题目。提示：

《细菌发电前景广阔》、《21 世纪将是细菌发电的时代》2、文章

第②段介绍英国科学家在研究利用细菌电池发电时，为了提高发

电效率，操作时采取了哪些措施？  



    3 提示：1、在糖液中添加某些芳香化合物作为稀释液，来

提高生物系统输送电子的能力。 

2、往电池里不断地充入空气，用以搅拌细菌培养液和氧化物质

的混合物。3、文章第②段中加着重号的”这样“指的是什么？提示：

利用这种细菌电池发电，其效率可达 

    能持续数月之久。4、文章第④段说明的内容是什么？ 

    40%，远远高于现在使用的电池的效率，且提示：现在，各

个发达国家各显神通，在细菌发电研究方面取得了新的进展。5、

文章第⑤段画线句子运用了什么说明方法？简要分析它的作用。

提示：举例子能。 

    列数字 

    具体准确地说明了细菌还具有捕捉太阳能并把它直接转化

成电能的特异功6、利用细菌发电除了发电效率高之外，还具有

哪些优越性？提示：1、清洁无污染（绿色环保）五、课外延伸 

2、经济实惠（发电成本低廉）（黄冈）阅读《纳米卫星》，回答

文后题目。纳米的概念，是由美国科学家于类，1000 千克以上的

为大型卫星， 

    1995 年首先提出的。科学家们把卫星按重量分为好多 100

千克~500 千克的为小型卫星， 

    10 千克~100 千克的为微型卫星，10 千克以下的为纳米卫

星。纳米卫星体积很小，仅仅比麻雀略大一点。 

    。首先，纳米卫星的研制成本低。目前，8 万~10 万美元。

每千克的发射费用为星，其费用至少需要 

    1 亿美元，而一颗纳米卫星的造价不到 

    平均每 1 千克卫星的研制费用为 

    1000 千克的卫 

    100 万美元。其次，纳米卫星的 

    回收 

    2 万~4 万美元。研制发射一颗质量为研制周期短。目前，研
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