
2022 年医院规范化培训模拟试卷试题与答案 

1.卵巢恶性肿瘤的特点是（）(A1型题分数:   

A.肿瘤生长迅速(正确答案) 

B.常为单侧性的 

C.病程长 

D.肿瘤表面光滑 

E.多为多房的 

2.极易发生嵌顿的疝是（）(A1 型题分数:   

A.腹股沟直疝 

B.切口疝 

C.腹股沟斜疝 

D.股疝(正确答案) 

E.脐疝 

3.不稳定性骨折是（）(A1 型题分数:   

A.横形骨折 

B.嵌插骨折 

C.螺旋性骨折(正确答案) 

D.压缩性骨折 

E.青枝骨折 

4.腹泻时应观察病人是否有（）(A1 型题分数:   

A.脱水电解质紊乱(正确答案) 

B.食欲不振 

C.恶心呕吐 

D.烦躁不安 

E.头痛头晕 

5.慢性肾衰竭病人已发生高血钾，护理措施不妥的一项是：（）(A1 型题分数:   



A.忌输库存血 

B.多吃桔子(正确答案) 

C.禁用螺旋酯 

D.采血部位结扎勿过紧 

E、采集标本时注射器要干燥 

6.肺癌患者出现声音嘶哑，应考虑：（）(A1 型题分数:   

A.压迫食管 

B.压迫颈交感神经 

C.压迫喉返神经(正确答案) 

D.压迫上腔静脉 

7.预防脑水肿、降低颅内压应采取的卧位是（）（）(A1 型题分数:   

A.去枕平卧位 

B.头高足低位(正确答案) 

C.头低足高位 

D.半坐卧位 

8.卧床病人洗发的过程中，下列操作错误的是()(A1 型题分数:   

A.病室温度在 24℃左右 

B.水温为 40～45℃ 

C.用指甲揉搓病人的头发和头皮(正确答案) 

D.观察病人面色及有无不适 

E.洗发时用棉球塞病人双耳、纱布盖双眼 

9.肾病综合症病人的尿蛋白大多（）(A1 型题分数:   

A.＞3.5g/d(正确答案) 

B.＞20.g/d 

C.<3.5g/d 

D.<2.0g/d<1.0g/d 

10.反应骨骼发育最主要的指标（）(A1 型题分数:   

A.胸围 



B.体重 

C.牙齿 

D.身长(正确答案) 

11.青春期开始的重要标志是（）(A1 型题分数:   

A.音调变高 

B.乳房丰满 

C.月经初潮(正确答案) 

D.阴毛出现 

E.骨盆变宽 

12.PBSC 采集完毕时,穿刺局部用无菌棉球覆盖胶布固定并按压()以上，以免

出血。（）(A1 型题分数:   

A.20 分钟 

B.5 分钟(正确答案) 

C.15 分钟 

D.10 分钟 

13.甲状腺功能亢进病人确诊依据是（）(A1 型题分数:   

A.睡眠时心率仍快 

B.善饥多食 

C.FT4、FT3 增高(正确答案) 

D.突眼 

E.多汗 

14.肾盂肾炎病人作尿培养时。清洁留尿后多长时间送培养合适：（）(A1 型

题分数:   

A.3H 

B.2H 

C.1H(正确答案) 

D.4H 

E.6H 



E.6H 

15.关于肝脏ＧＶＨＤ的说法下列哪项不正确（）()(A1 型题分数:   

A.常发生于造血干细胞移植早期。(正确答案) 

B.主要表现为肝功能异常，转氨酶升高、黄疸。 

C.严重者出现肝坏死。 

D.体重突然增加、肝大、右侧季助部胀痛、腹水、黄疸、茶色尿、呼吸缓慢或

表浅、呼吸困难、意识模糊、嗜睡和疲乏。 

16.全膀胱切除术后代膀胱腔内蕈状导尿管拔除时间为（）(A1 型题分数:   

A.术后 1周左右(正确答案) 

B.术后 2周左右 

C.术后 4周左右 

D.术后 3周左右 

17.取用无菌溶液时，错误的是（）(A1 型题分数:   

A.必须核对标签 

B.必要时可将无菌棉签直接伸入瓶内蘸取(正确答案) 

C.检查溶液有无沉淀、混浊及变色 

D.倾倒溶液时，标签朝上 

E.手不可触及瓶口及盖的内面 

18.小儿有意识叫爸爸妈妈的年龄是（）(A1 型题分数:   

A.10个月(正确答案) 

B.12个月 

C.18个月 

D.24个月 

19.休克晚期的典型特点是（）(A1 型题分数:   

A.神智不清 

B.呼吸微弱 

C.腹胀(正确答案) 

D.出血倾向 



E.体温不升 

20.孕卵着床后的子宫内膜称（）(A1 型题分数:   

A.增生期 

B.分泌期 

C.增长过长 

D.蜕膜(正确答案) 

E.包蜕膜 

21.属于合作性的健康问题是（）(A1 型题分数:   

A.尿潴留 

B.高血压(正确答案) 

C.清理呼吸道无效 

D.疲乏 

E.焦虑 

22.浸泡 HBSAg(+)病人手术后的器械应选用：（）（）(A1 型题分数:   

A.200mg∕L“84”消毒液 

B.500mg∕L“84”消毒液 

C.1000mg∕L“84”消毒液 

D.2000mg∕L“84”消毒液(正确答案) 

23.沟通的核心内涵是（）(A1 型题分数:   

A.通常说的“交流” 

B.单纯的“技巧” 

C.人与人的理解、信任及合作(正确答案) 

D.人与人之间的对话 

E.书信或邮件来往 

24.使乳腺管增生的激素是（）(A1 型题分数:   

A.雌激素(正确答案) 

B.孕激素 

C.雄激素 



D.胎盘生乳素 

E.生乳素抑制激素 

25.某支气管哮喘病人发生哮喘时查血可发现:()（）(A1 型题分数:   

A.血小板增多 

B.大单核增多 

C.嗜碱性粒细胞增多 

D.中性粒细胞增多 

E.嗜酸性粒细胞增多(正确答案) 

26.新生儿硬肿症最先出现的部位是（）(A1 型题分数:   

A.面颊部 

B.上肢 

C.躯干 

D.小腿(正确答案) 

27.侵蚀性葡萄胎最常见的转移部位是（）（）(A1 型题分数:   

A.脑 

B.骨 

C.肾 

D.肺(正确答案) 

28.休克早期的临床表现：（）（）(A1 型题分数:   

A.精神兴奋 

B.血压下降(正确答案) 

C.脉压差小 

D.面色苍白 

E.尿量每小时少于 30ml 

29.人工流产负压吸引术后禁止盆浴和性交的时间是（）(A1 型题分数:   

A.1 周 

B.2 周 

C.3 周 



D.1 个月(正确答案) 

E.2 个月 

30.肾性水肿特点：()（）(A1 型题分数:   

A.首先晨起眼睑及颜面水肿(正确答案) 

B.先从臀部起 

C.先从踝部起 

D.先有腹水 

E.先有胸腔积液 

31.疱疹性口腔炎的病原体是（）(A1 型题分数:   

A.白色念球菌 

B.单纯疱疹病毒(正确答案) 

C.链球菌 

D.腺病毒 

32.采集肝功能的血标本应选用（）(A1 型题分数:   

A.液状石蜡抗凝管 

B.肝素抗凝管 

C.清洁干燥试管(正确答案) 

D.草酸钾抗凝管 

E.培养瓶 

33.肝癌发生与何病有关系（）(A1 型题分数:   

A.甲肝 

B.乙肝 

C.丁肝(正确答案) 

D.戊肝 

E.脂肪肝 

34.为昏迷病人进行口腔护理时。下列操作方法正确的是（）(A1 型题分数:   

A.擦拭动作快且有力 

B.从门齿放入开口器 



C.棉球尽量湿润，以便擦拭效果更好 

D.如有义齿，取下后放于消毒液中浸泡消毒 

E.用血管钳每次只取一个棉球，挤出多余水分(正确答案) 

35.诊断尿路感染下列哪项最有意义（）(A1 型题分数:   

A.畏寒、发热、白细胞增高 

B.尿频、尿急、尿痛 

C.清洁中段尿白细胞＞5个／HP 

D.尿培养菌落计数＞105 个／ml(正确答案) 

E.尿亚硝酸盐还原试验阳性 

36.叩诊呈过清音提示:（）(A1 型题分数:   

A.肺结核 

B.胸腔积液 

C.气胸 

D.肺气肿(正确答案) 

37.下列哪项不属于血流动力学监测设备（）(A1 型题分数:   

A.心电图机 

B.心电监护仪 

C.中心静脉压测定仪 

D.潮气量测定仪(正确答案) 

E.Swan-Ganz气囊漂浮导管 

38.下列哪一项不符合耻骨上膀胱切开取石术后护理（）(A1 型题分数:   

A.留置导尿 7—10天 

B.多饮水 

C.适当应用止痛剂 

D.卧床 7—14天(正确答案) 

39.房性期前收缩心电图特征中，下列描述正确的是（）(A1 型题分数:   

A.P波提早出现，形态与窦性P波相同 

B.P-R间期＞0.20秒 



C.期前收缩的代偿间歇多不完全(正确答案) 

D.QRS 波群宽大畸形 

E.房性期前收缩的 P波后可无 ORS 波群 

40.继发性闭经指（）(A1 型题分数:   

A.月经建立后月经停止 2个月 

B.月经建立后月经停止 4个月 

C.月经建立后月经停止 6个月或按自身原有月经周期计算停止3个周期以上者

(正确答案) 

D.原有月经现停经 5个月 

41.在手术协议中要求病人本人或其家属签字，这是尊重病人的（）权利（）

(A1 型题分数:   

A.知情同意(正确答案) 

B.人格尊重 

C.医疗监督 

D.平等医疗 

42.甲状腺功能亢进病人确诊依据是（）(A1 型题分数:   

A.睡眠时心率仍快 

B.善饥多食 

C.FT4、FT3 增高(正确答案) 

D.突眼 

E.多汗 

43.女性每小时红细胞排出数目()应视为血尿（）(A1 型题分数:   

A.>1万 

B.>2万 

C.>3万 

D.>4万(正确答案) 

44.癫痫强直阵挛发作呈持续状态时，最重要的护理措施是（）(A1 型题分数:   

A.注意保暖 



B.吸氧 3～5L/min 

C.防止跌伤 

D.防止继发感染 

E.保持呼吸道通畅(正确答案) 

45.插管后针眼处用藻酸盐覆盖吸收渗血，促进针眼处愈合，用自粘绷带加压

包扎（）小时。（）(A1 型题分数:   

A.6.0 

B.12.0 

C.24.0(正确答案) 

D.48.0 

46.新生儿期先天性肌性斜颈的特征性改变是（）(A1 型题分数:   

A.面部不对称 

B.颈部淋巴结增大 

C.两眼不在同一水平 

D.胸锁乳突肌肿块(正确答案) 

47.张某，车祸致右股骨开放性骨折，来院急诊时首先应注意观察（）（）(A1

型题分数:   

A.有无休克(正确答案) 

B.局部的疼痛程度 

C.局部有无严重污染 

D.有无脂肪栓塞症状 

48.间质性肺炎（IP）的辅助检查描述中哪项不正确（）(A1 型题分数:   

A.胸部 X线检查示两肺间质性改变，可呈段、叶或弥漫性间质改变或结节性浸

润。肺底及肺门最明显。 

B.血气分析显示血氧分压、氧饱和度明显升高。(正确答案) 

C.肺活检显示肺间质水肿伴不同程度纤维化，以淋巴细胞为主的炎性浸润。 

D.CMV或肺抱子虫引起的 IP可见 CMV 包涵体和肺孢子虫。 

49.3岁小儿腹股沟斜疝常用的治疗方案是（）(A1 型题分数:   



A.保守治疗 

B.疝囊高位结扎术(正确答案) 

C.LaRaque 术 

D.Ferguson疝修补术 

50.肺炎球菌性肺炎的特点为（）。（）(A1 型题分数:   

A.大量脓痰 

B.红棕色胶冻样 

C.粉红色泡沫样痰 

D.铁锈色痰(正确答案) 

51.关于 VOD 的描述不正确的是（）(A1 型题分数:   

A.VOD 根据病情发展可分为急性、亚急性和慢性三种类型 

B.表现为体重突然增加、肝大、右侧季肋部胀痛、腹水、黄疽、茶色尿、呼吸

缓慢或表浅、呼吸困难、意识模糊、嗜睡和疲乏 

C.肝功能损害的阳性结果，转氨酶与胆红素升高 

D.营养失调，体液减少(正确答案) 

52.患者，女性，24岁，确诊为慢性粒细胞白血病3年余。目前贫血，出血明

显加重，脾迅速肿大。护士为其提供的护理措施中，不妥的是（）(A1 型题分数:   

A.适当限制活动 

B.预防各种创伤 

C.尽量减少肌内注射 

D.保持鼻黏膜湿润，清除鼻腔内血痂(正确答案) 

53.多尿是指 24h 尿量多于（）(A1 型题分数:   

A.1000ml 

B.2000ml 

C.2500ml(正确答案) 

D.3000ml 

E.3500ml 

54.正常母乳喂养婴儿的粪便次数，每日为（）(A1 型题分数:   



A.1 次 

B.1-2 次 

C.2-3 次 

D.5 次以上(正确答案) 

55.关于急性肾盂肾炎临床表现，下列哪项是错误的（）(A1 型题分数:   

A.常有全身感染症状（发热、白细胞增多） 

B.尿路刺激征 

C.大量蛋白尿(正确答案) 

D.有脓尿或血尿 

E.肾区叩击痛与压痛 

56.护理程序的思想方法是（）(A1 型题分数:   

A.确认问题和解决问题(正确答案) 

B.确认需要和提供需要 

C.确认需要和提供信息 

D.确认问题和提供方法 

E.确认需要和替代补偿 

57.白血病病人处于粒细胞缺乏状态是指（）(A1 型题分数:   

A.粒细胞低于 0.1109/L 

B.粒细胞低于 0.3109/L 

C.粒细胞低于 0.5109/L(正确答案) 

D.粒细胞低于 0.8109/L 

58.使子宫内膜出现增殖期变化的激素是（）(A1 型题分数:   

A.绒毛膜促性腺激素 

B.雌激素(正确答案) 

C.生乳素 

D.孕激素 

E.雄激素 

59.手外伤处理中下列哪项是错误的：（）(A1 型题分数:   
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