
散步
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教
学
目
标

培养尊老爱幼的思想感情。

培养正确、流利、有感情地朗读课文的能
力。

3
有感情地朗读课文，品味文章生机蓬勃的
意境美。



    文章写于1985年。莫怀戚的父亲刚过世，照料父

亲多年的母亲一下子生活没有了目标，身体也不好。

做医生的弟弟私下说母亲处于丧偶综合征中，必须谨

慎度过，最不能缺的就是子女的陪伴。同时，作者在

和美国汉学家柯尔特先生交流的时候发现他对中国人

的敬老爱幼大加赞赏，认为是“文化的精髓”，因此

在一次全家三辈四口人散步的时候产生了写这篇文章

的念头。这次散步就是一次陪伴，与陪伴相伴的，是

作者对“生命”的感受和思考。

背景链接



作者名片

    莫怀戚（1951—2014）,笔名周平安、
章大明,重庆人,当代作家。1982年毕业于
四川大学中文系,1980年开始文学创作,以
小说见长。作品集有《莫怀戚中短篇小说
选》《陪都旧事》,代表作有小说集《大律
师现实录》,小说《透支时代》《花样年月
》等,其中篇小说《诗礼人家》曾获“四川
文学”奖。



散步 莫怀戚 熬 信服 取决

咕咕 分歧 一霎时 水波粼粼     嫩芽

识字识词
（sàn） （qī） （áo）

（gū） （qí） （shà） （lín）

（xìn  fú）

（ nèn）

（jué）

取决——诀别



每一个人或事物都得到合适的安顿。

词 语 解 释

信服：

分歧：

相信并佩服。

不一致，有差别。

霎时：短时间，一会儿。

各得其所：



第一部分(1)

第二部分(2-8)

开篇点题，交代事件、地点、人物

等。

具体写一家人散步的经过。



整体感知

从文中的字里行间，可以看出这是一个什么样的家庭？



“我” 

母亲

妻子

儿子

（慈爱的）

（孝顺的） （贤惠的）

（天真可爱的）



整体感知

散步的地点在哪里？哪个季节？哪些人物散步？散步时发生了
什么？

散步的地点是：田野；

散步的季节是：初春；

散步的人物有：“我”，“我”的母亲，“我”的妻子和儿子；

散步的过程中发生了分歧。



整体感知

散步的过程中出现了什么样的分歧？

母亲要走大路，大路平顺，况且母亲身体不好，本不愿出来。（文中
第2段交代了母亲的身体情况，为下文进行埋下伏笔。注意“熬”字）

儿子要走小路，因为小路有意思。
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