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耳鼓膜穿孔概述



耳鼓膜穿孔是指鼓膜发生穿孔性缺损，

通常由中耳炎、外伤或手术等原因引

起。

根据病因，耳鼓膜穿孔可分为炎性穿

孔和非炎性穿孔两类，其中炎性穿孔

主要由中耳炎等疾病引起，而非炎性

穿孔则多由外伤或手术导致。

定义与分类

分类

定义



中耳炎是最常见的引起炎性穿孔

的原因，其他原因包括外力损伤、

气压伤、化学腐蚀等。

病因

耳鼓膜穿孔后，中耳与外耳之间

的屏障被破坏，外界细菌容易侵

入中耳，引发感染。同时，听力

也会受到影响。

病理

病因与病理



临床表现
耳鼓膜穿孔后，患者可能出现听力下降、耳鸣、耳痛、眩晕等症状。

诊断

医生通常通过观察患者的临床表现、听力测试和耳镜检查来诊断耳鼓膜穿孔。

对于外伤引起的穿孔，医生还需了解受伤情况和排除其他可能的并发症。

临床表现与诊断
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耳鼓膜穿孔的护理评估



观察患者是否有耳部疼痛症状，询问疼痛

的性质、程度和持续时间，以及疼痛对日

常生活的影响。

耳部疼痛

评估患者的听力状况，包括听力测试和听

力障碍程度评估，了解患者是否有听力下

降、耳鸣、眩晕等症状。

听力状况

观察患者耳部是否有红肿、分泌物、出血

等症状，以及耳部周围淋巴结是否肿大。

耳部外观

了解患者是否有耳部疾病史、家族史，以

及正在使用的药物和治疗方法。

病史与用药情况

评估内容与方法



评估前准备 评估时间 评估方法 注意事项

评估流程与注意事项

01 02 03 04

确保评估环境安静、舒适，准

备好必要的评估工具和记录表

格。

选择合适的时间进行评估，避

免在患者疲劳或情绪不稳定时

进行。

采用观察、询问、测试等多种

方法进行评估，确保评估结果

的准确性和可靠性。

保护患者的隐私和尊严，尊重

患者的知情权和自主权，及时

处理患者的疼痛和不适症状。



对评估结果进行分析，确
定患者耳鼓膜穿孔的原因、
程度和影响范围。

结果分析 处理建议 护理计划

根据评估结果，提出针对
性的护理和治疗建议，包
括药物治疗、手术治疗、
康复训练等。

制定个性化的护理计划，
明确护理目标和措施，确
保患者得到全面、有效的
护理服务。

030201

评估结果与处理
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耳鼓膜穿孔的护理措施
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