
2024-2025学年一年级上册数学举一反三变式拓展（北师大版）新教材

第二讲 5以内的加与减

（导图+知识精讲+高频易错点+四大考点讲练+难度分层练）

1.巩固加减法的意义及其应用，熟练掌握 5以内的加减法的计算。

2.培养学生对数学的兴趣及解决问题的综合能力。

【教学重点】熟练掌握 5以内的加减法的计算。

【教学难点】培养学生对数学的兴趣及解决问题的综合能力。
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知识点 01：分与合

掌握 2-5的分与合。例如，5的组成有 4种（4和 1、1和 4、2和 3、3和 2）；4的组成有 3种（3和 1、1

和 3、2和 2）；3的组成有 2种（2和 1、1和 2）。

知识点 02：加法

加法含义与读法：

把两个数字合起来在数学上用“+”表示，合起来一共是多少用数字几表示用“=”连接。例如，3+1=4读作

3加 1等于 4。

初步建立加法概念：

通过情景演示、动手操作等活动，帮助学生理解加法的实际意义，如“将两个物体放在一起”等。

知识点 03：减法

减法含义与读法：



从总数里去掉一部分求还剩多少用减法。“-”是减号表示去掉，剩下多少用“=”连接。例如，4-1=3读作

4减 1等于 3。

初步建立减法概念：

通过情景演示、动手操作等活动，帮助学生理解减法的实际意义，如“从一堆物体中拿走一部分”等。

知识点 04：认识“0”

掌握 0的含义与写法：0表示一个也没有；0表示起点；0表示分界线。

易错知识点 01：加减法运算的误区

减法运算的方向性：

学生可能会忽略减法运算的方向性，即减数与被减数的位置。例如，在“5-3”和“3-5”这两个问题中，

减数虽然相同，但运算结果和过程却不同。

纠正方法：强调减法运算的方向性，通过图示和实例帮助学生理解减数与被减数的位置关系。

对加减法含义的误解：

学生可能会误解加减法的实际含义，例如将加法理解为简单的合并，将减法理解为简单的去除。

纠正方法：通过情景演示、实际操作等方式，帮助学生理解加减法的真正含义，即加法是求两个数合并后

的总数，减法是求从一个数中去掉另一个数后剩余的部分。

数字排列顺序的忽视：

在进行加减法运算时，学生可能会忽视数字的排列顺序，导致计算错误。例如，“3-2”和“2-3”的答案

是不同的。

纠正方法：强调数字排列顺序的重要性，在解题过程中要求学生注意数字的排列顺序，并通过练习来巩固

这一知识点。

易错知识点 02：对“0”的认识误区

“0”的含义理解不全面：

学生可能会将“0”仅仅理解为没有，而忽略了“0”的其他含义，如起点、分界线等。

纠正方法：全面介绍“0”的含义，通过实例帮助学生理解“0”在不同情境下的具体含义。

涉及“0”的加减法运算错误：

学生在进行涉及“0”的加减法运算时，可能会出现错误。例如，将“0+任何数”错误地计算为“0”，或

将“任何数-0”错误地计算为“0”。

纠正方法：强调涉及“0”的加减法运算的特殊性，通过练习和示范帮助学生掌握正确的计算方法。



考点 1：5 以内数的分与合

【精讲题】（24-25一年级上·江苏·单元测试）把 5只鸟分别放在两个不同的笼子里（每个笼子里至少有

1只），有(      )种放法。

【精练题 01】（24-25一年级上·全国·单元测试）在方框里填入合适的数。 

  

【精练题 02】（22-23一年级上·四川·课后作业）填一填。

  

【精练题 03】（22-23一年级上·浙江绍兴·期中）照样子，涂一涂，填一填。

考点 2：5 以内数的加法

【精讲题】（22-23一年级上·四川·课后作业）在可以用 2-3＝5表示的图后面的 里画“√”。



  

 

【精练题 01】（24-25一年级上·辽宁·课后作业）看图列式计算。

【精练题 02】（22-23一年级上·四川·单元测试）列算式。

【精练题 03】（22-23一年级上·四川·课后作业）连一连。

考点 3：5 以内数减法

【精讲题】（23-24一年级上·河北保定·期末）正方体有(      )个；长方体有(      )个；圆柱有(      )

个；球有(      )个；正方体比圆柱少(      )个；长方体比球多(      )个。



【精练题 01】（23-24一年级上·四川·单元测试）在括号里填“＞”“＜”或“＝”。

2-2(        )4    0-1(        )3-1   2-1(        )1-2   2-2(        )3-1

5－4(        )0    5－2(        )5－3   2－0(        )2-0   1-0(        )4－0

【精练题 02】（24-25一年级上·辽宁·课后作业）画一画。

(1)画〇，比△多 2个 (        )。

(2)画〇，比□少 1个 (        )。

【精练题 03】（24-25一年级上·辽宁·课前预习）粉笔盒里原来有 4支粉笔，张老师用了 3支，粉笔盒

里还剩几支粉笔？

考点 4：有关 0 的加减法

【精讲题】（22-23一年级上·江苏盐城·期中）在括号里填上“-”或“－”。

2(        )2＝0     5(        )3＝2      3(        )1＝4

【精练题 01】（23-24一年级上·山东菏泽·期中）在括号里填上“＞”“＜”或“＝”。

4－4(        )3－3            3－0(        )2-2

2-3(        )1-3            4－1(        )2-0

【精练题 02】（22-23一年级上·四川·单元测试）在括号里填上合适的数。

3-(        )＝5   (        )－1＝2   2-(        )＝4   5－(        )＝0

(        )－3＝2   (        )-0＝3   (        )-4＝4   3－(        )＝1

【精练题 03】（22-23一年级上·全国·课后作业）在 里填上合适的数。



基础夯实优选题专练

1．（24-25一年级上·辽宁·课后作业）比 3多 2，比 4多 1的数是（    ）。

A．5 B．4 C．3

2．（24-25一年级上·辽宁·课后作业）小动物报数，每次减 3，小猫应报（    ）。

A．2 B．1 C．0

3．（24-25一年级上·辽宁·课后作业）草地上原来有 5只兔子，后来跑了 2只，现在草地上还有几只兔

子？列式计算为（    ）。

A．5 3 2  B．5 2 3  C．3 2 5 

4．（22-23一年级上·四川·课后作业）看图填一填。

5．（22-23一年级上·四川·课后作业）三个小朋友思考 3-2的计算方法，谁说得对？对的在括号里画

“√”。



    

6．（22-23一年级上·四川·课后作业）动脑筋，做一做。

5＝(      )-(      )＝(      )-(      )＝(      )-(      )＝(      )-(      ) 

1＝(      )―(      )＝(      )―(      )＝(      )―(      )＝(      )―(      )

7．（23-24一年级上·陕西西安·期末）星期二到星期四放假，共放假 2天。(      )

8．（23-24一年级上·河北·单元测试）

  。(      )

9．（22-23一年级上·江苏盐城·期中）口算我最快！

4－2＝     2-2＝      4-1＝      2-3＝     4－4＝

4－1＝     0-5＝      5－2＝      1-2＝     3－2＝

3－0＝     1-3＝      4－3＝      5－4＝     3-0＝

10．（24-25一年级上·辽宁·课后作业）看图列式计算。

（只）



11．（23-24一年级上·山东·课后作业）连一连。

12．（24-25 一年级上·辽宁·课后作业）小芳去图书馆借书，图书馆有 4 本故事书，被小芳借走了 4 本，

图书馆还剩多少故事书？

13．（24-25一年级上·辽宁·课后作业）有五个皮球，小平拿走了五个，还剩多少个？

14．（24-25一年级上·辽宁·课后作业）水里有 1只小鸭，又游来了 3只，现在一共有多少只小鸭？

（只）

15．（22-23一年级上·四川·课后作业）圈一圈，填一填。

  

4－3＝    5－2＝      5－4＝

培优优选题专练

16．（21-22一年级上·福建莆田·期末）如图所示哪一个图不能用算式“4－4＝0”来表示？（    ）

A．

B．



C．

17．（20-21 一年级下·江苏盐城·期末）小明和 4 个小朋友去参观动物园，每个人进入动物园都要买票，

他们要买（    ）张票。

A．4 B．5 C．3

18．（24-25一年级上·辽宁·课前预习）下面关于“0”的说法错误的是（    ）。

A．0可以表示“没有” B．0可以表示“终点”

C．0可以用来“占位” D．0可以表示“分界”

19．（22-23一年级上·四川·课后作业）数一数，填一填。

(1)每只 吃 1个 ，多了(        )个 。

(2)每只 吃 1把 ，还差(        )把 。

20．（22-23一年级上·四川·单元测试）分与合。

21．（22-23一年级上·全国·课后作业）在括号里填上合适的数。

3－(        )＝0    0-(        )＝5    5－(        )＝0    (        )-4＝5

4－(        )＝0    0-(        )＝0    3－(        )＝2    (        )－1＝0

22．（22-23一年级上·全国·课后作业）在 里填上合适的数。



23．（20-21一年级下·四川甘孜·期末）被减数是 3，减数是 2，和是 1。(      )

24．（20-21一年级下·贵州黔东南·期末）明明比亮亮大 2岁，再过 3年，明明比亮亮大 5岁。(      )

25．（24-25一年级上·辽宁·课前预习）看图解答。

（个） （个） （个）

24．（22-23一年级上·全国·课后作业）先在 里填上合适的数，再列出算式。

27．（22-23一年级上·全国·课后作业）先在 里填上合适的数，再列出算式。

28．（22-23一年级上·全国·课后作业）从中取出三张卡片，写出两道加法算式和两道减法算式。



   

   

29．（22-23一年级上·全国·课后作业）把上下两行相加得 5的两个数连起来。

30．（22-23一年级上·四川·课后作业）照样子，画一画。

  

31．（24-25一年级上·辽宁·课前预习）一共有 5只鸟。还剩几只鸟？

32．（23-24一年级上·福建漳州·期中）

（个）

答：还剩（    ）个 。

33．（22-23一年级上·四川·课后作业）妈妈买回 5个 ，比 多 3个，买回 多少个？

（个）



24．（22-23一年级上·全国·期末）一共有几只小狗？

（只）

35．（22-23一年级上·全国·课后作业）

(1)停放点现在停放了(        )辆共享单车。

(2)李明扫码骑走了 1辆，还剩几辆？列式为(        )。
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知识点 01：分与合

掌握 2-5的分与合。例如，5的组成有 4种（4和 1、1和 4、2和 3、3和 2）；4的组成有 3种（3和 1、1

和 3、2和 2）；3的组成有 2种（2和 1、1和 2）。

知识点 02：加法

加法含义与读法：

把两个数字合起来在数学上用“+”表示，合起来一共是多少用数字几表示用“=”连接。例如，3+1=4读作

3加 1等于 4。

初步建立加法概念：

通过情景演示、动手操作等活动，帮助学生理解加法的实际意义，如“将两个物体放在一起”等。

知识点 03：减法

减法含义与读法：



从总数里去掉一部分求还剩多少用减法。“-”是减号表示去掉，剩下多少用“=”连接。例如，4-1=3读作

4减 1等于 3。

初步建立减法概念：

通过情景演示、动手操作等活动，帮助学生理解减法的实际意义，如“从一堆物体中拿走一部分”等。

知识点 04：认识“0”

掌握 0的含义与写法：0表示一个也没有；0表示起点；0表示分界线。

易错知识点 01：加减法运算的误区

减法运算的方向性：

学生可能会忽略减法运算的方向性，即减数与被减数的位置。例如，在“5-3”和“3-5”这两个问题中，

减数虽然相同，但运算结果和过程却不同。

纠正方法：强调减法运算的方向性，通过图示和实例帮助学生理解减数与被减数的位置关系。

对加减法含义的误解：

学生可能会误解加减法的实际含义，例如将加法理解为简单的合并，将减法理解为简单的去除。

纠正方法：通过情景演示、实际操作等方式，帮助学生理解加减法的真正含义，即加法是求两个数合并后

的总数，减法是求从一个数中去掉另一个数后剩余的部分。

数字排列顺序的忽视：

在进行加减法运算时，学生可能会忽视数字的排列顺序，导致计算错误。例如，“3-2”和“2-3”的答案

是不同的。

纠正方法：强调数字排列顺序的重要性，在解题过程中要求学生注意数字的排列顺序，并通过练习来巩固

这一知识点。

易错知识点 02：对“0”的认识误区

“0”的含义理解不全面：

学生可能会将“0”仅仅理解为没有，而忽略了“0”的其他含义，如起点、分界线等。

纠正方法：全面介绍“0”的含义，通过实例帮助学生理解“0”在不同情境下的具体含义。

涉及“0”的加减法运算错误：

学生在进行涉及“0”的加减法运算时，可能会出现错误。例如，将“0+任何数”错误地计算为“0”，或

将“任何数-0”错误地计算为“0”。

纠正方法：强调涉及“0”的加减法运算的特殊性，通过练习和示范帮助学生掌握正确的计算方法。



考点 1：5 以内数的分与合

【精讲题】（24-25一年级上·江苏·单元测试）把 5只鸟分别放在两个不同的笼子里（每个笼子里至少有

1只），有(      )种放法。

【答案】4

【思路点拨】根据“5可以分成 1和 4，也可以分成 2和 3”来解决此题。

①左边笼子放 1只，右边笼子放 4只；②左边笼子放 2只，右边笼子放 3只；③左边笼子放 3只，右边笼

子放 2只；④左边笼子放 4只，右边笼子放 1只；一共有 4种不同放法。

【规范解答】由题意分析得：

把 5只鸟分别放在两个不同的笼子里（每个笼子里至少有 1只），有 4种放法。

【精练题 01】（24-25一年级上·全国·单元测试）在方框里填入合适的数。 

  

【答案】见详解

【思路点拨】本题根据数的分与合填写即可。

第 1题先写 3的分解。3可以分成 2和 1，1和 4合起来就是 5；

第 2题先写 3的分解。3可以分成 1和 2，4可以分成 2和 2；5可以分成 2和 3；

第 3题先写 2和 4的分解，2可以分成 1和 1，4可以分成 2和 2，1和 2合起来就是 3。

【规范解答】填写如下：



【精练题 02】（22-23一年级上·四川·课后作业）填一填。

  

【答案】中：5；1；5；3；4；

下：2；2；3；4；0

【思路点拨】根据 5以内数的分与合进行解答即可。

【规范解答】由分析可得：

  

【考点评析】主要考查 5以内数的分与合。

【精练题 03】（22-23一年级上·浙江绍兴·期中）照样子，涂一涂，填一填。

【答案】见详解

【思路点拨】4可以分成 1和 3，涂 1个即可；2可以分成 1和 1，涂 1个即可；3可以分成 1和 2，涂 1个

即可。

【规范解答】

【考点评析】熟练掌握 5以内数的分与合是解题关键。
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