
中医眼科学试题及答案 

1、中医称视网膜为 

A.目系 

B.视衣 

C.黄仁 

D.瞳神 

E.神膏 

【答案】B 

2、没有起止.经过目内眦的经脉是 

A.足阳明胃经 

B.手少阳三焦经 

C.手太阳小肠经 

D.足太阳膀胱经 

E.以上都对 

【答案】B 

3、主要用于外感风热眼病的内治法是 

A.泻火解毒法 

B.滋阴降火法 

C.疏风清热法 



D.退翳明目法 

E.祛风散寒法 

【答案】C 

4、泪腺位于眼眶()的泪腺窝内 

A.正上方 

B.外上方 

C.内上方 

D.外下方 

E.内下方 

【答案】B 

5、血流不畅或瘀血停聚所致眼病的内治法是 

A.活血化瘀法 

B.疏肝理气法 

C.益气养血法 

D.软坚散结法 

E.祛湿法 

【答案】A 

6、眼科时复病的主要发病特点是 

A.猝感疠气,邪犯白睛 



B.畏光流泪,时作时止 

C.热泪如涌,眵多似脓 

D.变化迅速,病势凶险 

E.目痒难忍,呈周期性发作 

【答案】E 

7、为预防近视,应注意营养均衡,勿过食 

A.肉类 

B.鱼类 

C.柑橘类水果 

D.含钙高的食物 

E.甜食.软食 

【答案】E 

8、每只眼有()条眼外肌 

A.2 

B.4 

C.5 

D.6 

E.8 

【答案】D 



9、患者 65 岁,双眼冷泪长流,拭之又生,泪水清冷稀薄,多因于 

A.肝肾两亏,约束无权 

B.肝经实热,泪窍失利 

C.肝血不足,外感风邪 

D.脾肾阳虚,收摄失司 

E.以上都不是 

【答案】A 

10、患者,男,28 岁,车祸外伤后 3个月,视盘色淡近苍白,头痛健忘,舌暗红有瘀点,

脉细涩。下列哪一方剂适用 

A.四物五子丸 

B.道遥散 

C.归脾汤 

D.桃红四物汤 

E.明目地黄汤 

【答案】D 

11、西医学之近视眼,相当于中医之 

A.能远怯近症 

B.能近怯远症 

C.视矇 

D.青盲 



E.眯目外障 

【答案】B 

12、青风内障类似于西医什么类型的青光眼 

A.开角型青光眼 

B.闭角型青光眼 

C.继发性青光眼 

D.原发性青光眼 

E.绝对期青光眼 

【答案】A 

13、下列哪种疾病为眼科急重症 

A.针眼 

B.胞生痰核 

C.风赤疮痍 

D.睑弦赤烂 

E.眼丹 

【答案】E 

14、患者双目珠干涩,黑睛星翳时隐时现,伴有头晕.口干.心烦失眠,舌红少苔,脉细

数,应采用以下何种方法 

A.退翳明目法 

B.补益肝肾法 



C.滋阴降火法 

D.益气养血法 

E.以上都不是 

【答案】C 

15、视锥细胞数量在何处最多 

A.黄斑中心凹 

B.黄斑鼻侧 1mm 

C.黄斑颞侧 1mm 

D.视网膜周边部 

E.黄斑中心凹旁 0.5mm 

【答案】7 

16、麻痹性斜视时 

A.双眼眼位上斜 

B.双眼眼位外斜 

C.患眼眼球斜向麻痹肌作用方向 

D.患眼眼球斜向麻痹肌作用方向的对侧 

E.患眼眼位不稳定 

【答案】D 

17、患者,男,46 岁。患凝脂翳,现头目疼痛,畏光流泪,经查见抱轮红赤,黑睛生翳,

表面污浊,如覆薄脂,舌红,苔薄黄,脉浮数,辦证属何证型 



A.热重于湿证 

B.湿重于热证 

C.风热壅盛证 

D.里热炽盛证 

E.正虚邪留证 

【答案】C 

18、患眼自觉涩痛畏光,泪热眵结,白睛上小泡样颗粒隆起,其周围赤脉怒张;兼有口

渴鼻干,便秘溲赤;舌红苔黄,脉数有力。属于 

A.肺经燥热 

B.肺阴不足 

C.肺脾两虚 

D.肝肾两虚 

E.脾胃湿热 

【答案】A 

19、通睛,相当于西医学的哪种疾病 

A.共同性内斜视 

B.共同性外斜视 

C.麻痹性斜视 

D.动眼神经麻痹 

E.上睑下垂 



【答案】A 

20、天行赤眼暴翳治疗应 

A.心肺同治 

B.肝肾同治 

C.心肝同治 

D.肝肺同治 

E.肺脾同治 

【答案】D 

21、以下哪项不是眼的附属器 

A.眼睑 

B.眼眶 

C.结膜 

D.晶状体 

E.泪器 

【答案】D 

22、眼睑的中医名称有 

A.胞睑 

B.眼胞 

C.晴帘 



D.约束 

E.目卑 

【答案】ABDE 

23、消渴目病增殖期的标志性眼底变化是(据 1984 年我国制定 DR 分期标准,眼底出

现新生血管为增殖期) 

A.微动脉瘤 

B.斑片状出血 

C.视网膜新生血管 

D.视网膜棉絮状斑 

E.黄斑水肿 

【答案】D 

24、络阻暴盲者,外眼端好,猝然盲无所见,见情志抑郁,胸胁胀满,头痛眼胀,舌有瘀

点,脉弦,治宜 

A.行气活血,通窍明目 

B.补气养血,化瘀通络 

C.清热疏肝,降逆和胃 

D.滋阴养血,柔肝息风 

E.滋阴降火,平肝息风 

【答案】A 

25、眉棱骨痛时按压此处有压痛 



A.晴明 

B.丝竹空 

C.阳白 

D.攒竹 

E.瞳子髎 

【答案】D 

26、眼内容物包括 

A.房水.玻璃体 

B.房水.晶状体.视网膜 

C.房水.晶状体.玻璃体 

D.晶状体.玻璃体.脉络膜 

E.房水.晶状体 

【答案】C 

27、“目,肝之外候也。”上述论述引自(） 

A.《太平圣惠方·眼论》 

B.《诸病源候论·目病诸候》 

C.《素间·金匮真言论》 

D.《灵枢·大惑论》 

E.《审视瑶函·内外二障论》 



【答案】B 

28、下列哪一种眼病与疠气犯目有关 

A.风赤疮痍 

B.暴风客热 

C.天行赤眼暴翳 

D.漏睛疮 

E.凝脂翳 

【答案】C 

29、患者 25 岁,视力急降至失明,伴目珠转动痛,眼底视盘充血水脚;易怒烦躁，口

苦胁痛,失眠少寐;舌红苔黄,脉弦数。宜采用下列何方加减治疗 

A.龙胆泻肝汤 

B.逍遥散 

C.四物汤 

D.白薇丸 

E.以上都不是 

【答案】A 

30、组织学中角膜分为五层,受损后形成不透明瘢痕影响视力主要的是 

A.上皮细胞层 

B.基质层 

C.内皮细胞层 



D.后弹力层 

E.前弹力层 

【答案】B 

31、生理盲点中心位于 

A.注视点鼻侧 15.5°,水平线上 1.5° 

B.注视点颞侧 15.5°,水平线下 1.5° 

C.注视点鼻侧 15°,水平线下 1.5° 

D.注视点颞侧 15°,水平线上 1.5° 

E.注视点颞侧 15°,水平线上 1.5° 

【答案】B 

32、患者,女,65 岁。素患漏晴,一周前突发头目剧痛,畏光难睁,经査见白睛混赤,

神水混浊,黑睛凹陷深大,凝脂肥厚,并伴口苦,溲黄,便秘,舌红,苔黄,脉弦滑数,宜

选下列何方加减治疗 

A.新制柴连汤 

B.托里消毒散 

C.四顺清凉饮子 

D.滋阴退翳汤 

E.加味修肝散 

【答案】C 



33、单眼骤然起病,上胞下垂,伴有目偏视,视一为二症状,兼见头晕.恶心,舌淡苔白

腻,脉弦滑,宜采用下列何方加减治疗 

A.三仁汤 

B.补中益气汤 

C.正容汤 

D.镇肝熄风汤 

E.右归饮 

【答案】C 

34、《证治准绳》:“谓被物打触,物大则状大,物小则状小,若尖细之物触伤浅小者,

可治可消。若粗历之物伤大而深,及缺损神膏者,虽愈亦有瘢痕。若触及破膏者,必

有膏汁或青黑色或白色如痰者流出,为害尤急”所描述的是下列哪种疾病 

A.异物入目 

B.热烧伤 

C.真睛破损 

D.辐射性眼损伤 

E.撞击伤目 

【答案】C 

35、房水总量约占眼内容积的( 

A.0.01 

B.0.02 



C.0.03 

D.0.04 

E.0.05 

【答案】D 

36、眼眶由几块骨组成 

A.6 块 

B.7 块 

C.8 块 

D.9 块 

E.10 块 

【答案】B 

37、混睛障的翳障形态特征是: 

A.黑睛表层呈圆盘状灰白色混浊,荧光素染色阳性 

B.黑睛深层呈圆盘状灰白色混浊,荧光素染色阴性 

C.黑睛深层呈圆盘状灰白色混浊,荧光素染色阳性 

D.黑睛深层呈地图状灰白色混浊,荧光素染色阴性 

E.黑睛表层呈圆盘状灰白色混浊,荧光素染色阴性 

【答案】B 

38、天行赤眼的主要病因是 



A.肺火上攻 

B.猝感疠气之毒 

C.湿热蕴蒸 

D.风热上袭 

E.肝火上攻 

【答案】B 

39、胎风内障的病因是 

A.外伤 

B.先天 

C.年老 

D.中毒 

E.辐射 

【答案】B 

40、患者双眼昏矇日久,渐至失明,视盘色淡白,口眼干涩,头晕耳鸣,腰酸肢软,烦热

盗汗,舌红苔薄白,脉细。宜选用何方 

A.八珍汤 

B.道遥散 

C.归脾汤 

D.四物五子丸 

E.明目地黄汤 



【答案】E 

41、糖尿病最常见.最严重的并发症为 

A.白内障 

B.虹膜睫状体炎 

C.视网膜病变 

D.青光眼 

E.角膜结膜炎 

【答案】C 

42、与七情过激有关的眼病有 

A.绿风内障 

B.青风内障 

C.圆翳内障 

D.高风内障 

E.漏睛 

【答案】AB 

43、黄斑部樱桃红斑见于 

A.视网膜中央静脉阻塞 

B.视网膜静脉周围炎 

C.视网膜中央动脉阻塞 



D.视网膜色素变性 

E.糖尿病性视网膜病变 

【答案】C 

44、漏睛疮的病因是 

A.火疳缠绵不愈,渐侵及黑睛而成 

B.心经蕴热,复感风邪所致 

C.恣嗜烟酒,过食肥甘之品而生 

D.屈光不正,白睛涩痛所致 

E.风沙阳光长期刺激而成 

【答案】B 

45、肝劳的主要临床表现如头眼胀痛等,常在以下哪种情况下出现 

A.晨起后 

B.劳动后 

C.游泳后 

D.患肝病后 

E.久视后 

【答案】E 

46、青盲病机的关键是 

A.玄府闭塞,脉络不通 



B.先天禀赋不足 

C.邪毒外袭 

D.七情所伤 

E.酒色过度.目力过劳 

【答案】A 

47、患者双眼外视端好,视物昏蒙,兼有胁胀.胸闷,脉弦,治则应是以 

A.补益肝肾法 

B.活血化瘀法 

C.滋阴降火法 

D.疏肝理气法 

E.以上都不是 

【答案】D 

48、黑睛生翳,病至后期,风热已除,遗留翳障者,宜用 

A.加减拨云退翳散 

B.海藏地黄散 

C.知柏地黄汤加退翳药 

D.羚羊钩藤汤 

E.养阴清肺汤加味 

【答案】A 



49、关于早产儿视网膜病变表现,下列哪项不是 

A.视网膜嵴 

B.视网膜外纤维血管组织增生 

C.视网膜脱离 

D.视网膜血管化与非血管化区域之间存在分界线 

E.视网膜出血.水肿 

【答案】E 

50、头目胀痛,眼珠变硬可由于 

A.火热上炎,清窍受扰,经络壅滞 

B.肝胆热毒炽盛,上攻黑睛 

C.脾失健运,水湿停聚化痰 

D.元气衰惫,肝肾精血亏损,目窍失养 

E.气逆化火,引动肝风,风火上扰 

【答案】E 

51、《银海指南》的作者是 

A.顾锡 

B.马化龙 

C.王子固 

D.邓苑 
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