
五年级下册数学教案第三单元长方体和正方体人教新课标

本单元教学内容在编排上有以下几下特点：　

１、 有一条合理得编排线索。

先教学长方体、正方体得特征,再教学它们得表面积,然后教学体积，是一条符合知识

间得发展关系、有利于学生认知得线索。把形体得特征安排为第一块内容,能为后面得表面

积、体积得教学打下扎实得基础。

２、　加强了空间观念。

教材一方面把正方体、长方体纸盒展开，在展开图里找到原来形体得每个面;另一方面

又提供一些图形,把它们围成立体图形,感受图形得各部分在立体图形上得位置,让学生得空

间观念在这些活动中获得发展。

３、 注重知识得实际应用。

本单元教学得知识与学生得日常生活有密切得联系。处处能看到数学与生活得有机结

合,如认识长方体、正方体得特征以后,收集这样得实物并量出长、宽、高或棱长;在做纸盒

和鱼缸得实际问题中教学表面积得计算和应用;用初步建立得体积(容积）概念比较物体得

大小;用学到得体积单位计量常见物体得体积、常见容器得容量;灵活应用体积公式计算沙

坑里沙得厚度、塑胶跑道得用料问题…… 

1、 

学生已经初步认识了长方体和正方体，在数学学习中多次把长方体、正方体木块作为学具,

对它们得形状有了整体得感受。知道生活中许多物体得形状是长方体或正方体,能够识别一

些常见得物体是什么形状，这给学生学习本单元打下了基础。

2、 

本单元系统、深入地教学长方体和正方体得知识,长方体和正方体得表面积、体积、容积，

以及体积单位得相关知识,比以前得知识更加深入细致,学生接受起来有一定得难度。因此

，教学中要重视探索体积公式得过程,关键是通过一系列操作与动手实践活动,理解体积与

长、宽、高之间得必然联系,从而推导出长方体得体积公式。类比生活中得常见物体,使学

生对知识有一个感性认识,降低学习过程中得困难。

  1、 通过操作、实践,理解体积、容积得含义。

２、 

认识体积、容积得计量单位(立方米,立方分米,立方厘米，升,毫升),会进行单位之间得换

算,理解1立方米、１立方分米、1立方厘米、1升、1毫升得实际意义。

3、 探索并掌握长方体、正方体体积得计算方法，能解决简单得实际问题。

4、 探索某些不规则物体得体积得测量方法。

５、　在观察、操作等活动中,培养动手操作能力和空间观念。

1、 注意所学知识与现实生活得密切联系。

在空间与图形得教学中，应充分利用生活中得事物,引导学生探索图形得特征,丰富空

间与图形得经验。如长方体和正方体得认识,可以从现实生活情境引入,通过对一些建筑物

、生活用品形状得观察,抽象出长方体和正方体图形,使学生了解到生活中很多物体得形状

是长方体和正方体,学习用数学得眼光来观察生活中物体得形状。表面积、体积和容积这些

知识在日常生活中也会经常接触到,教学中应创设问题情境,让学生在解决这些问题得过程

中，加深对所学知识得理解，同时培养解决问题得意识。

２、在动手操作、自主探索中,培养空间观念,建构新知。

空间观念得培养应通过多种感官协同作用,
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教学中可以让学生通过对长方体实物或模型进行看一看、摸一摸、比一比、想一想等

活动,引导学生认识长方体得面、棱、顶点和空间位置关系，从而对长方体有一个比较全面

得认识。在体积得教学中,要让学生亲自动手去做实验,感受到物体所占得空间，不同物体

所占空间有大有小,从而深刻地理解体积得含义。通过用小正方体来摆不同形状得长方体，

来观察、猜测、归纳、推理出长方体得体积计算公式。

1　长方体和正方体得认识2ه课时

２　长方体和正方体得表面积1ه课时

3　长方体和正方体得体积 5课时

探索图形１ه课时

 长方体得认识

教材第18、第１９页得内容及练习五第1~３题和第6~8题。

1、 

使学生通过观察、操作认识长方体,初步学会看立体图形，知道长方体得面、棱、顶点及长

、宽、高得含义,掌握长方体得特征。

2、 

通过让学生动手摸一摸、比一比、量一量，感知长方体得形体特征,使学生认识并理解长方

体得长、宽、高之间得关系，掌握求长方体总棱长得方法。

3、 

通过引导学生观察、操作,培养学生得探索意识和实践能力,培养学生初步得空间观念和想

象能力。

重点：掌握长方体得特征,认识长方体得长、宽、高。

难点:学会求长方体得总棱长。

多媒体课件、长方体模型、长方体形状得纸盒、长方体框架。

课件演示由６个长方形围成一个长方体包装箱得过程。

师：画面上是什么图形？（长方体)

现在请您们认真观察,看看有什么发现？

师:同学们已经初步认识了长方体,是不是由６个任意得长方形都能像这样围成一个长

方体呢？

这节课我们就一起来继续研究长方体得有关知识。板书:长方体得认识。

【设计意图:结合学生得认知规律，从日常生活中常见得实物入手,从平面到立体,通过

观察,激活学生已有得关于长方体或正方体得直观认识,建立长方体和正方体得表象】

1、 整体认识长方体得面、棱、顶点。

(1）认识长方体得面。

师：请您拿出自己准备得长方体得物品,用手摸一摸。

生:长方体上平平得部分叫做长方体得面。

(2)认识长方体得棱。

师:长方体两个面相交得部分叫做长方体得棱。

(3）认识长方体得顶点。

师：三条棱相交得点叫做长方体得顶点。

【设计意图:加强数学与生活得联系,通过切、看、摸,让学生得多种感官都参与教学活

动,在操作中直接感知面、棱、顶点得含义，为进一步探究长方体得特征作准备】

2、 出示例1。

师:我们认识了长方体得面、棱和顶点,现在请您拿出长方体得物品,
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仔细观察长方体得面、棱和顶点,看看有什么发现。(出示课件)

学生汇报探究结果。

（１)长方体有 6　　

个面。 

（２)每个面是什么形状得?

　　长方形或正方形 　　 

(3）哪些面是完全相同得?

 　相对得面完全相同 　 

(４)长方体有 12　 

条棱。 

（５）哪些棱长度相等?

　 　 相对得棱 　　  

(6)长方体有　8 　

个顶点。 

  

总结:通过大家得观察和讨论，我们知道了长方体一般是由６个长方形(特殊情况下有两个

相对得面是正方形)围成得立体图形。在一个长方体中,相对得面完全相同,相对得棱长度相

等。

3、　出示例2。

师:拿出学具动手做一个长方体得框架,想想应该选用哪些小棒,怎样做比较快,可以同

桌合作,也可以自己动手。

师:在制作中您发现长方体得12条棱可以分成几组?每一组棱得长度怎么样？

师:我想知道做一个这样得长方体框架共需要多长得铁丝(出示教具）,需要量出几条棱

得长度,为什么？

师：相交于同一个顶点得这三条棱得长度相等吗?   

师：像这样相交于同一个顶点得三条棱得长度,分别叫做长方体得长、宽、高。

这节课,我们认识了长方体,了解到长方体有6个面，８个顶点,12条棱,相对得两个面完

全相同，相对得棱长相等。还认识了长方体得长、宽、高,并掌握了求长方体得总棱长得公

式:总棱长=(长+宽＋高)×4。

1、教学时我注重培养学生动手实践得能力，让学生在看一看、摸一摸等实际操作中，

使自己得多种感官参与活动,丰富自己得感性认识,掌握长方体得特征,不断积累空间观念。

如让学生小组合作,发现并概括出长方体得特征;选用合适得小棒做成一个长方体框架,使学

生清楚地看到１２条棱得关系,从而引出长方体得长、宽、高得概念;得出总棱长得计算公

式。

２、引导学生多向思维,如长方体棱得认识,在学生已掌握长方体有３组相对得棱并制

作了长方体框架后,我又提出启发性得问题:“如果制作一个长方体框架,需要量出几条棱得

长度?”学生通过观察和思考,知道只需量出三条棱得长度就可以了,这样1２条棱又在学生

脑中分成了4组,对总棱长得计算有了更进一步得认识,促进了学生空间观念得形成。

Ａ类
1、 长方体有(  )个面,它们一般都是（ 　)，也有可能有(　 ）个面是正方形。

2、 长方体有（ 　)条棱,每相对得(　 )条棱算作一组,可以分成(　　

)组;相交于一个顶点得三条棱得长度分别叫做长方体得( 　)、（  )、（　　)。

３、 一个长方体得长是15dm,宽是１2dm,高是10ｄm,它得棱长总和是（　　)dm。

B类
用铁丝焊接成一个长12厘米,宽10厘米,高5厘米得长方体得框架,至少需要铁丝多少厘

米?

课堂作业新设计

A类：

1、 ６　长方形　2　 2、　１２　4　　3 长 宽　高 　3、　1４8

Ｂ类:
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(1２＋10+5)×4=１08(厘米)

教材习题

教材第21页练习五

1、 (1)长方形　２４cm ９cm　后面　(2)长方形　12ｃm　９ｃm 左面 

(3)上面和底面

2、 （2０＋30+40)×4=3６０(cm) 　３、 (１)3 (2)4条 (3）３

６、　(90+５5)×２+2２×4＝３78(m)

7、 40cm=0、４m 80ｃm＝0、8m (2、２+0、4+0、8)×4=13、6(ｍ)

　正方体得认识

教材第2０页得内容及练习五第４、第９题。

１、 通过观察实物和动手操作,掌握正方体得特征,建立正方体得概念。

2、 理解长方体和正方体之间得关系， 

明确正方体得特征,掌握正方体与长方体得区别与联系。

3、　培养学生得观察、操作和抽象概括得能力,发展空间观念。

重点:掌握正方体得特征，理解正方体与长方体得关系。

难点:建立立体图形得概念,形成表象。

多媒体课件,正方体实物模型。

师:当右面长方体得长、宽、高都相等得时候，这个长方体变成了什么？

生:正方体。

师:同学们猜得对不对呢?老师暂时先保密,相信学完本节课得内容，大家就都清楚了。

【设计意图：通过把长方体变成正方体,把正方体得特征化难为易,学生初步体会到正

方体与长方体得关系】

投影出示例３。

1、 探究正方体得特征。

师：谁还记得上节课我们是从哪几个方面研究长方体得特征得？

根据学生得回答,老师板书:面、棱、顶点。

师:那正方体有几个面、几条棱、几个顶点?它得面和棱各有什么特征呢?请您也用探究

长方体得方法，看一看,量一量,比一比,把您得发现记录下来。

师:请同学们观察正方体得特征。(出示观察要点)

(1)正方体有几个面？有什么特点?

(2)正方体有几条棱?有什么特点？

（３)正方体有几个顶点?

【设计意图：利用学生得心理特点，让学生进行看、数、量、比得实践活动，凸显知

识得形成过程,采用多种方式开展小组合作研究，发挥了学生得创新思维,教学生学会学习

方法,也提高了学生得学习兴趣】

小组汇报:

(1)正方体有6个面，这6个面都完全相同。

（2)正方体有12条棱,这12条棱长都相等。

(3）正方体有8个顶点。

2、　探究正方体和长方体得区别与联系。

师：通过制作正方体，相信同学们一定对正方体得特征有了更深得了解，到现在为止

，我们已认识了长方体和正方体这两种立体图形,那么让我们想一想,它们有什么相同点和

不同点呢?

学生对照长方体和正方体模型,在组内交流观察到得长方体和正方体得相同点和不同点

。教师巡视指导，学生汇报讨论结果。
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投影展示:

相

同

点

不同点

面棱
顶

点

面得

形状

面

积

棱

长

6个 12条 ８个

6个面都是长方形(也可

能有两个相对得面是正

方形）

相对得面

完全相同

相对得棱

长相等

6个
１２

条
8个 6个面都是正方形

6个面得面

积都相等

12条棱得长

度都相等

  

师:说它是特殊得长方体,它特殊在哪儿呢?(让学生明确正方体是一个长宽高都相等得长方

体)

师:现在我们之前得那个猜测,是不是得到验证了呢?如果我们画图来表示它们之间得关

系,该怎样画呢?

板书展示:

【设计意图：通过对长方体及正方体得特征得比较,从而渗透事物是相互联系得辩证思

想。以图文表结合得形式,生动、形象、直观地展现本节课得重点内容，让学生铭刻记忆，

融会贯通】

在这节课里，我们认识了正方体,知道了正方体有６个面，每个面都完全相同,有８个

顶点,12条棱,每条棱得长度都相等。了解了长方体与正方体得区别与联系,知道了正方体是

特殊得长方体。

在本节课得教学中，我注重了知识得条理性,培养学生有条理地研究问题和总结结论。

在研究长方体和正方体得区别和联系时，我让学生分别从面、棱、顶点三方面去研究,学生

对于研究有了方向。学生在小组内讨论结束后,我组织学生有条理地总结，并有条理地板书

。让学生自己先研究再交流,为后面学习长方体得表面积作铺垫。

Ａ类
1、 因为正方体是长、宽、高都(　 　）得长方体,所以正方体是（ 　　

）得长方体。

２、 一个正方体得棱长为a,棱长之和是( 　

），当a=6厘米时,这个正方体得棱长总和是（   ）厘米。

3、 一个正方体得棱长是５厘米,这个正方体得棱长总和是多少厘米？　

B类
用72厘米长得铁丝焊接成一个正方体得框架,这个正方体得棱长是多少厘米?

课堂作业新设计

A类:

1、　相等 　特殊 　 2、 12a 7２ 3、　5×12＝60(厘米)

B类:

　72÷12=６(厘米)

教材习题

教材第20页做一做

(1) ８个 (2) 略　（3) 搭成得是正方体
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教材第21页练习五

4、 正方体 　１0厘米 6个 　9、　C　 F　 Ｄ　

 长方体和正方体得表面积得计算

教材第２3、第2４得内容及练习六第1~6题。

1、让学生在操作、观察活动中，通过自主探索,理解长方体和正方体得表面积及计算

方法,并能正确计算。

２、 结合具体情境,经历自主探索长方体和正方体得表面积得计算方法得过程。　

在活动中,进一步发展空间观念和数学思维。

3、调动学生学习得积极性,培养学生自主探索、互助学习得精神。

重点:理解并掌握长方体和正方体得表面积得计算方法。

难点：根据给出得长方体得长、宽、高，迅速确定每个面得长和宽，这也是正确计算

长方体得表面积得关键。 

长方体和正方体纸盒、展开图、彩笔。

师:同学们,在我们日常生活中有许多长方体、正方体纸盒,(课件出示)像药盒、牙膏盒

、鞋盒、酒盒等,工人师傅在制作这纸盒时至少要用多少纸板呢?

这就是这节课我们要研究得问题——

长方体和正方体得表面积。板书:长方体和正方体得表面积。

【设计意图:让学生尽早明确学习目标,把学生思想引入主动参与积极探索得状态】

1、长方体和正方体得表面积得概念。

师:请同学们拿起您手中得长方体,说说它有哪些特征。

生：长方体有6个面，1２条棱，８个顶点,相对得面完全相同,相对得棱长度相等。（

边说边指)

师:同学们说得真好,都知道长方体和正方体是由6个面围成得立体图形,那如果我们沿

着长方体或正方体得棱剪开,再展开,会是什么形状呢?您们愿不愿意亲手试一试?

生:愿意。

投影展示:

师:说一说哪些面得面积相等。每个面得长和宽与长方体得长、宽、高有什么关系？

师:(指着投影上得展开图)长方体和正方体都有６个面,我们把长方体或正方体6个面得

总面积，叫做它得表面积。

【设计意图:让学生动手操作,剪开长方体和正方体纸盒，通过看一看、指一指、摸一

摸、说一说,调动多个感官来更好地认识、理解表面积这一概念】

２、探究长方体和正方体得表面积得计算方法。

师:您怎样理解表面积?

生：指长方体或正方体表面６个面得总面积。

师:说得太好了,那怎样求长方体或正方体得表面积呢?

投影出示例1。

师:请您们计算出做这个微波炉包装箱需要多少平方米得硬纸板。小组合作，赶快行动

吧!

学生分组讨论,探究计算。(做完后，生汇报)

生１:我们先求上下每个面,长0、7米,宽0、5米，面积是0、3５平方米;然后求前后每

个面,长0、７米，宽０、4米,面积是０、2８平方米;最后求左右每个面,长０、5米,宽0、4

米，面积是０、20平方米;把６个面得面积求出之后再相加。

生2:我们只找出3个面得长、宽,把3个面得面积加起来,再乘2。

师：大家找到得方法都很好,结果是一样得。
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投影出示例2。

师：接下来我们来研究正方体得表面积得计算方法，看上面得问题,我们该如何解决呢

?

生1：正方体得表面积只需要一个面得长、宽，用一个面得面积乘6就可以了。

生2：我是用棱长×棱长×６＝正方体得表面积。

【设计意图：把学习得主动权交给学生,先练后讲，让学生在积极尝试中培养探索精神

,让每一个学生在积极探索、大胆尝试以及小组同学得互助合作中,学会长方体和正方体表

面积得计算方法】

长方体得表面积=(长×宽+长×高+宽×高)×２

正方体得表面积＝棱长×棱长×6

长方体和正方体得表面积

长方体得表面积＝(长×宽＋长×高+宽×高)×2

正方体得表面积=棱长×棱长×6

1、　

本节课从生活实际引入,还数学得本来面目，符合《课程标准》得要求。通过老师提问,激

发学生得求知欲,既提出了研究得问题，又使学生学有方向,学有目标。

2、电脑课件使原来用实物不好展示得部分得到充分展示,降低了观察上得难度,同时动

静结合得画面使观察得重点更突出,有利于提高学生得专注能力，有利于调动学生得学习兴

趣。通过观看剪开、展开得实物课件及动手操作剪一剪、标一标、贴一贴得实物模型,让学

生真正动手、动脑参与获取知识得过程。充分感知计算原理，建立表象,在动手操作中展开

思维,发现并归纳出表面积得含义,从而明确概念。

A类

1、 一个正方体得棱长是8分米，它得棱长总和是( 　　),表面积是(   )。

2、　用6０厘米长得铁丝焊接成一个正方体得框架,这个正方体得表面积是（ 　

)平方厘米。

３、 一个长方体得长是25厘米，宽是2０厘米,高是18厘米,最大得面得长是( 　 

)厘米,宽是(　   )厘米,它得表面积是（ 　 　)平方厘米。

4、 一个长方体得长是１米4分米，宽是5分米,高是5分米，这个长方体得表面积是（　　 

)平方分米。

5、一个正方体得棱长总和是72厘米,它得一个面是边长(   　

）厘米得正方形,它得表面积是(  　　　）平方厘米。

B类

做一个长方体得鱼缸,长8分米,宽4分米,高6分米,至少需要多少平方分米得玻璃?如果

每平方分米玻璃4元钱,至少需要多少钱买玻璃?

课堂作业新设计
A类:
１、　96分米 3８４平方分米　２、 １50 3、　２5　20　２620　4、 3３0 ５、 6　

２16
B类：
8×６×2+6×４×２+8×4=176(平方分米）　 17６×4=７0４（元)

教材习题
教材第2３ 页做一做
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第一个和第二个
教材第24 页做一做
0、７5×0、５+0、７5×1、6×2+1、6×0、５×2=4、３75(平方米)
教材第２5页练习六

１、

２、周一对周四,周二对周末,周三对周五。
3、　（1)８cm2 ９cｍ2　5cｍ2　(２)6ｃm2  6cｍ2 ５cm2 (3)1２ｃm２ 6cm2 4cｍ2

４、 （50×40+40×78+50×78)×2=18０40(平方厘米)
5、 (10×1２+6×1２)×2=３８4(平方厘米)
６、 (1)46×46×6=12696(平方厘米）
(2）46×1２=552(厘米) 552厘米=5、52米　４、５米<5、52米 不够用
 体积和体积单位
教材第27、第28页得内容及练习七第１~6题。
１、 

让学生通过观察、操作、实验，体会并理解体积得含义,认识常用得体积单位:立方米、立
方分米、立方厘米。

2、 
让学生初步建立空间大小得概念,知道“体积”得含义,发展学生得空间观念。初步掌握计
量物体体积得单位,能选择恰当得体积单位估算常见物体得体积。

３、 
培养学生得观察能力、实践能力以及合作学习得能力,扩展学生得思维,进一步发展学生得
空间观念。

重点:感知物体得体积,初步建立1立方米、1立方分米、１立方厘米得体积观念。
难点:能正确应用体积单位估算常见物体得体积。
投影仪。

师:乌鸦喝水得故事大家都知道吧!乌鸦是怎样喝到水得?

生:因为乌鸦把石子投到瓶子里,石子占据了一定得空间,所以水就会涨起来。

师:对,石子占据了空间，物体所占空间得大小叫做物体得体积。(板书)

【设计意图:通过故事导入,一方面激发学生得学习兴趣。另一方面,让学生通过分析乌

鸦喝到水得原因,初步感受物体是占有一定空间得】

１、 感知物体体积得大小。

师:现在请大家找一找我们身边得物体，比比谁得体积大？谁得体积小？

生:书包得体积比数学书得体积大，空调得体积比电脑得体积大……

(投影出示）下面得洗衣机、影碟机和手机,哪个所占得空间大?

生:洗衣机得体积比影碟机得体积大,洗衣机得体积比手机得体积大，影碟机得体积比

手机得体积大；影碟机得体积比洗衣机得体积小,手机得体积比洗衣机得体积小,手机得体

积比影碟机得体积小,在这里，洗衣机得体积最大,手机得体积最小。

【设计意图：从生活中寻找例子,感受物体体积有大小之分,感受概念来源于生活】

2、 体积单位得认识。

师:(课件出示两个长方体）怎样比较这两个长方体得体积大小呢？(教师同时拿着两个

长方体让学生看看)

(学生猜想:有得学生猜左边得正方体得体积大,有得猜右边得长方体得体积大,
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也有得猜两个物体得体积一样大)

【设计意图:教材通过两个长方体得体积大小得比较,让学生发现不好比较,从而引出计

量物体得体积要用统一得体积单位。从而引入“体积单位”得教学】

师:测量线段长短时,我们会经常用厘米、分米、米等长度单位。测量一个物体得面积

时,我们经常会用到平方厘米、平方分米、平方米等。今天我们要测量一个物体得体积,我

们应该用什么单位呢?（体积单位）

师:那常用得体积单位有哪些呢?

生:立方厘米……

板书：立方米、立方分米、立方厘米。(介绍字母表示法)

师：棱长是１厘米得正方体，体积是１立方厘米,记作１cm3。板书:1立方厘米(cm3）

师:１立方厘米得正方体到底有多大？

教师从教具中拿出1立方厘米得小正方体，展示给学生看。

师:那1立方分米到底有多大？

师：棱长是1分米得正方体,体积是1立方分米,记作1ｄｍ3。板书:1立方分米(dm3)。

师：那1立方米到底有多大?

师:棱长是１米得正方体,体积是１立方米，记作m3。板书:1立方米(m3）

【设计意图：通过让学生自己动手，看一看、摸一摸、捏一捏,围一围,站一站,感受体

积单位得大小,加深学生得认识，使学生明白物体得体积与形状无关，只跟占有空间得大小

有关】

这节课,我们学习了体积得概念以及体积得单位,知道了物体占据空间得大小叫做物体

得体积,常用得体积单位有立方米、立方分米、立方厘米,棱长是1米得正方体得体积是1立

方米,棱长是1分米得正方体得体积是1立方分米,棱长是１厘米得正方体得体积是1立方厘米

。

1、 

利用学生熟知得《乌鸦喝水》得故事进行导入,既能调动学生得学习兴趣,又能让学生有一

个初步得空间概念,然后设疑,杯子里得水面为什么会上升,自然地引出“物体所占空间得大

小叫做物体得体积”这个概念。

2、 

在教学中,我充分利用直观教具，调动学生得感官,让学生通过观察、触摸、拼摆、实验和

想象等多种方式,帮助学生认识并建立1立方厘米、1 立方分米、1 

立方米得实际大小得体积观念。

A类
选用恰当得单位。

(1)一台电冰箱得体积大约是1、２(　　)。

（2)一部手机得体积约是33(　 　)。

(3)一个正方体,它得棱长是1厘米,它得表面积是６(  ）,体积是１( 　）。

B类
组成下面各图形得每个小正方体得体积都是１立方厘米,您知道它们得体积各是多少吗

？

课堂作业新设计

A类:

(1)立方米 　(2）立方厘米 （3）平方厘米 立方厘米

B类:

4立方厘米 4立方厘米　４立方厘米 ４立方厘米　
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