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華碩全新的 UEFI BIOS 是可延伸固件接口，符合最新的 UEFI 架構，這個友善的使
用界面，跳脫常規使用鍵盤輸入 BIOS 方式，提供更有彈性與更便利的鼠標控制操
作。您可以輕易地使用新的 UEFI BIOS，如同操作您的操作系統般順暢。在本用戶
手冊中的「BIOS」一詞除非特別說明，所指皆為「UEFI BIOS」。

BIOS（Basic Input and Output System；基本輸出入系統）用來保存系統開機時所
需要的硬件設置，例如存儲設備設置、超頻設置、高級電源管理與開機設置等，這
些設置會保存在主板的 CMOS 中，在正常情況下，默認的 BIOS 程序設置提供大多
數使用情況下可以獲得更佳的運行性能，建議您不要更改默認的 BIOS 設置，除了以
下幾種狀況：

•	 在系統啟動期間，屏幕上出現錯誤信息，並要求您運行 BIOS 程序設置。

•	 安裝新的系統元件，需要進一步的 BIOS 設置或升級。

不適當的 BIOS 程序升級可能會導致系統啟動失敗。強烈建議您只有在受過訓練專
業人士的協助下，才可以運行 BIOS 程序設置的更改。

•	 為本主板下載或更新 BIOS 文件時，請將文件名稱更改為 XXXXX.CAP 或啟
動 BIOSRenamer.exe 應用程序以自動重命名文件。CAP 文件名稱視型號而
定。請參考主板隨附的用戶手冊中的相關信息以獲得文件名稱。

•	 本手冊中的圖示僅供參考，請參考最新的 BIOS 版本的設置與項目。

•	 BIOS 設置選項會依不同的 BIOS 版本或安裝的 CPU 而有所差異。請參考最
新的 BIOS 版本的設置與項目。

BIOS 程序設置

1. 認識 BIOS 程序
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•	 在本章節的 BIOS 程序畫面僅供參考，將可能與您所見到的畫面有所差異。

•	 若系統因您改變 BIOS 設置而導致不穩定，請載入出廠默認值來保持系統的穩
定，請選擇 Exit 菜單中的 Load Optimized Defaults 項目或按下快捷鍵 <F5>。
請參閱 退出 BIOS 程序（Exit menu） 一節的詳細說明。

•	 若是更改 BIOS 設置後開機失敗，請試著清除 CMOS，然後將主板的設置值
恢復為默認值。請參考主板用戶手冊中的相關說明以了解如何清除實時時鐘內
存數據（RTC RAM）。

•	 BIOS 設置程序不支持使用藍牙設備。

2. BIOS 設置程序
請使用 BIOS 設置來更新 BIOS 或進行參數設置。當您在使用 BIOS 設置程序
時，BIOS 設置畫面提供方向鍵與簡要說明來協助您進行設置。

在啟動電腦進入 BIOS 設置程序

若要在啟動電腦時進入 BIOS 設置程序，請在系統仍在開機自檢（POST，Power-
On Self Test）時，按下 <Delete> 或 <F2> 鍵，就可以進入設置程序，如果您不按 
<Delete> 或 <F2> 鍵，則 POST 程序會自動繼續運行開機測試。

在 POST 後進入 BIOS 設置程序

請依照以下說明在 POST 後進入 BIOS 設置程序：

•	 同時按下 <Ctrl> + <Alt> + <Delete> 鍵。

•	 按下機箱上的 RESET（重置）鍵重新啟動。

•	 按下電源按鈕關機後再重新開機。請在使用上述兩個方法後仍無法進入 BIOS 
設置程序時，再使用此方法。

在運行以上任一程序後，按下 <Delete> 鍵進入 BIOS 程序。
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3. 管理與更新 BIOS
下列應用程序可讓您管理或更新主板的基本輸出入系統（BIOS）設置：

1.	 華碩 CrashFree BIOS 3

	 當 BIOS 文件失敗或損壞時，使用可啟動 U 盤恢復 BIOS 程序。

2.	 華碩 EzFlash

	 使用 U 盤來更新 BIOS。

3.1 華碩 CrashFree BIOS 3 應用程序
華碩 CrashFree BIOS 3 為自動恢復工具程序，當您在更新過程中失敗或毀損時，能
自動恢復 BIOS 文件。您可以使用含有最新 BIOS 文件的 U 盤更新損壞的 BIOS 程
序的數據。

使用前，請準備含有最新主板 BIOS 文件的 U 盤。

使用 U 盤恢復 BIOS 程序

請依照以下步驟恢復 BIOS 程序：

1.	 將含有最新或原始 BIOS 文件的 U 盤插入 USB 接口。

2.	 接著應用程序便會自動恢復 BIOS。當 BIOS 恢復操作完成後將重置系統。

當恢復 BIOS 時，請勿關閉或重置系統以系統開機失敗。

恢復的 BIOS 可能不是此主板最新的 BIOS 版本，請訪問華碩官網 w3.asus.com/
cn/ 以下載最新的 BIOS 文件。
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3.	 請按左方向鍵切換至 Drive 區域。

4.	 請按上/下方向鍵找到保存有最新 BIOS 文件的 U 盤，接著請按下 <Enter>鍵。

5.	 請按右方向鍵切換至 Folder Info 區域。

6.	 請按上/下方向鍵找到 BIOS 文件，接著請按下 <Enter> 鍵開始更新 BIOS。 

7.	 當 BIOS 更新操作完成後請重新啟動電腦。

3.2 華碩 EzFlash 應用程序
華碩 EzFlash 應用程序讓您能使用 U 盤輕鬆的更新 BIOS 程序。

使用前，請訪問華碩官網 w3.asus.com/cn/ 以下載最新的 BIOS 文件。

BIOS 程序畫面僅供參考，實際的 BIOS 屏幕顯示將可能與您所見到的畫面有所差
異。

使用 EzFlash 應用程序更新 BIOS 程序：

1.	 將保存有最新 BIOS 文件的 U 盤插入 USB 連接接口。

2.	 進入 BIOS 設置程序，選擇 Tool > Start EzFlash，接著請按下 <Enter> 鍵。

   

 

ASUSTek. EzFlash Utility

[Up/Down/Left/Right]:Switch [Enter]:Choose [q]:Exit

FS0 Pro-WS-W680M-ACE-SE-ASUS-0207.cap 33558528 Bytes

     Current Platform
Platform : Pro-WS-W680M-ACE-SE Platform : Pro-WS-W680M-ACE-SE
Version :  0101
Build Date :03/14/2023

     New Platform

Version :  0207
Build Date :06/24/2023



Pro WS W680M-ACE SE 系列 BIOS 用戶手冊 9

4. BIOS 菜單畫面

快捷鍵

項目說明功能列表 設置窗口菜單項目

4.1 功能列表
BIOS 設置程序最上方各菜單功能說明如下：

Main			  本項目提供系統基本設置。

Ai Tweaker	 本項目提供超頻設置。

Advanced		 本項目提供系統高級功能設置。

Monitor		  本項目提供溫度、電源及風扇功能設置。

Boot			  本項目提供開機磁盤設置。

Tool			   本項目提供特殊功能設置。

Server Mgmt	 本項目提供 IPMI 選項設置。

MEBx		  本項目提供 Intel 管理引擎 BIOS 擴展（MEBx）設置。

Exit			   本項目提供退出 BIOS 設置程序與出廠默認值還原功能。

若要選擇功能表列上的項目，請按鍵盤上的左右方向鍵，直到您所需項目顯示為反
白。
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4.2 菜單項目
於功能列表選定選項時，被選擇的功能將會反白。例如，選擇 Main 則會出現該項目
的選項。點擊功能列表中的其他項目也會出現該項目各自不同的選項。

4.3 子菜單
在菜單畫面中，若功能選項前面有一個小三角形標記，代表此為子菜單，您可選擇
項目並按下 <Enter> 鍵來進入子菜單。

4.4 快捷鍵
在菜單的右下角含有 BIOS 程序設置的導引方向鍵，使用導引方向鍵來選擇菜單中的
項目並更改設置。

4.5 項目說明
在菜單畫面的右上角為當前所選擇的作用選項的功能說明，此說明會依選項的不同
而自動更改。

4.6 設置窗口
此區域顯示菜單項目的設置值。若項目是用戶可以設置的，您可以更改該項目的數
值；若是無法設置，則無法選取該項目。設置值字段位於括號中，被選擇後會以反
白顯示。要改變設置值請選擇此項目，並按下 <Enter> 鍵以顯示設置值列表。

4.7 彈出菜單
選擇菜單項目並按下 <Enter> 鍵來顯示彈出菜單，其中包含該項目的設置選項。

4.8 滾動條
在菜單畫面的右方若出現滾動條，即代表此頁選項超過可顯示的畫面，您可利用上/
下方向鍵或是 <Page Up>/<Page Down> 按鍵來顯示畫面中的其他項目。
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5. 主菜單（Main Menu）
當您進入 BIOS 設置程序的高級模式（Advanced Mode）時，首先出現的第一個畫
面即為主菜單。主菜單顯示系統信息概要，用來設置系統日期、時間、語言與安全
設置。
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系統管理員密碼（Administrator Password）

當您設置系統管理員密碼後，建議您先登入系統管理員帳戶，以免 BIOS 設置程序中
的某些信息無法查看或更改設置。

設置系統管理員密碼

1. 請選擇 Administrator Password 項目並按下 <Enter>。

2. 由 Create New Password 窗口輸入欲設置的密碼，輸入完成按下 <Enter>。

3. 請再一次輸入密碼以確認密碼正確，輸入完成選擇 OK。

更改系統管理員密碼

1. 請選擇 Administrator Password 項目並按下 <Enter>。

2. 由 Enter Current Password 窗口輸入密碼，輸入完成按下 <Enter>。

3. 由 Create New Password 窗口輸入新密碼，輸入完成按下 <Enter>。

4. 請再一次輸入密碼以確認密碼正確，輸入完成選擇 OK。

欲刪除系統管理員密碼時，請依照更改系統管理員密碼之步驟，但請在輸入密碼窗口
中留白，然後選擇 OK 以繼續。當您刪除系統管理員密碼後，畫面上方 Administrator 
Password 項目將顯示為 [Not Installed]。

•	 若您忘記 BIOS 密碼，可以採用清除 CMOS 實時時鐘（RTC）內存來刪除 
BIOS 密碼。有關如何通過 CMOS 配置數據清除跳線清除實時時鐘內存，請
參考主板信息。

•	 Administrator 或 User Password 項目默認值為 [Not Installed]，當您設置密
碼之後將顯示為 [Installed]。

安全性菜單（Security）

本菜單可讓您改變系統安全設置。
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用戶密碼（User Password）

當您設置用戶密碼後，你必須登入您的帳戶才能使用 BIOS 設置程序。畫面上方用戶
密碼的默認值為 [Not Installed]，當您設置密碼後將顯示 [Installed]。

設置用戶密碼

1. 請選擇 User Password 項目並按下 <Enter>。

2. 由 Create New Password 窗口輸入欲設置的密碼，輸入完成按下 <Enter>。

3. 請再一次輸入密碼以確認密碼正確，輸入完成選擇 OK。

更改用戶密碼

1. 請選擇 User Password 項目並按下 <Enter>。

2. 由 Enter Current Password 窗口輸入密碼，輸入完成按下 <Enter>。

3. 由 Create New Password 窗口輸入新密碼，輸入完成按下 <Enter>。

4. 請再一次輸入密碼以確認密碼正確，輸入完成選擇 OK。

欲刪除用戶密碼時，請依照更改用戶密碼之步驟，但請在輸入密碼窗口中留白，然後
選擇 OK 以繼續。當您刪除系統用戶密碼後，畫面上方 User Password 項目將顯示
為 [Not Installed]。
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