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中国古典诗歌基本知识

中国古典诗词源远流长，其内容博大精深，相关书卷浩如

烟海；

什么叫古典诗词 
古典诗词就是旧体诗词（相对新诗而言）。诗词是我国文学

作品中的两种体裁，也就是两种分类。由于词是从诗中派生出

来的文学体裁，也有将诗词归为一类的。

（一）古典诗歌的起源  诗歌是一种主情的文学体裁，它以

抒情的方式，高度凝练，集中地反映社会生活，用丰富的想象、

富有节奏感、韵律美的语言和分行排列的形式来抒发思想情感。

诗歌是有节奏、有韵律并富有感情色彩的一种语言艺术形式，

也是世界上最古老、最基本的文学形式。诗歌起源于上古的社

会生活，因劳动生产、两性相恋、原始宗教等而产生的一种有

韵律、富有感情色彩的语言形式。《尚书·虞书》：“诗言志，歌

咏言，声依永，律和声。”《礼记·乐记》：“诗，言其志也；歌，

咏其声也；舞，动其容也；三者本于心，然后乐器从之。”早期，

诗、歌与乐、舞是合为一体的。诗即歌词，在实际表演中总是

配合音乐、舞蹈而歌唱，后来诗、歌、乐、舞各自发展，独立

成体，诗与歌统称诗歌。 
诗是最古老也是最具有文学特质的文学样式。来源于古代人

们的劳动号子和民歌，原是诗与歌的总称。开始诗和歌不分，

诗和音乐、舞蹈结合在一起，统称为诗歌。中国诗歌有悠久的

历史和丰富的遗产，如，《诗经》《楚辞》和《汉乐府》以及无

数诗人的作品。西欧的诗歌，由古希腊的荷马、萨福和古罗马

的维尔吉、贺拉斯等诗人开启创作之源。  
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（二）古典诗词的发展简况 
    为了便于大家了解诗词的艺术特点极其体裁的分类，首先

介绍一下古典诗词的发展历史。 
    在中国文学史上，我们能看到的最早的诗是距今三千年左

右的《诗经》，这是我国最早的一部诗歌总集，一共三百零五篇，

古称《诗》或《诗三百篇》。其内容有“风，雅，颂”三个部分，

这是从音乐角度上分的。在表现手法上有“赋，比，兴”三种。

因此前人把“风，雅，颂”和“赋，比，兴”称作《诗》的六

义。在语言的句法上，基本上是四个字一句。 
    继《诗经》之后，公元前四世纪，在楚国出现了一种新的

诗体，叫“楚辞”，它的创始人是屈原。后来，汉朝人把屈原，

宋玉等人写的作品编成一书，叫《楚辞》。《楚辞》突破了《诗

经》的四字句，发展为五言句，七言句，即把偶字句（四个字

一句）变为奇字句（五个字以及七个字一句），不但能更好地表

达思想感情，而且韵律和节奏也更富于音乐性。 
    到了汉代，出现了为配合音乐而歌唱的诗即“乐府诗”。在

语言上有四言，五言，杂言，但多数是五言的。这以后曹操父

子以及陶渊明为首的文人们发展了五言诗。同时，七言诗也有

了很大的发展。 
    在魏晋南北朝以前，诗的格律和声韵还没有形成大家共同

遵守的规律，只是由作者按照个人的内容需要和声韵感觉来进

行写作。到了魏晋，由于受到了印度（古称天竺）的梵音学的

影响，我国的声韵学得到了发展。齐梁的周喁和沈约总结了汉

字的发音规律，提出了“四声”“八病”之说，使诗歌创作由自

然的声律发展到讲究追求声律，出现了作诗要注意平仄和韵律

的性质，形成了格律诗的主要内容。 
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唐代，是我国诗歌发展的全盛时期，是古典诗歌的黄金时代。

在继承前代诗歌的基础上，唐代的诗歌有了进一步的发展，并

且形成了固定的分类。其分类有两种，一是古体诗，也叫古风；

所谓古体诗，是指模仿唐代以前的传统诗体，没有一定格律，

篇幅可长可短，用韵平仄都比较自由，句子的字数有整齐的，

也有不整齐的；其中主要分五言古体和七言古体两种。二是近

体诗，也叫今体诗（这个“今”指的是唐朝），就是我们所说的

格律诗；近体诗不象古体诗那样自由，在篇幅，用韵，平仄，

对仗等方面都有严格的要求。它基本上可分为两种：律诗和绝

句。律诗和绝句都分五言和七言，超过八句的律诗称作排律。 
在唐代中期，由诗派生出新的体裁，这种体裁到了宋代最为发

达，这就是词。由于词是由诗派生出来的，所以词又被称为“诗

余”；另外，由于词的句子字数长短不一，古人也称为“长短

句”。 
    到了元明两代，又出现了一种新的体裁，叫曲，也称散曲。

曲可以说是词的另一体。那么它跟词有什么不同呢？除了咏唱

时的伴奏乐器不同以外，在语言上更加接近口语。最突出的特

点是可以加衬字。如张养浩的《闲居三首之一》“昨朝杨柳依依，

今朝雨雪霏霏，社燕秋鸿（忒）疾苦。（不是）浊醪有味，（怎）

消磨（这）日月东西。”其中括号内的字就叫衬字。 
上面简略地介绍了中国古典诗词的发展历史。如果文友想深

入研究的话，可以参考阅读范文澜先生的《中国文学通史》。

（三）古典诗歌的特点   诗歌是高度集中地概括反映社会生

活的一种文学体裁，它饱含着作者的思想感情与丰富的想象，

语言凝练而形象性强，具有鲜明的节奏，和谐的音韵，富于音

乐美，语句一般分行排列，注重结构形式的美。  
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 我国现代诗人、文学评论家何其芳曾说：“诗是一种最集中

地反映社会生活的文学样式，它饱含着丰富的想象和感情，常

常以直接抒情的方式来表现，而且在精炼与和谐的程度上，特

别是在节奏的鲜明上，它的语言有别于散文的语言。”这个定义

性的说明，概括了诗歌的几个基本特点：第一，高度集中、概

括地反映生活；第二，抒情言志，饱含丰富的思想感情；第三，

丰富的想象、联想和幻想；第四，语言具有音乐美。  诗歌的

表现手法很多，我国最早流行而至今仍常使用的传统表现手法

有“赋、比、兴”。《毛诗序》说：“故诗有六义焉：一曰风，二

曰赋，三曰比，四曰兴，五曰雅，六曰颂。”   其间有一个绝

句叫：“三光日月星，四诗风雅颂”。  这“六义”中，“风、雅、

颂”是指《诗经》的诗篇种类，“赋、比、兴”就是诗中的表现

手法。   赋：是直接陈述事物的表现手法。宋代学者朱熹在

《诗集传》的注释中说：“赋者，敷陈其事而直言之也。”如，

《诗经》中的《葛覃》《芣苢》就是用的这种手法。   比：是

用比喻的方法描绘事物，表达思想感情。刘勰在《文心雕龙·比

兴》中说：“且何谓为比也？盖写物以附意，扬言以切事者也。”

朱熹说：“比者，以彼物比此物也。”如，《诗经》中的《螽斯》

《硕鼠》等篇即用此法写成。   兴：是托物起兴，即借某一事

物开头来引起正题要描述的事物和表现思想感情的写法。唐代

孔颖达在《毛诗正义》中说：“兴者，起也。取譬引类，起发己

心，诗文诸举草木鸟兽以见意者，皆兴辞也。”朱熹更明确地指

出：“兴者，先言他物以引起所咏之辞也。”如《诗经》中的《关

雎》《桃夭》等篇就是用“兴”的表现手法。   这三种表现手

法，一直流传下来，常常综合运用，互相补充，对历代诗歌创

作都有很大的影响。  
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 诗歌的表现手法是很多的，而且历代以来不断地发展创造，

运用也灵活多变，夸张、复沓、重叠、跳跃等等，难以尽述。

但是各种方法都离不开想象，丰富的想象既是诗歌的一大特点，

也是诗歌最重要的一种表现手法。在诗歌中，还有一种重要的

表现手法是象征。象征，简单说就是“以象征义”，但在现代诗

歌中，象征则又表现为心灵的直接意象，这是应予注意的。用

现代的观点来说，诗歌塑造形象的手法，主要的有三种：    
1．比拟。刘勰在《文心雕龙》一书中说：比拟就是“或喻于声，

或方于貌，或拟于心，或譬于事。”这些在我们前面列举的诗词

中，便有许多例证。比拟中还有一种常用的手法，就是“拟人

化”：以物拟人，或以人拟物。前者如徐志摩的《再别康桥》：

轻轻的我走了，／正如我轻轻的来；／我轻轻的招手，／作别西

天的云彩。／那河畔的金柳，／是夕阳中的新娘；／波光里的艳

影，／在我的心里荡漾。把“云彩”“金柳”都当作人来看待。

以人拟物的，如，洛夫的《因为风的缘故》：……我的心意／则

明亮亦如你窗前的烛光／稍有暧昧之处／势所难免／因为风的

缘故／……以整生的爱／点燃一盏灯／我是火／随时可能熄灭

／因为风的缘故。把“我的心”比拟为烛光，把我比作灯火。

当然，归根结底，实质还是“拟人”。   2．夸张。就是把所要

描绘的事物放大，好像电影里的“大写”“特写”镜头，以引起

读者的重视和联想。李白的“桃花潭水深千尺，不及汪伦送我

情”（《赠汪伦》）“飞流直下三千尺，疑是银河落九天”（《望庐

山瀑布》），其中说到“深千尺”“三千尺”，虽然并非事实真相，

但他所塑造的形象，却生动地显示了事物的特征，表达了诗人

的激情，读者不但能够接受，而且能信服，很惊喜。然而这种

夸张，必须是艺术的、美的，不能过于荒诞，或太实、太俗。
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如，有一首描写棉花丰收的诗：“
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一朵棉花打个包／压得卡车头儿翘／头儿翘，三尺高／好像

一门高射炮。”读后却反而使人觉得不真实，产生不出美的感觉。   
3．借代。就是借此事物代替彼事物。它与比拟有相似之处，但

又有所不同，不同之处在于：比拟一般是比的和被比的事物都

是具体的、可见的；而借代却是一方具体，一方较为抽象，在

具体与抽象之间架起桥梁，使诗歌的形象更为鲜明、突出，以

引发读者的联想。这也就是艾青所说的“给思想以翅膀，给感

情以衣裳，给声音以彩色，使流逝变幻者凝形。”   塑造诗歌

形象，不仅可以运用视角所摄取的素材去描绘画面，还可以运

用听觉、触觉等感官所获得的素材，从多方面去体现形象，做

到有声有色，生动新颖。唐代诗人贾岛骑在毛驴上吟出“鸟宿

池边树，僧推月下门”，但又觉得用“僧敲月下门”亦可。究竟

是“推”还是“敲”，他拿不定主意，便用手作推敲状，不料毛

驴挡住一位大官的去路，此人乃大文豪韩愈，当侍卫将贾岛带

到他的马前，贾据实相告，韩沉吟良久，说还是用敲字较好。

因为“敲”有声音，在深山月夜，有一、二记敲门声，便使得

那种情景“活”起来，也更显得环境的寂静了。前述《枫桥夜

泊》的“乌啼”“钟声”，也是这首诗的点睛之笔。还有白居易

的《琵琶行》中的音乐描写，“大珠小珠落玉盘”一段，更是十

分逼真，非常精彩！现代的如黄河浪的《晨曲》：“还有那尊礁

石/在固执地倾听/风声雨声涛声之外/隐隐约约的/黎明/灵泉寺的

晨钟/恰似鼓山涌泉的/悠远回应/淡淡淡淡的敲落/几颗疏星/而涨

红花冠的/雄劲的鸡鸣/仿佛越海而来/啼亮一天朝霞/如潮涌。这

首诗也写得很好。所以我们如果掌握了用声音塑造形象的手法，

那将为诗歌创作开拓一个更加广阔的领域。  
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 无论是比拟、夸张或借代，都有赖于诗人对客观事物进行敏

锐的观察，融入自己的情感，加以大胆的想象，甚至幻想。可

以这样说，无论是浪漫派也好，写实派也好，没有想象（幻

想），便不成其为诗人。比如，以豪放著称的李白，固然想象丰

富，诗风雄奇，而以写实著称的杜甫，也写出了诸如“安得广

厦千万间……何时眼前突兀见此屋……”（《茅屋为秋风所破

歌》）和“香雾云鬟湿，清辉玉臂寒。何时倚虚幌，双照泪痕

乾。”（《月夜》）等等浮想联翩的佳作。   
（四）中国古典诗歌的分类   
1．诗按音律分，可分为古体诗和近体诗两类。古体诗和近体

诗是唐代形成的概念，是从诗的音律角度来划分的。   
（1）古体诗：包括古诗（唐以前的诗歌）、楚辞、乐府诗。

“歌”“歌行”“引”“曲”“呤”等古诗体裁的诗歌也属古体诗。  
（2）近体诗：与古体诗相对的近体诗又称今体诗，是唐代形

成的一种格律体诗，分为两种，其字数、句数、平仄、用韵等

都有严格规定。   ①一种称“绝句”，每首四句，五言的简称

五绝，七言的简称七绝。   ②一种称“律诗”，每首八句，五

言的简称五律，七言的简称七律，超过八句的称为排律（或长

律）。  
（3）词：又称为诗余、长短句、曲子、曲子词、乐府等。其

特点：调有定格，句有定数，字有定声。字数不同可分为长调

（91 字以上）、中调（59~90 字）、小令（58 字以内）。词有单调

和双调之分，双调就是分两大段，两段的平仄、字数是相等或

大致相等的，单调只有一段。词的一段叫一阕或一片，第一段

叫前阕、上阕、上片，第二段叫后阕、下阕、下片。   
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（4）曲：又称为词余、乐府。元曲包括散曲和杂剧。散曲兴

起于金，兴盛于元，体式与词相近。特点：可以在字数定格外

加衬字，较多使用口语。散曲包括有小令、套数（套曲）两种。

套数是连贯成套的曲子，至少是两曲，多则几十曲。每一套数

都以第一首曲的曲牌作为全套的曲牌名，全套必须同一宫调。

它无宾白科介，只供清唱。   
2．按内容来分类：可分为叙事诗、抒情诗、送别诗、边塞诗、

山水田园诗、怀古诗（咏史诗）、咏物诗、悼亡诗、讽谕诗。   
（1）怀古诗。   一般是怀念古代的人物和事迹。咏史怀古

诗往往将史实与现实扭结到一起，或感慨个人遭遇，或抨击社

会现实。如，苏轼《念奴娇·赤壁怀古》，感慨个人遭遇，理想

和现实的矛盾，年过半百，功业无成。辛弃疾《永遇乐·京口

北固亭怀古》表达对朝廷苟且偷生的不满，抨击社会现实。也

有的咏史怀古诗只是对历史作冷静的理性思考与评价，或仅是

客观的叙述，诗人自身的遭遇不在其中，诗人的感慨只是画外

之音而已。如，刘禹锡的《乌衣巷》，今昔对比，表达了诗人的

历史沧桑之感。   
（2）咏物诗。   咏物诗的特点：内容上以某一物为描写对

象，抓住其某些特征着意描摹。思想上往往是托物言志。由物

到人，由实到虚，写出精神品格。常用比喻、象征、拟人、对

比等表现手法。   
（3）山水田园诗。   南朝谢灵运开山水诗先河，东晋陶渊

明开田园诗先河，发展到唐代，有山水田园诗派，代表人物是

王维、孟浩然。山水田园诗以描写自然风光、农村景物以及安

逸恬淡的隐居生活见长，诗境隽永优美，风格恬静淡雅，语言

清丽洗练。   
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（4）战争诗。  
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 从先秦就有了以边塞、战争为题材的诗，发展到唐代，由于

战争仍频，统治者重武轻文，士人邀功边庭以博取功名比由科

举进身容易得多，加之盛唐那种积极用世、昂扬奋进的时代气

氛，于是奇情壮丽的边塞诗便大大发展起来了，形成一个新的

诗歌流派，其代表人物是高适、岑参、王昌龄。   
（5）行旅诗和闺怨诗。   古人或久宦在外，或长期流离漂

泊，或久戍边关，总会引起浓浓的思乡怀人之情，所以这类诗

文就特别多，它们或写羁旅之思，或写思念亲友，或写征人思

乡，或写闺中怀人。写作上或触景伤情，或感时生情，或托物

传情，或因梦寄情，或妙喻传情。   
（6）送别诗。   古代由于交通不便，通讯极不发达，亲人

朋友之间往往一别数载难以相见，故古人特别看重离别。离别

之际，人们往往设酒饯别，折柳相送，有时还要吟诗话别，因

此离情别绪就成为古代文人一个永恒的主题。因各人的情况不

同，故送别诗所写的具体内容及思想倾向往往有别。有的直接

抒写离别之情，有的借以一吐胸中积愤或表明心志，有的重在

写离愁别恨，有的重在劝勉、鼓励、安慰，有的兼而有之。   
概括一下，主要分为 9 种：1 讽刺 2 爱情 3 哲理 4 送别 5 风景 
6 抱负 7 想像 8 故事 9 思想  

（五）现代诗歌的分类  诗歌的分类也有多种方法，根据不

同的原则和标准可以划分为不同的种类。基本的有以下几种：      
1、叙事诗和、抒情诗。这是按照作品内容的表达方式划分的。   
（1）叙事诗：诗中有比较完整的故事情节和人物形象，通常

以诗人满怀激情的歌唱方式来表现。史诗、故事诗、诗体小说

等都属于这一类。史诗如古希腊荷马的《伊里亚特》和《奥德

赛》；故事诗如我国诗人李季的《王贵与李香香》；诗体小说如
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英国诗人拜伦的《唐璜》，俄国诗人普希金的《叶甫盖尼·奥涅

金》。   
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（2）抒情诗：主要通过直接抒发诗人的思想感情来反映社会

生活，不要求描述完整的故事情节和人物形象。如，情歌、颂

歌、哀歌、挽歌、牧歌和讽刺诗。这类作品很多，不一一列举。   
当然，叙事和抒情也不是绝然分割的。叙事诗也有一定的抒情

性，不过它的抒情要求要与叙事紧密结合。抒情诗也常有对某

些生活片断的叙述，但不能铺展，应服从抒情的需要。  
（3）散文诗：是兼有散文和诗的特点的一种文学体裁。作品

中有诗的意境和激情，常常富有哲理，注重自然的节奏感和音

乐美，篇幅短小，像散文一样不分行，不押韵，如，鲁迅的《野

草》。
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诗境徜徉录

曾典袈裟籴米归 

　　霜陨芦花泪湿衣，白头无复倚柴扉。去年五月黄梅雨，

曾典袈裟籴米归。 --舆恭《思母》 

　　舆恭的这首思念亡母的诗，写得情真意切、感人肺腑。 

　　诗人回忆：去年五月黄梅时节，家中粮断，白发老娘倚

门翘首，盼儿归来，望眼欲穿！自己是出家人，身无长物，只

好典当袈裟，籴米回家，奉养老母。当时的境况虽然清苦，但

毕竟老母健在，孝心有托。可现在，母亲已经去世，柴扉冷落，

已无亲人倚门。霜打芦花，泪湿衣衫，诗人陷入了深深的悲恸。 

　　读这首诗，令人悲从中来，情不自禁地怦然心动。诗中

写梅雨季节，白头倚门，典当袈裟，负米归来等景象，朴素真

实，直抒胸臆。句句在叙事，句句含深情；句句在写景，句句

蕴至诚。庄子曰：“真者，精诚之至也，不精不诚，不能动人。”

这是开启心灵的奥秘，这是感人肺腑的奥秘。这是作诗的真谛，

这是做人的真谛。 

　　“哀哀父母，生我劬劳。”母爱是世界上最无私、最忘

我的感情。“暗中时滴思亲泪，只恐思儿泪更多。”
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清人倪瑞？《忆母》中的这两句诗，总算懂得了母亲的心肠，

这是对母亲有孝心的理解。所以，做儿女的，领略多少，感受

多深，思念多强烈，报答多殷切，正是人品的折射。孟郊的《游

子吟》：“谁言寸草心，报得三春晖。”比喻真切，语出肺腑，所

以能真挚感人，流传千古。 

　　舆恭的《思母》所以格外动人，更因为诗是出家人写的，

是一位出家人不解的尘缘和难舍的亲情。其实，母爱的崇尚和

感戴，与出家宗旨并不相悖。《楞严经》云：“十方如来，怜念

众生，如母忆子。”这就是说，十方诸佛，怜悯忆念一切众生，

好像母亲忆念亲生儿子一样。在佛经中，母亲的爱怜和佛祖的

慈悲是同位的。僧人舆恭的感情所以美好，正因为在他的诗中，

充满了世俗的人情。 

林下何曾见一人 

　　年老心闲无外事，麻衣草座亦容身。相逢尽道休官好，

林下何曾见一人。 

　　--灵澈《东林寺酬韦丹刺史》 

　　灵澈，唐代诗僧。本诗是他居东林寺时所作，洪州刺史

韦丹是他的好友。 

　　“年老心闲无外事”：年老，精力式微，心气平和；心

闲，无求无欲，大度从容；无外事，世俗应酬，几近绝迹。叠

诉三事，强烈表明作者置身世外的超脱态度。“麻衣草座亦容

身”：麻衣草座，指清苦简陋的物质生活。这两句，自叙人生信
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奉。“相逢尽道休官好，林下何曾见一人。”
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