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前 言

本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定起

草。

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。

本文件由内蒙古自治区生态环境厅提出并归口。

本文件起草单位：内蒙古自治区环境监测总站、内蒙古大学。

本文件主要起草人：田永莉、李永宏、布仁图雅、崔晋江、于晓雯、白力军、梁晨霞、达来、都乐、

陶赛喜雅拉图、王东波、陈宇琪、孙海鹏、张宏、高学磊、王玉华、张晔、武红、李培龙。



 

引 言

按照《关于建立中国环境监测总站生态地面监测重点站的通知》《十四五生态环境监测规划》《生态

环境监测规划纲要（2020-2035年）》等文件要求，为推进生态系统稳定性和可持续性的评价，以生物多样

性监测网络为平台，构建内蒙古生物多样性监测方法，开展生物多样性监测与评价工作，尽快为管理和决

策部门提供科学支撑，特制定本文件。



 



 

内蒙古生物多样性监测网络监测技术规范

1

2

范围

本文件规定了自然生态系统生物多样性监测样地选取与样方设置、监测内容和监测指标测定方法。

本文件适用于森林、草原、荒漠、沙地、湿地自然生态系统长期连续定位监测。

规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文

件。

HJ/T 164 地下水环境监测技术规范

HJ 613 土壤 干物质和水分的测定 重量法

HJ 634 土壤 氨氮、亚硝酸盐氮、硝酸盐氮的测定 氯化钾溶液提取-分光光度法

HJ 710.1 生物多样性观测技术导则 陆生维管植物

HJ 710.2 生物多样性观测技术导则 地衣和苔藓

HJ 710.3 生物多样性观测技术导则 陆生哺乳动物

HJ 710.4 生物多样性观测技术导则 鸟类

HJ 710.5 生物多样性观测技术导则 爬行动物

HJ 710.6 生物多样性观测技术导则 两栖动物

HJ 710.7 生物多样性观测技术导则 内陆水域鱼类

HJ 710.11 生物多样性观测技术导则 大型真菌

HJ 1167 全国生态状况调查评估技术规范——森林生态系统野外观测

LY/T 1228 森林土壤氮的测定

LY/T 1232 森林土壤磷的测定

LY/T 1234 森林土壤钾的测定

LY/T 1251 森林土壤水溶性盐分分析

LY/T 1952 森林生态系统长期定位观测方法

LY/T 2241 森林生态系统生物多样性监测与评估规范

NY/T 889 土壤速效钾和缓效钾含量的测定

NY/T 1121.2 土壤检测 第2部分:土壤pH的测定

NY/T 1121.3 土壤检测 第3部分:土壤机械组成的测定

NY/T 1121.4 土壤检测 第4部分:土壤容重的测定

NY/T 1121.6 土壤检测 第6部分:土壤有机质的测定

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。



 

内蒙古生物多样性监测网络 Inner Mongolia biodiversity monitoring network
覆盖内蒙古主要典型生态系统，监测植被、土壤、动物等多个要素的监测技术体系及网络平台。

参照样地 reference site
天然状态在人为保护下处于原生群落顶级或近于顶级状态的用于对照的样地。

现状样地 current site
典型的生态系统中设置的具有不同干扰程度的样地。

4 监测样地选取与样方设置

植被样地

4.1.1 乔木样地

选择代表性的森林植被设置长期参照样地，参照样地数量依据森林生态系统典型植被类型确定。选择

典型植被区设置1~2个现状样地。乔木层样地面积为20 m×30 m，样地内分成6个10 m×10 m的小样方。乔木

群落调查按照附录A中表A.2规定执行。

4.1.2 灌木样地

选择代表性的灌丛群落，且受人为干扰程度较低的典型地段设置长期参照样地，在参照样地周围设置

相同或相似生态系统类型各种干扰下的现状样地。用于监测的同质生态系统面积一般不小于10 hm2，监测

样地面积为50 m×50 m：
a) 含有乔木植被类型的样地，在 20 m×30 m 乔木样地内，沿对角线选择 3个 10 m×10 m的灌木层样

方进行灌木监测；

b) 无乔木植被类型的样地，在监测样地内设置 3个 10 m×10 m 的灌木样地，每个样地间隔不少于 50
m，每个灌木样地分隔为 4个 5 m×5 m的小样方进行灌木监测。荒漠生态系统植被较为稀疏，根

据实际情况，灌木样地面积可扩大为 20 m×30 m（如梭梭、白刺，以及极度稀疏的红砂、泡泡刺

等群落）。

乔灌木群落调查按照附录 A 中表 A.3规定执行。

4.1.3 草本样地

代表性生态系统的面积一般不小于10 hm2。在参照样地周围设置相同或相似生态系统类型的各种干扰

下的现状样地：

a) 含有乔木植被类型的样地，在乔木层样地内（20 m×30 m）设置 1 m×1 m的草本样方，样方数

量不少于 5个；

b) 含有灌木植被类型的样地，在灌木样地（10 m×10 m）的四角以及中心各设置 1个 1 m×1 m 的

小样方（共 5 个）；

c) 仅有草本植被类型的样地，在草本样地（10 m×10 m）的四角以及中心各设置 1个 1 m×1 m 的

小样方（共 5 个）。在湿地生态系统中，草甸样方面积可以设置为 0.5 m×0.5 m，沉水植物群落

样方面积可以设置为 1 m×1 m，5个重复。



 

草本群落调查按照附录 A中表 A.4规定执行。

土壤样地

在上述森林、灌丛、草原、荒漠、湿地、沙地监测样地内，在草本小样方植物群落调查完成后，沿小

样方对角线方向，用根钻取0 cm～10 cm、10 cm～20 cm、20 cm～30 cm、30 cm～50 cm、50 cm～70 cm、

70 cm～100 cm土壤层样品3钻，每个样方每层3钻土壤混合为一个样品，带回实验室，用标准方法测定土

壤各指标。

动物样地

主要开展鱼类、两栖类、爬行类、鸟类、哺乳类动物监测。选择具有代表性并能全面反映区域动物多

样性状况的区域，合理布设样线、样区、样点，对动物种群动态变化进行长期监测。具体类群按照相应 HJ
710.3、HJ 710.4、HJ 710.5、HJ 710.6、HJ 710.7 的规定执行。

5 监测内容

监测指标

监测指标涵盖植被指标、土壤指标、气象指标、水文指标和动物指标等，其中水文指标和动物指标为

选择性监测指标。森林生态系统监测指标见表1，草原生态系统监测指标见表2，荒漠生态系统监测指标见

表3，沙地生态系统监测指标见表4，湿地生态系统监测指标见表5。

表1 森林生态系统监测指标

要素

生境

监测与分析指标

经度、纬度、海拔、地形地貌、坡度、坡向、坡位、地表特征

乔木层：树种、树高、冠幅、胸径、年龄、枝下高、立木状况、株数、物候期、群落外貌整齐度

林分指标：优势树种、平均年龄、平均胸径、平均树高、郁闭度

灌木层：种名、密度、盖度、高度、基径、丛幅、茎杆数、物候期、种群平均高度

幼苗：种类、株数、平均高度、更新情况

植被 层间植物：种类、株（丛）数、其攀援或缠绕现象、距地面高度

草本层（分种样方）：种名、总盖度、种群高度、株数、生物量（鲜重、干重）、地下生物量、物候期

林内大型真菌：种类、数量、基物、习性

苔藓/地衣：特征、覆盖度

枯枝落叶层：厚度、生物量

土壤类型、土壤侵蚀情况（风蚀深度、风积厚度、水蚀密度和深度）、土壤容重、土壤pH、土壤含水量、

全碳、全氮、全磷、全钾、有机碳、速效磷、铵态氮、硝态氮、有效钾、土壤机械组成

降雨量、蒸发量、风速、风向、气温、空气湿度、光合有效辐射

地下水位

土壤

气象

水文

动物 种类、数量、分布



 

表2 草原生态系统监测指标

要素

生境

监测与分析指标

经度、纬度、海拔、地形地貌、群落名称、人类干扰情况（开垦、放牧等）、地表特征、利用强度、利用

方式、治理类型（涉及生态建设工程）

草本层：种名、总盖度、种群高度、种群密度、种群生物量（鲜重、干重）、物候期、地下生物量

有灌丛的区域以灌丛监测方法进行植被

枯枝落叶层：厚度、生物量

土壤类型、土壤侵蚀情况（风蚀深度、风积厚度、水蚀密度和深度）、土壤容重、土壤pH、土壤含水量、

全碳、全氮、全磷、全钾、有机碳、速效磷、铵态氮、硝态氮、有效钾、土壤机械组成

降雨量、蒸发量、风速、风向、气温、空气湿度、光合有效辐射

地下水位

土壤

气象

水文

动物 种类、数量、分布

表3 荒漠生态系统监测指标

要素

生境

监测与分析指标

经度、纬度、海拔、地形地貌（包含沙丘特征）、群落名称、人类干扰情况（开垦、放牧等）、地表特

征、利用强度、利用方式、治理类型（涉及生态建设工程）

灌木层：种名、总盖度、种群高度、种群密度、灌丛基径、丛幅、物候期

有草本层的按照草原监测方法进行植被

苔藓/地衣/藻类：种名、厚度、频度及覆盖度

枯枝落叶层：厚度、生物量

土壤类型、土壤侵蚀情况（风蚀深度、风积厚度、水蚀密度和深度）、土壤容重、土壤pH、土壤含水量、

全碳、全氮、全磷、全钾、有机碳、速效磷、铵态氮、硝态氮、有效钾、土壤机械组成

降雨量、蒸发量、风速、风向、气温、空气湿度、光合有效辐射

地下水位

土壤

气象

水文

动物 种类、数量、分布

表4 沙地生态系统监测指标

要素

生境

监测与分析指标

经度、纬度、海拔、地形地貌、群落名称、人类干扰情况（开垦、放牧等）、利用强度、治理类型（涉及

生态建设工程）

乔木层：树种、树高、冠幅、胸径、年龄、枝下高、立木状况、株数、物候期、群落外貌整齐度

林分指标：优势树种、平均年龄、平均胸径、平均树高、郁闭度

灌木层：种类、灌木层总盖度、种群平均高度、种群多度、每丛灌丛丛幅、物候期

草本层：种名、总盖度、种群高度、种群多度、种群生物量（鲜重、干重）、外来入侵种、物候期、地下

生物量、结皮状况

植被

土壤

枯枝落叶层：厚度、生物量

土壤类型、土壤侵蚀情况（风蚀深度、风积厚度、水蚀密度和深度）、土壤容重、土壤pH、土壤含水量、

全碳、全氮、全磷、全钾、有机碳（有机质）、速效磷、铵态氮、硝态氮、有效钾、土壤机械组成

降雨量、蒸发量、风速、风向、气温、空气湿度、光合有效辐射

地下水位

气象

水文

动物 种类、数量、分布



 

表5 湿地生态系统监测指标

要素

生境

监测与分析指标

经度、纬度、海拔、地形地貌、湿地类型、群落名称、人类干扰情况（开垦、放牧等）、利用强度、利用方

式、治理类型（涉及生态建设工程）

乔木湿地及灌丛湿地分别按照乔木灌木监测指标开展

植被

土壤

草本湿地：种名、群落盖度、群落高度、株数、生物量（鲜重、干重）、物候期

土壤类型、土壤侵蚀情况（风蚀深度、风积厚度、水蚀密度和深度）、土壤容重、土壤pH、土壤含水量、土

壤含盐量、全碳、全氮、全磷、全钾、有机碳、速效磷、铵态氮、硝态氮、有效钾、土壤机械组成

降雨量、蒸发量、风速、风向、气温、空气湿度、光合有效辐射

地下水位

气象

水文

动物 种类、数量、分布

监测时间和频次

5.2.1 森林生态系统

植被监测每5年1次；气象和水文监测每月数据；土壤速效养分监测每年1次，其他土壤指标监测每3年

1次；哺乳动物监测1年1次，鸟类监测1年4次。

5.2.2 草原生态系统

植被监测参照样地在植被生长季（5月中旬、6月中旬、7月中旬、8月中旬、9月中旬）每月监测1次（仅

植被生长旺盛月份进行植物样品采集，其余月份只记录植被指标信息）；现状样地在植被生长旺盛月份和

参照样地同步监测；气象和水文监测每月数据；土壤速效养分监测每年1次，其他土壤指标监测每3年1次，

8月中旬采集；哺乳动物监测1年1次，鸟类监测1年4次。

5.2.3 荒漠生态系统

植被监测参照样地在植被生长季（5月中旬、8月中旬、10月中旬）每月监测1次（仅植被生长旺盛月份

进行植物样品采集，其余月份只记录植被指标信息）；现状样地在植被生长旺盛月份和参照样地同步监测；

气象和水文监测每月数据；土壤速效养分监测每年1次，其他土壤指标监测每3年1次，8月中旬采集；哺乳

动物监测1年1次，鸟类监测1年4次。

5.2.4 沙地生态系统

植被监测参照样地在植被生长季（5月中旬、6月中旬、7月中旬、8月中旬、9月中旬）每月监测1次（仅

植被生长旺盛月份进行植物样品采集，其余月份只记录植被指标信息）；现状样地在植被生长旺盛月份和

参照样地同步监测；气象和水文监测每月数据；土壤速效养分监测每年1次，其他土壤指标监测每3年1次，

8月中旬采集；哺乳动物监测1年1次，鸟类监测1年4次。

5.2.5 湿地生态系统

按照岸带植被监测每年8月中旬监测1次；气象和水文监测每月数据；土壤速效养分监测每年1次，其他

土壤指标监测每3年1次；鱼类、两栖类、爬行类监测1年1次，鸟类监测1年4次（冬季根据实际情况选测）。

6 监测指标测定方法



 

样地基本情况调查

样地基本情况调查应按照如下规定进行：

a) 地理信息：记录经度、纬度、海拔、坡度、坡向、坡位；

b) 地形地貌：包括山地、平原、高原、盆地、沙漠、河流、湖泊等；

c) 群落名称：建群种+优势植物；

d) 人类干扰情况（利用方式）：主要包括放牧、打草、其他等；

e) 地表特征：有无枯落物、砾石、立枯、覆沙、大型真菌、苔藓地衣等；

f) 利用强度：包括未利用、轻度利用、中度利用、重度利用和极重度利用五个等级；

g) 样地基本状况调查按照附录 A 中表 A.1的规定。

植被监测方法

6.2.1 乔木层郁闭度

可以在林内每隔3 m～5 m随机布点若干个，在每个点上观测有无树冠覆盖，按照有树冠覆盖的点数占

总点数的比例计算郁闭度。0.70（含0.70）以上的郁闭林为密林，0.20～0.69为中度郁闭，0.20（不含0.20）

以下为疏林。方法按照HJ 1167的规定执行。

6.2.2 乔木树高

估测树木从地面到最高点的自然距离，单位m。

6.2.3 胸径

测量地面向上1.3 m处（斜上应以上为准），在此置上红色防水油漆，等油漆干燥后测量胸径，精度要

求到0.1 cm。当树高1.3 m处出现不规则现象时，方法按照 LY/T 2241的规定执行。

6.2.4 冠幅

分别在东、南、西、北四个方向测定其冠幅垂直投影的长度，单位m。

6.2.5 枝下高

按照HJ 710.1的规定执行。

6.2.6 立木状况

按照HJ 710.1的规定执行。

6.2.7 物候期

按照LY/T 1952的规定执行。

6.2.8 森林群落外貌整齐程度

通过肉眼观测目标植物群落外貌特征，并根据其整齐程度进行打分（0～5分），群落整齐且层次分明

为5分，群落分布十分凌乱且分层不明显为0分。综合相同3名专家的打分情况，定义该植物群落外貌整齐程

度。

6.2.9 灌木高度

测量根茎到树顶端之间的高度，单位m。



 

6.2.10 基径

采用千分尺测量，找最粗的主茎，地面以上10 cm，没有主茎植物的按照能代表平均粗细的位置测量，

单位cm。

6.2.11 草本总盖度测定

将1 m2样方平均分成100份（见图1），当垂直投影盖度布满一个格子时，盖度为1；若垂直投影盖度布

满3/4格子时，盖度为0.75；若垂直投影盖度布满1/2格子时，盖度为0.5；若垂直投影盖度布满1/4格子时，

盖度为0.25。例如，如果样方中有3片冷蒿（蓝色区域），那么冷蒿的盖度就为8。监测前要对监测人员进

行估盖度训练，每人用此法估10～20个样方，之后汇总评价，如此反复估取，这样每人的估取的盖度就相

差越来越小，越贴近真实值。

图1 盖度测定示意图

6.2.12 物种名称

记录样方内出现的每一种植物物种名称。

6.2.13 群落高度

使用钢卷尺测定样方内最高层的具有代表性的植物自然状态下最高点与地面的垂直高度，以cm表示。

6.2.14 种群平均高度测定

每一物种随机选取3个具有代表性株（丛），使用卷尺测量植物自然状态下最高点与地面的垂直高度，

计算其平均值，单位cm。

6.2.15 物种株丛幅的测定

在每一个样方内，每一物种随机选取5株（丛），分别测量株（丛）的长度、宽度，使用卷尺实测以cm

表示（根据自己工作需要监测）。

6.2.16 地上生物量



 

将样方内植物的所有绿色部分用剪刀齐地面剪下后，按样方编号和物种分类分别装进信封袋，用铅笔

标记样方号、物种名称和采样日期。带回实验室称取鲜重后，放入烘箱65℃烘干称量干重，数据记录时保

留小数点后两位。

6.2.17 草本植物地下生物量

用7 cm根钻取3钻，3钻合并在一起，分成0 cm～10 cm、10 cm～20 cm、20 cm～30 cm、30 cm～50 cm、

50 cm～70 cm、70 cm～100 cm共6层，取样前将样方土壤表面的残留物和杂质清理干净；取好的样品，按

层分装在尼龙袋纱袋中，并用塑料标签写好样方号置于孔径为0.3 mm～0.4 mm纱袋内，离开样地前务必仔

细核对样品数；带回室内漂洗（由于绝大部分调查时间是在野外，很多情况不能返回实验室，可以在住宿

附近的河流冲洗根系，再带回室内漂洗），装进信封并标记好样方号，放进65℃烘箱烘至恒重。植物群落

地下生物量调查表按照附录A中表A.7中规定执行。

6.2.18 标本采集

对于样方内未能鉴别的植物需采集标本，标记采集标本的样方号，以备鉴定和查对。

6.2.19 枯落物厚度

使用卷尺测量地表到腐殖质层的高度，需选多处测量，最终取平均值，单位cm。

6.2.20 枯落物干重

用手将地表当年的凋落物和立枯捡起，小心去掉凋落物上附着的细土粒，按样方分别装入袋中，称取

鲜重后放入65 ℃烘箱烘至恒重，称取干重，单位g。

6.2.21 林内大型真菌

在乔木样方内及样方附近记录样地中大型真菌的种类、数量、特征、基物、习性，拍摄实体照片，填

写大型真菌野外调查表，按照附录A中表A.5规定执行。方法按照HJ 710.11的规定。

6.2.22 苔藓/地衣盖度测量

记录样方中地衣或苔藓的种数；其次采用样点截取法原理计测目标生物盖度，方法是计测整个地衣或

苔藓层在网格线交叉处出现的次数，计算出样方内地衣或苔藓的总盖度，然后记录相同种类的地衣或苔藓

物种在网格线交叉处出现的次数，用于计算每个地衣或苔藓物种的盖度 (记录表见附录A中表A.7)。对于

叶附生苔藓(或地衣)，目测样方内有苔藓(或地衣) 分布的叶片数目；同时选择苔藓(或地衣)盖度最大的

10片树叶，估测每片叶片上苔藓(或地衣)的盖度。苔藓地衣调查表按照附录A中表A.6规定执行。方法按照

HJ 710.2的规定执行。

土壤监测方法

土壤常规监测指标：pH值、土壤容重、土壤含水率、土壤机械组成、有机碳、全碳、全氮、全磷、全

钾、速效磷、有效钾、铵态氮、硝态氮、土壤含盐量，应按如下规定进行测定：

a) pH值：按照 NY/T 1121.2的规定执行；

b) 土壤容重：按照 NY/T 1121.4的规定执行；

c) 土壤含水率：按照 HJ 613的规定执行；

d) 土壤机械组成：土壤比重计法或粒度分析仪，土壤比重计法按照 NY/T 1121.3的规定执行；

e) 土壤有机碳：重铬酸钾氧化—容量法或元素分析仪，重铬酸钾氧化—容量法按照 NY/T 1121.6的
规定执行；



 

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请

访问：https://d.book118.com/715300243020011342

f) 土壤全碳：使用元素分析仪测定；

g) 土壤全氮：按照 LY/T 1228的规定执行；

h) 土壤全磷：按照 LY/T 1232的规定执行；

i) 土壤全钾：按照 LY/T 1234的规定执行；

j) 土壤速效磷：按照 LY/T 1232的规定执行；

k) 土壤有效钾：按照 NY/T 889的规定执行；

l) 土壤铵态氮：按照 HJ 634的规定执行；

m) 土壤硝态氮：按照 LY/T 1228的规定执行；

n) 土壤含盐量：按照 LY/T 1251的规定执行。

土壤调查表按照附录 A 中表 A.8规定执行。

动物监测方法

6.4.1 样地调查

进入监测区域后，记录样线、样点之内发现的所有物种种类和数量等信息，并结合样线、样点调查及

走访调查结果，作为整个区域物种名录及重点物种统计的依据。陆栖脊椎动物监测生境类型参照表按照附

录A中表A.19规定执行；陆栖脊椎动物监测人为干扰活动分类参照表按照附录A中表A.20规定执行。

6.4.2 鱼类

河流：根据河流形态、河床底质、水位、水流、水质等因素，将河流划分成若干断面。在监测断面100

m河道内布设样点，数量不少于3个。在每个样点放置地笼，放置时间6 h~ 12 h；水深较浅的河流采用捞网，

每个样点捞15网。对捕获的鱼类进行鉴定、称重后将鱼类放生回河流中。

湖泊等开阔水域：根据水体底质、水生植物组成、水深、水流等因素划分若干小区，同一小区内的变

异性应尽可能小。在每个小区内布设若干具代表性的样点，样点数量根据实际情况确定，一般情况下湖体

面积＞2 km2 时样点应不少于3个。各点位采用目测调查与定置网相结合，渔网选取欧标多网目复合刺网

(8.5 cm、4.0 cm、12.5 cm、2.0 cm、11.0 cm、1.6 cm、2.5 cm、4.8 cm、3.1 cm、1.0 cm、7.5 cm、

6.0 cm网目随机连接，每种网目长2.5 m，浮网高2 m，沉网高3 m)、地笼（网目2 cm，0.5 m×0.5 m×20

m），具体数量每点位根据水域情况设置浮网、沉网或地笼，河流每点位一个地笼，次日收取。将采集到的

样品于附近工作站鉴定、测量、记录，选取发育正常且表型特征完整无损伤的个体30～50尾现场拍照（拍

照时放置参照物），观察并记录鱼体体型以及背部、腹部、鳍的颜色，记录侧线鳞数、侧线上鳞数、侧线

下鳞数、鳞片类型、不同类别鱼鳍的鳍棘数及鳍条数目，同时测量每尾鱼的全长、体长、头长、尾长、体

高、尾柄高、眼径、吻长、体重等数据。根据当地渔业公司作为补充数据。鱼类监测环境数据记录表按附

录A中表A.10规定执行。渔获物调查记录表按附录A中表A.11规定执行。鱼类生物学特征汇总表按附录A中

表A.12规定执行。

6.4.3 两栖类

在监测区域水源地布设固定样线（每条样线长1000 m、宽6 m），采用样线法（按照HJ 710.6规定执

行），5月下旬或6月前完成监测。两栖类样线法观测记录表按照附录A中表A.13规定执行。

6.4.4 爬行类

采用围栏陷阱法，在每种生境内设置围栏陷阱两个，每个陷阱开放周期为5天，在布设围栏陷阱后，开

始计算时间，次日清晨进行监测，并记为1天，记录陷阱中每一个体的种类、数量及环境因子等信息。爬行

类栅栏陷阱法观测记录表按照附录A中表A.14规定执行。
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