
年护师类之主管护师题库附答案（基础题） 

单选题（共 50 题） 

1、皮肤黏膜淋巴结综合征的特征性临床表现是( ) 

A.颈部淋巴结肿大 

B.多形性皮疹 

C.指端膜状脱皮 

D.手足硬肿 

E.双眼结膜充血 

【答案】 C 

 

2、患儿男，10岁。诊断为原发性肾病综合征，已治疗1年，长期忌盐饮食。

近 3天来，患儿感乏力，反复呕吐。食欲差，精神萎靡，血压下降。除病因治

疗外，首先应考虑给予（ ）。 

A.补钙 

B.补镁 

C.补钠 

D.补铁 

E.补液体 

【答案】 C 

 

3、心跳骤停初期复苏的方法是（ ）。 

A.补充血容量 

B.人工呼吸和心脏按压 

C.应用复苏药物 
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D.保护脑细胞 

E.电除颤 

【答案】 B 

 

4、孙女士，30 岁，第二性征发育良好，婚后 2年未孕，经检查基础体温双

相，子宫内膜病理为分泌期改变。男方精液检查常规为正常。 

A.阴道镜检查 

B.女性激素测定 

C.输卵管通畅检查 

D.腹腔镜检查 

E.B 超监测卵泡发育 

【答案】 C 

 

5、在社区居民的健康管理中，应实施二级预防干预的对象是（ ）。 

A.老年痴呆居民 

B.乳腺癌早期的居民 

C.患淋病的居民 

D.有糖尿病家族史的中、老年居民 

E.股骨颈骨折恢复期居家修养的居民 

【答案】 D 

 

6、下列哪种药物包括西咪替丁和雷尼替丁 

A.抗胆碱能药物 

B.胃泌素受体拮抗药 

先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。——范仲淹



C.组胺 H 

D.组胺 H 

E.钙通道阻滞药 

【答案】 D 

 

7、治疗中可用 2%碳酸氢钠冲洗阴道的是 

A.外阴炎 

B.滴虫性阴道炎 

C.外阴阴道假丝酵母菌病 

D.前庭大腺囊肿 

E.慢性宫颈炎 

【答案】 C 

 

8、患者男性，54 岁，高热、咳嗽、咳大量脓痰入院。诊断为肺脓肿。住院治

疗 4个月余咯血量逐渐增多，感染发作，最佳治疗方法是 

A.手术治疗 

B.更换抗生素 

C.祛痰及体位引流 

D.加大抗菌药剂量 

E.超声雾化吸入药物 

【答案】 A 

 

9、患者女性，25 岁。孕足月分娩一女婴，出生第 2天，尿布上有白色黏液和

少量血性分泌物，乳房略肿大。最可能的原因是 

A.内分泌发育不健全 

乐民之乐者，民亦乐其乐；忧民之忧者，民亦忧其忧。——《孟子》



B.神经系统发育不完全 

C.母体激素的影响 

D.发育过早 

E.胆红素破坏过多 

【答案】 C 

 

10、慢性肺源性心脏病急性加重期病人应慎用 

A.抗生素 

B.祛痰药 

C.平喘药 

D.镇静药 

E.呼吸兴奋药 

【答案】 D 

 

11、短暂性脑缺血发作应用阿司匹林治疗的目的是 

A.改善神经功能的缺失 

B.增加再灌注 

C.预防复发 

D.扩张血管 

E.保护脑细胞 

【答案】 C 

 

12、急性白血病患儿的首发症状常表现为( ) 

A.肝、脾、淋巴结肿大 

长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。——李白



B.出血、贫血 

C.骨、关节疼痛 

D.发热 

E.视神经水肿 

【答案】 B 

 

13、子宫内膜癌患者绝经后出血的特点是（ ）。 

A.持续的大量阴道出血 

B.间断的大量阴道出血 

C.出血量时多时少，时有叫无 

D.持续或间歇性出血，出血量不多 

E.持续的少量阴道出血 

【答案】 D 

 

14、男性，70 岁。主动脉-冠状动脉旁路移植术后第 2天，ICU 监护，EKG 示波

出现心室颤动， 血压下降，应该立即采取的措施为 

A.非同步电复律 

B.同步电复律 

C.静推利多卡因 

D.静推肾上腺素 

E.静推心三联 

【答案】 A 

 

15、肾病综合征病人服用激素期间，应注意补充( ) 

以家为家，以乡为乡，以国为国，以天下为天下。——《管子》



A.Na 

B.Ca 

C.K 

D.Mg 

E.Fe 

【答案】 B 

 

16、王护士，参加开胸手术，担任器械护士 

A.纱布包裹，放于手术台上 

B.裸露放于器械台上 

C.置弯盘中，放于器械台边缘 

D.交给巡回护士 

E.丢弃在污桶中 

【答案】 C 

 

17、下列哪项不属于月经期的正常表现 

A.腹痛 

B.下腹坠胀 

C.恶心、呕吐 

D.头痛 

E.乳房胀痛 

【答案】 C 

 

先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。——范仲淹



18、患者女，41 岁，阑尾炎切除术后第 7天，体温 39℃，下腹痛，观察腹壁伤

口有少量粪性内容物流出，可能发生了（ ）。 

A.盆腔脓肿 

B.肠间隙脓肿 

C.肠瘘 

D.肠肿瘤 

E.泌尿系感染 

【答案】 C 

 

19、患者女，40 岁。毕Ⅱ式胃大部切除手术后 2周，餐后 2小时出现心慌、乏

力，眩晕、出汗。可能的诊断是（ ）。 

A.术后胃出血 

B.十二指肠残端破裂 

C.倾倒综合征 

D.低血糖综合征 

E.胃潴留 

【答案】 D 

 

20、感染性休克常继发于何种细菌引起的感染？（ ） 

A.革兰阳性杆菌 

B.革兰阳性球菌 

C.革兰阴性杆菌 

D.革兰阴性球菌 

E.真菌 

【答案】 C 

操千曲尔后晓声，观千剑尔后识器。——刘勰



 

21、为居家置胃管病人灌注鼻饲液应做到（ ）。 

A.控制液体温度在 30℃ 

B.用清洁纱布过滤自备膳食 

C.灌注药物时研碎后核对 

D.每次灌注结束将胃管拔出 

E.每次灌注后再灌注少许药液确保吸收 

【答案】 B 

 

22、关于糖尿病症状和体征的描述，正确的是（ ）。 

A.糖尿病起病慢，症状明显且发展快 

B.三多一少是糖尿患者共同的表现 

C.感染主要累及皮肤和泌尿道 

D.蛋白质消耗增加，脂肪消耗减少 

E.三多一少表现为多食多饮体重增加和尿少 

【答案】 C 

 

23、护理人员进行优化组合，使不同年龄阶段、个性、特长的护理人员充分发

挥个人潜能，做到各尽所长、优势互补属于 

A.满足患者护理需要原则 

B.合理结构原则 

C.优化组合原则 

D.经济效能原则 

E.动态调整原则 

穷则独善其身，达则兼善天下。——《孟子》



【答案】 C 

 

24、硫酸镁中毒时，使用的解毒剂是（ ）。 

A.硫酸亚铁 

B.葡萄糖酸钙 

C.氯化钾 

D.氯化钠 

E.硫酸钡 

【答案】 B 

 

25、产后会阴侧切伤口愈合欠佳，坐浴治疗的适宜时间是产后（ ）。 

A.1～24 小时 

B.2～4 天 

C.7～10 天 

D.11～20 天 

E.42 天后 

【答案】 C 

 

26、如出血患者未出现全身症状，提示出血量不超过（ ）。 

A.200mL 

B.200～300mL 

C.400mL 

D.400～500mL 

E.1000mL 

子曰:“知者不惑，仁者不忧，勇者不惧。” ——《论语》



【答案】 C 

 

27、男，48 岁，被诊断为慢性呼吸衰竭，血气分析 PaO2?50mmHg，

PaCO2?70mmHg，吸氧时浓度应为（ ）。 

A.10%～20% 

B.25%～29% 

C.30%～40% 

D.45%～50% 

E.40%～60% 

【答案】 B 

 

28、某医院护士，进一周以来，疲倦乏力，食欲不振.恶心，查体：巩膜黄染，

血 ALT730U/L，患者主诉得知，2个月前工作中被污染的针头刺伤。 

A.甲型肝炎 

B.乙型肝炎 

C.丙型肝炎 

D.丁型肝炎 

E.戊型肝炎 

【答案】 B 

 

29、下列哪项有促进乳汁分泌的作用？（ ） 

A.早吸吮多吸吮 

B.大剂量雌激素制剂 

C.多吃水果 

D.前列腺素 

学而不知道，与不学同；知而不能行，与不知同。——黄睎



E.孕激素制剂 

【答案】 A 

 

30、患者男，35 岁。锅炉爆炸致全身大面积烧伤，右手疼痛感消失，由此可判

断其右手的烧伤为（ ）。 

A.Ⅰ度 

B.浅Ⅱ度 

C.深Ⅱ度 

D.Ⅲ度 

E.深Ⅲ度 

【答案】 D 

 

31、晚期梅毒不累及的器官和系统是( )。 

A.骨骼 

B.皮肤 

C.粘膜 

D.生殖器 

E.心血管 

【答案】 D 

 

32、凌某，女性，38 岁，胸部外伤，呼吸困难，发绀，体检发现胸壁有一约

2cm 开放性伤口，随呼吸伤口处发出斯斯声响 

A.闭合性气胸 

B.张力性气胸 

C.开放性气胸 

先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。——范仲淹



D.损伤性气胸 

E.肋骨骨折 

【答案】 C 

 

33、患者女性，28 岁。自然分娩后第 7天，体温 39℃，下腹部胀痛，脓血性恶

露有臭味，子宫复旧不良，压痛明显。此患者最可能的诊断是 

A.膀胱炎 

B.乳胀 

C.乳腺炎 

D.产褥感染 

E.阑尾炎 

【答案】 D 

 

34、28 岁女性，两次月经分别为：8月 16 日～22 日，06 年 9 月 13 日～16

日，其月经周期为（ ）。 

A.25 天 

B.26 天 

C.27 天 

D.28 天 

E.29 天 

【答案】 D 

 

35、患者，男性，48 岁，有肝硬化病史 8年，6个月来出现腹水。4 天前开始

解黑便，今天因淡漠少言、反应迟钝就诊，怀疑有肝性脑病可能。 

A.上消化道出血 

勿以恶小而为之，勿以善小而不为。——刘备
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