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疫苗简介



灭活疫苗

减毒活疫苗

重组蛋白疫苗

mRNA疫苗

疫苗类型与特点

利用灭活的新冠病毒制备而成，

安全性较高，但免疫原性相对

较弱。

利用基因工程技术制备新冠病

毒的特定蛋白，安全性较高，

免疫原性中等。

利用减毒的新冠病毒制备而成，

免疫原性较强，但安全性相对

较低。

利用mRNA编码新冠病毒的抗原

蛋白，直接诱导体内产生免疫反

应，安全性及免疫原性均较强。



通过大规模接种疫苗，提
高人群的免疫水平，降低
新冠病毒的传播风险。

控制疫情传播 保护易感人群 减轻疾病症状

特别是对于老年人、儿童、
身体虚弱的人来说，接种
疫苗可以降低感染新冠病
毒的风险。

接种疫苗后，即使感染新
冠病毒，症状也可能较轻，
恢复较快。

030201

疫苗接种目的与意义



了解疫苗接种相关知识，
准备好个人证件和接种证
明。

接种前准备

按照医生或护士的指导进
行接种，接种后留观30分
钟。

接种流程

接种后应避免剧烈运动、
饮酒等行为，注意观察身
体状况，如有不适及时就
医。

注意事项

疫苗接种流程与注意事项
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疫苗接种前的护理常规



    

健康状况评估

评估接种者的身体状况

确认接种者是否健康，无发热、咳嗽、

乏力等症状，无慢性疾病急性发作等。

询问过敏史

了解接种者是否对疫苗成分或任何辅

助材料过敏。

评估免疫系统状态

对于免疫系统较弱的人，可能需要特

别注意，谨慎评估是否适合接种。



向接种者解释疫苗的作用、接种
流程和可能出现的不良反应，以

减轻其焦虑和恐惧。

提供疫苗信息
与接种者建立良好的沟通，使其感
到舒适和信任，提高接种意愿。

建立信任关系

对接种者的疑虑和问题给予耐心解
答，消除其顾虑。

处理疑虑和问题

心理护理



人员准备

确保接种人员经过专业培训，熟
悉疫苗接种流程和注意事项。

环境准备

确保接种场所清洁、卫生、安全
，符合接种条件。

物资准备

确保疫苗、注射器等物资充足、
质量可靠，符合相关规定。

接种前准备
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疫苗接种时的护理常规
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