样品采集和处理操作规程
1 目的

为了做到安全、标准地进展样品采集和处理，保证合格的样品质量。
2 职责
检验人员应严格执行本规定，质量监视员对执行状况进展监视。
3 适用范围
适用于艾滋病抗体和 CD4+T 淋巴细胞的检测工作。
4 样品的采集和处理操作程序：
艾滋病最常用的样品是血液，包括血清、血浆和全血。唾液或尿液有时也可作为测试样品。常用的血液样品的采集和处理方法如下。
4.1 血清样品采集和处理：
（1） 用一次性注射器〔或真空采血管〕抽取3-5ml 静脉血，室温下自然放置 1-2h， 待血液自然凝固、血块收缩后再用 3000r/min 离心 15min，吸出血清备用。
（2） 对全部采集的样品及样品送检单进展现场统一编号，并注明采样日期，一周内检测的样品置 2-8℃保存，对需长期保存的样品置-20℃冷冻保存。
4.2 抗凝血样品采集和处理：
（1） 用加有抗凝剂的真空采血管〔或一次性注射器抽取静脉血，转移至加有抗凝剂的试管〕抽取 3-5ml 静脉血，马上握住试管两端，颠倒混匀数次，将血液与抗凝剂充分混匀，室温下自然放置 1-2h，分别出血浆和血细胞备用。
（2） 对做 CD4+/CD8+T 淋巴细胞测定的样品，选用加有 K3EDTA 或肝素或枸椽酸钠的抗凝管。采血后马上握住试管两端，颠倒混匀数次，将血液与抗凝剂混匀，以防止凝固，收集样品在 24 小时以内，送检至省确认试验室或中心筛查试验室。
（3） 对全部样品及样品送检单进展现场统一对应编号，并写明日期和收集时间。
4.3 采集样品留意事项：
（1） 采集样品原则上按临床采血技术标准操作〔按试剂盒说明书,有特别要求除外〕。
（2） 采集样品时应留意安全，建议承受真空采血管及蝶形针具，以避开直接接触血液；直接接触HIV 感染者或艾滋病〔AIDS〕病人血液、体液的操作，应戴双层手套。
（3） 对采集样品时产生的废弃物，严格依据感染性医疗废物处理要求进展处理。
4.4 采样器具的处理：
（1） 为防止疾病的传播和造成不必要的事故，必需以安全为原则实行“一人一针一管一消毒”制度。
（2） 使用一次性注射器要选择经国家审批合格，具有“三证”的生产厂家生产的注射器。
注：三证指：a、生产许可证—国家医药局签发；
b、推销员证—省级医药总公司签发；
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c、卫生许可证—省级卫生行政部门签发。
（3） 使用一次性注射器前要检查包装是否完整。如包装有破损和裂开的注射器不能使用。制止随便翻开注射器包装。使用前留意检查有效期，制止使用过期注射器。
（4） 一次性注射器不能重复使用，为避开穿插感染和疾病传播，对使用过的一次性注射器进展销毁、毁形、燃烧等形式处理，并做有记录。
（5） 外消灭场采样时，收集全部使用过的废弃物〔一次性注射器、一次性手套、消毒棉签等〕，进展现场燃烧处理，并做好记录。

附表：
采样器具现场燃烧登记表
 (
采样时间
燃烧时间
燃烧地点
执行人
监视人
)



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/717061056041006025
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