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第一章 函数的单调性概念

 



什么是函数的单调性

函数的单调性是指函数在定义域内的增减规律。单调递增和

单调递减是函数的两种单调性。在数学中，我们通过函数的

单调性来研究函数随自变量增减变化的规律。



单调递增函数单调递增函数

函数函数  f (x)   f (x)  在区间在区间  I   I  上是单上是单
调递增的充要条件是：对调递增的充要条件是：对
任意的任意的  x1,  x2  x1,  x2 属于属于  I I，若，若   

x1 < x2x1 < x2，则，则  f (x1)  <  f (x1)  < 

f (x2)f (x2)。单调递增函数的特。单调递增函数的特
点是在定义域内，随着自点是在定义域内，随着自
变量增大，因变量也随之变量增大，因变量也随之
增大。增大。

 



因变量也随之增大

随着自变量增大01

03

f(x) 在区间 I 上单调递增

单调递增条件

02

有 f(x1) <= f(x2)

满足 x1 < x2



导数法导数法

通过函数导数的正负性判断单通过函数导数的正负性判断单

调性调性

导数大于导数大于00为单调递增为单调递增

函数的微分形式法函数的微分形式法

根据微分形式判定函数的单调根据微分形式判定函数的单调

性性

  

  

单调函数的判定方法

函数图象法函数图象法

观察函数的图像特征观察函数的图像特征

判断函数增减规律判断函数增减规律



单调递减函数

函数 f(x) 在区间 I 上是单调递减的充要条件是：对任意的 

x1, x2 属于 I，若 x1 < x2，则 f(x1) >= f(x2)。单调递减函

数的特点是在定义域内，随着自变量增大，因变量却随之减

小。
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第2章 单调性的应用

 



单调性在函数图像上的应用

绘制函数曲线

如何根据函数
的单调性来画
出函数的图像

极值点的判断

单调性与极值
点的关系

 

 

 

 



单调性在最优化单调性在最优化
问题中的应用问题中的应用

通过分析函数的单调性，通过分析函数的单调性，
我们可以有效地解决最优我们可以有效地解决最优
化问题，找到函数的最大化问题，找到函数的最大
值和最小值。利用单调性值和最小值。利用单调性
方法对函数进行优化，实方法对函数进行优化，实
现更好的效果。现更好的效果。

 



如如何何通通过过函函数数的的单单
调调性性求求解解导导数数的的符符
号号导数符号的判断方法导数符号的判断方法

单调性与导数曲线的关系单调性与导数曲线的关系

  

  

  

  

单调性在微积分中的应用

单单调调性性和和导导数数的的关关
系系
导数的正负与单调性的关联导数的正负与单调性的关联

导数为导数为00时的单调性判断时的单调性判断



单调性在实际生活中的应用

经济模型分析

单调性在经济
学中的应用

生态系统稳定性研

究

单调性在生态
学中的应用

 

 

 

 



结尾

通过学习单调性的应用，我们可以更好地理解函数在不同领

域中的应用价值，并且将其运用到实际问题中，进一步提升

解决问题的能力。
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第三章 函数的单调性与导数

 



函数的单调性与导数的
关系

在数学中，函数的单调性是指函数在定义域内的增减趋势。

导数则是函数的变化率，两者之间存在密切联系。当函数的

导数大于零时，函数呈现单调递增的趋势，反之亦然。因此，

通过导数的符号可以确定函数的单调性。



单调性和导数的符号

函数单调递增

导数大于零

函数单调递减

导数小于零

可能是极值点或拐

点

导数等于零

 

 



如何利用导数的如何利用导数的
符号来判断函数符号来判断函数
的单调性的单调性

通过导数的符号可以判断通过导数的符号可以判断
函数在某一区间内的单调函数在某一区间内的单调
性，当导数大于零时，函性，当导数大于零时，函
数在该区间内单调递增；数在该区间内单调递增；
导数小于零时，函数单调导数小于零时，函数单调
递减。这种方法简便直观，递减。这种方法简便直观，
是判定函数单调性的重要是判定函数单调性的重要
工具。工具。

 



函数单调递增的充要条
件为导数大于等于零

当函数的导数大于等于零时，函数在相应区间内单调递增，

导数为零的点可能是函数的极值点或拐点。因此，导数的符

号是判断函数单调性的重要依据。



单调性单调性

描述函数的变化趋势描述函数的变化趋势

与导数的关系密切与导数的关系密切

区别区别

凹凸性注重曲线的形状凹凸性注重曲线的形状

单调性则关注函数的递增或递单调性则关注函数的递增或递

减减

  

  

凹凸性与单调性的关系

凹凸性凹凸性

描述函数曲线的弯曲程度描述函数曲线的弯曲程度

凹曲和凸曲的定义凹曲和凸曲的定义
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