
作者：孙云晓

执教：何玉岗



    人，最宝贵的东西
是生命。生命属于人
只有一次。     

         —奥斯特洛夫斯基



         你知道哪些自我保护的小故
事？讲给大家听吧！



          我会读一读

舍己救人 见义勇为 舍生取义

奋不顾身 挺身而出 义无反顾

视而不见 视若无睹 无动于衷

漠不关心 置若罔闻 充耳不闻 
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     孙云晓，男，《智慧之
花》作者，1955年出生

于山东青岛，中国青少年
研究中心副主任、研究员，
中国青少年研究会副会长，
《少年儿童研究》杂志总
编辑。1999年被国务院

表彰为有突出贡献的教育
科学研究专家。1993年

发表报告文学《夏令营中
的较量》震撼全国，引发
热烈持久的教育大讨论，
推动了教育改革。
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学习目标
• 1．读懂课文，理解故事，能用以
前学过的知识说出每个故事的主要
内容。

• 2．体会两个小姑娘有爱心、有勇
气、有智慧的高尚品质，并初步懂
得运用知识和法律保护自己，保护
别人。

• 3．选择一个故事用150以内的字
数进行缩写。



读课文

   1.读准字词，把不会读的字词，

或别人读错的画下来，并有感
情的朗读。

   2.小组讨论词语解释。

   3.说说文章的主要内容是什么

？

   4.找出文中的多音字。

   5.课文的结构是什么？ 



词语

•     阳光灿烂   蹦蹦跳跳  嬉闹   惊恐万分

•     难以逃脱   愣住    瞧一瞧     紧急关头

•     转忧为喜  小心翼翼   揉成一团   病菌

•     毫不退缩   开门见山   毫不客气  贸然

•     半信半疑   一五一十   融于一身   证据



词语我知道
惊恐万分：惊慌恐惧，十分害怕。

贸然：轻率地；不加考虑地。

绝缘体：极不容易传导热或电的物
体，分为热的绝缘体。

小心翼翼：形容十分谨慎，丝毫不
敢疏忽。

半信半疑：有些相信，又有些怀疑。

闲事：跟自己没有关系的事；无关
紧要的事。



多音字

• 塞

sàisài

sāisāi

sèsè

（塞外）（塞外）

（塞住）（塞住）

（堵塞）（堵塞）

见见

jiànjiàn

xiànxiàn

（看见）（看见）

古同古同““现现”,”,
出现。出现。



     

      请同学接读课文，其他同学思考：
课文讲了哪两个小姑娘的事？各是什
么故事？完成以下表格：

      



 
智慧之花

        

玛丽亚

江雪

发现同伴触电

运用学过的知识

成功救下同伴

智勇双全

吃了变质冰棍

劝阻卖冰棍儿
的阿姨

运用法律武器保
护自己

机智勇敢

学会生存
发展
学会自我
保护

小组合作交流：根据表格提示，给课文分段，课文分几
段？每段主要讲了什么？再概括课文的主要内容。



故事简述：

       课文讲述了玛丽亚和江雪两个小姑

娘的故事——
       玛丽亚运用自己学过的用电知识，

在自我保护的前提下救了五个触电的男
同学。

       江雪和几个同学吃到变质的冰棍儿

后，她巧妙地向工商管理所检验科举报，
运用法律保护了自己和同伴不再受伤害。



从课文中选择其中一个故事，
并在小组内讲一讲。

小组内选派
代表讲故事

想一想文中两个小女孩有什么共同点
？

聪明 智慧 勇敢



• 默读第1——7自然段，思考：故事中哪些语句最
能体现小姑娘的智慧？请用横线画出来。并在最
有感受的地方写上批注。



她知道，如果自己贸然冲上去，会和那
些男生一样触电，不但救不了伙伴们，
连自己也要丧命的。

• “贸然”什么意思？此时此刻怎么做算是“贸
然”的？这样做的后果是（         ），那几个
男生就是活生生的例子。玛丽亚之所以没
有贸然冲上去，是因为她懂得  （                           

）？



  玛丽亚迅速将尼龙裙揉成一团，

用百米冲刺般的速度冲过去，
又小心翼翼地蹲下来。

•你能结合句子中的一些词语说
说感受吗？

•你看出她的速度的变化了吗？



终于，她用厚厚的尼龙裙将电线
裹住了，又用全身力气猛地一拽，
将致命的电线从同伴身上拉开了。

• 致命什么意思？面对致命的电线你
敢拉吗？玛丽亚先用什么办法保证
自己的安全？又怎样救出同伴？



• 她知道，如果自己贸然冲上去，会和
那些男生一样触电，不但救不了伙伴
们，连自己也要丧命的。

• 玛丽亚迅速将尼龙裙揉成一团，用百
米冲刺般的速度冲过去，又小心翼翼
地蹲下来。

• 终于，她用厚厚的尼龙裙将电线裹住
了，又用全身力气猛地一拽，将致命
的电线从同伴身上拉开了。



由此可以看出玛利亚是个什么样
的人？

• 玛利亚是个胆大心细、有爱心，有
智慧小姑娘，在自我保护的前提下
靠学过的知识救出五个男同学，值
得学习吗？那么江雪又是个怎样的
小姑娘呢？



在文中这个句子是个什么句子，起
什么作用？

• 如果说，玛丽亚在自我保护的前提
下救出伙伴，靠的是知识和勇气，
那么，在有些情况下，我们还需要
学会用法律来保护自己。东北的小
姑娘江雪正是这样做的。



过渡句

它的作用是承上启下



自由读第9——19自然段，思考：
故事中哪些语句最能体现江雪的智
慧？请用波浪线画出来，在小组内

交流。



•第二天放学的时候，江雪请一
个好朋友帮她买了一支冰棍儿，
她立即向工商管理所走去。

• 工商管理所是个什么地方？谁能用
文中的话解释一下？
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