
年护师类之主管护师题库附答案（基础题） 

单选题（共 35 题） 

1、静脉营养输注的护理，正确的是（ ）。 

A.周围静脉营养输注一般不能超过3周 

B.周围静脉营养输注时，血管的选择应尽量从小血管选起 

C.营养液中严禁添加其他治疗用药 

D.中心静脉输注营养液，可以使用较长时间，并发症少 

E.营养液在常温下，应在48小时内输完 

【答案】 C 

 

2、患者经大量快速输液后，频繁咳嗽，并咳出大量粉红色泡沫痰，端坐呼吸，

大汗淋漓，烦躁不安，听诊两肺满布湿啰音，以下护理诊断正确的是 

A.频繁咳嗽 

B.气体交换受损：与急性肺水肿有关 

C.呼吸困难 

D.端坐呼吸 

E.潜在并发症：急性左心衰 

【答案】 B 

 

3、患者男，28岁。平素体健，现因受凉后出现咳嗽，发热及有少量黏痰，对

其护理措施不包括（ ）。 

A.应适当休息，多饮水 

B.咽痛可用淡盐水嗽口 

C.有痰时可吸痰 
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百川东到海，何时复西归?少壮不努力，老大徒伤悲。——汉乐府



D.发热者可服用退热剂 

E.合理应用祛痰剂 

【答案】 C 

 

4、肝性脑病昏迷期减少能量消耗，保护脑细胞功能的最佳方法是 

A.使用肾上腺皮质激素 

B.建立人工气道 

C.头部持续冰敷 

D.硫酸镁导泻 

E.静滴甘露醇 

【答案】 C 

 

5、关于妊娠合并心脏病，下列哪项处理方法不妥 

A.临产后即用抗生素 

B.第二产程后皮下注射吗啡 

C.第二产程后腹部放沙袋 

D.第二产程后常规注射宫缩剂 

E.尽量缩短第二产程 

【答案】 D 

 

6、某妇女，60 岁，绝经 11 年，近 3个月阴道不规则流血 2次，妇科检查：外

阴阴道无萎缩，阴毛较多，宫颈光滑，子宫前倾，大小质地正常，右侧附件区

扪及如新生儿头大小肿块，质中，活动良好。 

A.卵巢颗粒细胞瘤 

B.卵巢浆液性囊腺癌 

臣心一片磁针石，不指南方不肯休。——文天祥



C.卵巢库肯勃瘤 

D.卵巢无性细胞瘤 

E.卵巢畸胎瘤 

【答案】 A 

 

7、当临终病人心理反应处于愤怒阶段时，突出表现为（ ）。 

A.怨天尤人，常迁怒于家人 

B.承认现实，乞求治疗 

C.悲伤绝望，极度消沉 

D.少言寡语，情绪平静 

E.拒绝现实，极度焦虑 

【答案】 A 

 

8、患者女，30 岁。性生活正常，婚后 5年未孕，经夫妇双方检查，证实男方

一切正常，女方输卵管阻塞经过治疗无效。宜采用( )。 

A.人工授精 

B.ⅣF—ET 

C.配子输卵管内移植 

D.宫腔配子移植 

E.诱发排卵 

【答案】 D 

 

9、男性，25 岁。因突然畏寒、发热伴右胸疼痛 1 天入院。胸部透视：右中肺

有大片浅淡的阴影。住院后经用青霉素肌注，3天后体温已接近正常，病人的

一般情况也有明显好转。 

天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为。——《孟子》



A.肺炎球菌肺炎 

B.肺炎支原体肺炎 

C.肺炎克雷伯杆菌肺炎 

D.金黄色葡萄糖球菌肺炎 

E.肺结核 

【答案】 A 

 

10、以下不是子宫脱垂病人的临床特点的是 

A.自觉外阴有块状物脱出 

B.尿潴留，常伴有张力性尿失禁 

C.腰骶部酸痛和下坠感 

D.常伴有月经失调 

E.不影响受孕，可经阴道分娩 

【答案】 D 

 

11、肺性脑病不能用高浓度吸氧，主要是因为（ ）。 

A.缺氧不是主要因素 

B.会引起氧中毒 

C.促进 CO2 排出过度 

D.能解除缺氧对外周化学感受器的刺激 

E.诱发代谢性酸中毒 

【答案】 D 

 

人人好公，则天下太平；人人营私，则天下大乱。——刘鹗



12、患儿，男，12 岁。突发寒战、高热、抽搐、昏迷。体检：体温 40.5℃，脉

搏 140 次／分，血压 61／32mmHg，口唇发绀。实验室检查：血白细胞 15×10 

A.中毒性细菌性痢疾（脑型） 

B.慢性细菌性痢疾急性发作 

C.急性细菌性痢疾（普通型） 

D.中毒性细菌性痢疾（休克型） 

E.中毒性细菌性痢疾（混合型） 

【答案】 D 

 

13、某伤寒患者，经治疗高热持续 3周后体温开始下降、食欲好转，开始下床

活动。今晨患者在 1次排便后突然出现头晕、面色苍白、烦躁、出冷汗、血压

下降等表现。最可能的原因是（ ）。 

A.肠出血 

B.肠穿孔 

C.中毒性心肌炎 

D.循环衰竭 

E.药物不良反应 

【答案】 A 

 

14、患者因误食毒蘑菇就诊，查体：意识清楚，血压 110/70mmHg。在给予洗胃

时最好取（ ）。 

A.半卧位 

B.平卧位 

C.右侧卧位 

D.左侧卧位 

老当益壮，宁移白首之心；穷且益坚，不坠青云之志。——唐·王勃



E.端坐前倾位 

【答案】 D 

 

15、妇女保健工作的正确方法是（ ）。 

A.多部门协作只强调全社会参与 

B.加强三级妇幼保健网的建设 

C.只要政府重视无需社会参与 

D.无需进行流行病学调查研究 

E.制定防治措施可替代社会宣传 

【答案】 B 

 

16、再生障碍性贫血 

A.全血细胞减少 

B.红细胞形态为小细胞低色素 

C.红细胞形态为正细胞正色素 

D.红细胞形态为小细胞高色素 

E.红细胞形态为大细胞 

【答案】 A 

 

17、患儿，8岁。2 周前患猩红热，近 3天来尿量减少，尿色似洗肉水，眼睑水

肿，伴头痛，恶心，测血压 20／14kPa，下肢轻度水肿，尿蛋白(+～++)，尿镜

检见大量红细胞，C3降低。诊断应首先考虑 

A.肾炎性肾病 

B.单纯性肾病 

C.急性肾小球肾炎 

博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之。——《礼记》



D.慢性肾炎 

E.急性尿路感染 

【答案】 C 

 

18、某孕妇 24 周岁，妊娠 38 周，近两天来自觉头痛、头晕、胸闷、视物不

清，经追问病史于一个月前血压 150／100mmHg，尿蛋白 6g／24 小时。子宫大

小与孕周相符，胎心 150 次／分，枕右前位。 

A.妊娠高血压 

B.轻度子痫前期 

C.中度子痫前期 

D.妊娠期蛋白尿子痫 

E.A 和 B 

【答案】 C 

 

19、急性特发性血小板减少性紫癜的主要死因是 

A.感染 

B.电解质紊乱 

C.缺血性休克 

D.颅内出血 

E.心力衰竭 

【答案】 D 

 

20、患者，男性，48 岁，有肝硬化病史 8年，6个月来出现腹水。4 天前开始

解黑便，今天因淡漠少言、反应迟钝就诊，怀疑有肝性脑病可能。 

A.上消化道出血 

人人好公，则天下太平；人人营私，则天下大乱。——刘鹗



B.疼痛 

C.摄入大量高蛋白质饮食 

D.大量放腹水 

E.感染 

【答案】 A 

 

21、贫血病人最主要的体征是 

A.皮肤黏膜苍白 

B.四肢远端感觉麻木 

C.端坐呼吸 

D.心浊音界增大 

E.腹胀 

【答案】 A 

 

22、按控制的业务范围不同，控制可以分为 

A.技术控制、质量控制、资金控制、人力资源控制 

B.日常控制、定期控制 

C.专题控制、专项控制、全面控制 

D.间接控制、直接控制 

E.前馈控制、同期控制、反馈控制 

【答案】 A 

 

23、产后泌尿系统感染的病因不包括（ ）。 

A.产后机体抵抗力低 

穷则独善其身，达则兼善天下。——《孟子》



B.胎膜早破 

C.无菌技术操作不规范 

D.产后尿潴留 

E.过多的阴道检查 

【答案】 B 

 

24、下列因素与肺癌的病因无关的是 

A.长期大量吸烟 

B.长期接触石棉、铬、镍、锡、砷及放射性物质 

C.城市环境污染 

D.人体营养状态 

E.遗传因素 

【答案】 D 

 

25、三度房室传导阻滞，心室率为 35 次／分的患者，根本的治疗方法是 

A.安装心脏起搏器 

B.行射频消融术 

C.使用胺碘酮 

D.使用阿托品 

E.使有异丙肾上腺素 

【答案】 A 

 

26、关于新生儿肺透明膜病描述正确的是 

A.主要是由于缺乏Ⅱ型肺泡细胞引起的 

臣心一片磁针石，不指南方不肯休。——文天祥



B.出生时即可出现窒息 

C.呼吸困难进行性加重 

D.X 线显示双肺透亮度增高 

E.胃液震荡试验阳性可确诊 

【答案】 C 

 

27、按控制的时间不同，控制可以分为 

A.技术控制、质量控制、资金控制、人力资源控制 

B.日常控制、定期控制 

C.专题控制、专项控制、全面控制 

D.间接控制、直接控制 

E.前馈控制、同期控制、反馈控制 

【答案】 B 

 

28、类风湿结节的浅表结节多位于（ ）。 

A.关节隆突和受压部位 

B.心包 

C.躯干 

D.四肢屈侧 

E.胸膜 

【答案】 A 

 

29、脑血栓形成患者溶栓的最佳时机是（ ）。 

A.6 小时内 

海纳百川，有容乃大；壁立千仞，无欲则刚。——林则徐
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