
服装尺码对照表



女装尺码对照表 

“女上装”尺码对照表(cm) 

上装尺码 S M L XL 

155/80A 160/84A 165/88A 170/92A 

胸 围(cm) 78-81 82-85 86-89 90-93 

腰 围(cm) 62-66 67-70 71-74 75-79 

肩 宽(cm) 36 38 40 42 

适合身高(cm) 155/160 160/165 165/170 170/175 

“女下装”尺码详细对照表(cm) 

下装尺码 S M L XL 

155/64A 160/68A 165/72A 170/76A 

腰 围(cm) 62-66 66-70 70-74 74-78 

臀 围(cm) 84-88 88-92 92-96 96-100 

适合身高(cm) 153-157 158-162 163-167 168-172 

其他算法 

女装尺码对照表(单位:cm) 

尺码 0 小 1 2（S）小 4（M）中 6（L）大 8（XL）加大 24(XXL)加

加大 

胸围 77-80cm 79-82cm 83-86cm 87-90cm 90-94cm 94-98cm 

2 尺 8 寸 2- 2 尺 9 寸 4 



腰围 60-63cm 63-66cm 66-71cm 73-76cm 76-79cm 76-80cm 

2 尺 2 寸 8- 2 尺 4 寸 

臀围 84-87cm 87-92cm 93-95cm 96-99cm 100-103cm 

100-104cm 

3 尺- 3 尺 1 寸 2 

裤长 100cm 102cm 104cm 

106cm 

108cm 

110cm 

3 尺 3 寸 

裤子尺码对照表 

26 号------1 尺 9 寸臀围 2 尺 6 32 号------2 尺 6 寸臀围 3 尺 2 

27 号------2 尺 0 寸臀围 2 尺 7 34 号------2 尺 7 寸臀围 3 尺 4 

28 号------2 尺 1 寸臀围 2 尺 8 36 号------2 尺 8 寸臀围 3 尺 5-6 



29 号------2 尺 2 寸臀围 2 尺 9 38 号------2 尺 9 寸臀围 3 尺 7-8 

30 号------2 尺 3 寸臀围 3 尺 0



 40 号------3 尺 0 寸臀围 3 尺 9-4 尺 

31 号------2 尺 4 寸臀围 3 尺 1 42 号------3 尺 1-2 寸臀围 4 尺 1-2 

牛仔裤尺码对照表 

号码 腰围 裤长 臀围 大腿 裤脚 立裆 

28 2 尺/67cm 107 100 52 41 30 

29 2 尺 1/70cm 107 102 54 42 31 

30 2 尺 2/73cm 107 104 56 42 32 

31 2 尺 3/77cm 107 106 58 42 32 

32 2 尺 4/80cm 107 108 60 44 33 

33 2 尺 5/83cm 107 110 62 44 34 

34 2 尺 6/87cm 110 112 64 44 35 

36 2 尺 7/90cm 110 118 65 

5.尺码换算参照表 

女 装 （外衣、裙装、恤衫、上装、套装） 

标 准 尺 码 明 细 

中国 (cm) 160-165 / 84-86 165-170 / 88-90 167-172 / 92-96 168-173 

/ 98-102 170-176 / 106-110 

国 际 XS S M L XL 

美 国 2 4-6 8-10 12-14 16-18 

欧 洲 34 34-36 38-40 42 44 

内 衣 尺 码 换 算 参 照 表 

女士文胸 — 下胸围尺寸 标 准 尺 码 明 细 



中国 (cm) 76.2 81.3 86.4 91.5 96.5 101.6 106.7 112 117 122 127 132 

137 142 

美 国 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 

英 国 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 

欧 洲 70 75 80 85 90 

法 国 85 90 95 100 105 

意大利 1 2 3 4 5 

女士文胸 — 罩杯尺寸 

标 准 尺 码 明 细 

中国 (cm) A B C D E 

美 国 AA A B C D DD DDD/E F FF G GG H HHJ 

英 国 AA A B C D DD E F FF G GG H HH J 

欧 洲 AA A B C D E F 

法 国 AA A B C D E F 

意大利 B B 或 none C D DD E F 

女士内衣尺寸 

标 准 尺 码 明 细 

中国 (cm) S M L XL XXL XXXL 







180/105--XL---加大号 

185/110--XXL---特大号 

190/115--XXXL---特大号 

梭织号型 

155/80---XXS 

160/84---XS 

165/88---S 

170/92---M 

175/96---L 

180/100---XL 

以上为国标参考值，生产按实际需要生产 

6、怎样识别服装的“号”和“型” 

全国服装的统一号型所说的“号”，是指人身高的厘米数，它影响到

的部位是衣长、袖长、裤长；所说的“型”，指的是人的体围厘米数，

它影响的部位是腰围、臀围。一个人只能使用同一个“号”，而不能

使用同一个“型”，因为上衣和裤子的“型”必须分开使用。例如你

身高 170 厘米，基本胸围为 88 厘米，基本腰围为 73 厘米，那么就

适合穿 170－88 号的上衣，170－73 型的裤子。 

裤子尺码对照表 



29 码＝2.2 尺腰　　30 码＝2.3 尺腰　　31 码＝2.4 尺腰　　32 码

＝2.5 尺腰 

33 码＝2.6 尺腰　　34 码＝2.7 尺腰　　36 码＝2.8 尺腰　　38 码

＝2.9 尺腰 

40 码＝3.0 尺腰 

衣服裤子上的尺码，如 160/68A， 

160 是指身高，68 是胸围/腰围 

关于 A 是按体型分类： 

A 正常体 

B 偏胖体 

C 肥胖体 



Y 偏瘦体，如 L（170/92B）表示身高在 170CM 到 175CM 这间，胸

围 92 左右体型偏胖的人可以选择这样的衣服 

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。

如要下载或阅读全文，请访问：

https://d.book118.com/718060050053006070

https://d.book118.com/718060050053006070

