
2023 年执业医师资格证之临床助理医师真题练习试

卷 B 卷附答案 

单选题（共 60 题） 

1、10 岁男孩，近8 天来食欲不振，恶心、呕吐、乏力、尿色黄来院就诊。病

前 2周曾注射丙种球蛋白1支。检查：巩膜黄染，肝肋下3cm、脾未触及。化

验：ALT500U，胆红素 85.5μmol/L，抗-HAVIgM(+)，抗-HAVIgG(+)，

HBsAg(+)，HBeAg(+)，抗-HBcIgM（+）。应诊断为 

A.急性甲型肝炎，乙肝病毒携带者 

B.急性乙型肝炎，既往感染过甲型肝炎 

C.急性甲型肝炎，乙型肝炎 

D.被动获得甲肝抗体，急性甲型肝炎，乙肝病毒携带者 

E.被动获得甲肝抗体，急性乙型肝炎 

【答案】 C 

 

2、医疗机构对限于设备或者技术条件不能诊治的危重病人，应当已发采取的措

施是 

A.立即抢救 

B.及时转诊  

C.继续观察 

D.提请上级医院派人会诊 

E.请示当地卫生局依法处理 

【答案】 B 

 

3、下列疾病中，最常发生Ⅱ型呼吸衰竭的是（  ）。 

A.肺炎 



B.慢性阻塞性肺疾病 

C.结核性腹膜炎 

D.肺血栓栓塞 

E.间质性肺疾病 

【答案】 B 

 

4、患者，女，25 岁。近来发现牙齿松动，刷牙时常出血。检查发现牙龈肿

胀，大腿外侧有皮下出血瘀斑。患者最可能缺乏的维生素是 

A.维生素 A 

B.烟酸 

C.维生素 C 

D.维生素 B 

E.维生素 B 

【答案】 C 

 

5、用人单位开展就业前健康检查的主要目的是 

A.及时发现就业禁忌证 

B.便于安排工人从事特殊作业 

C.全面掌握工人的健康状况 

D.确定工作岗位及转岗 

E.便于人事部门对工人的管理 

【答案】 A 

 



6、女性，16 岁。低热、咳嗽 1个月，查体：消瘦。右颈部可触及数个绿豆大

小淋巴结．稍硬、活动、无压痛，右肺呼吸音稍减弱。胸片见右上肺斑片状阴

影．右肺门淋巴结肿大。诊断首先考虑的是 

A.原发型肺结核 

B.浸润型肺结核 

C.血行播散型肺结核 

D.结核性渗出性胸膜炎 

E.慢性纤维空洞型肺结核 

【答案】 A 

 

7、为探索新生儿缺氧缺血性脑病（HIE）的病因，选择 200 例确诊的 HIE 病例

和同期同医院出生的正常新生儿 200 例，然后对母亲孕期病史及分娩情况进行

回顾性分析，调查 HIE 相关的危险因素，这种研究方法是 

A.病例对照研究 

B.实验研究 

C.现况研究 

D.临床随访研究 

E.前瞻性研究 

【答案】 A 

 

8、女性，42 岁，咳嗽，胸闷，气短 4 个月，胸片左肺上叶前段反复出现片状

阴影，白细胞 10×109／L，痰结核菌涂片 3 次（-）.经用青霉素治疗病情好

转，但肺部阴影消散不完全，为确定诊断最重要的检查是 

A.痰化脓菌培养及药物敏感试验 

B.继续查痰结核菌 

C.胸部 CT检查 



D.纤维支气管镜检查 

E.结核菌素试验 

【答案】 D 

 

9、能促进促胰液素分泌的胃液成分是 

A.碳酸氢盐 

B.内因子 

C.盐酸 

D.胃蛋白酶 

E.黏液 

【答案】 C 

 

10、下列指标中用于鉴别原发性与继发性甲状腺功能减退症的是 

A.TSH 

B.TT 

C.TT 

D.FT 

E.FT 

【答案】 A 

 

11、患者男，67 岁。3周前无明显诱因出现咳嗽，咳黄白痰带血丝，经抗生素

治疗效果不佳。体检：体温 37.8℃，血压正常，右上肺呼吸音稍弱伴少许湿啰

音。血象：WBC14×10 

A.胸部 B超 

B.肺动脉造影 



C.痰培养+药敏 

D.支气管镜检 

E.胸腔镜 

【答案】 D 

 

12、肾癌最常见的病理类型是 

A.嫌色细胞癌 

B.透明细胞癌 

C.未分类肾细胞癌 

D.乳头状肾细胞癌 

E.肾集合管癌 

【答案】 B 

 

13、内痔早期的典型症状是 

A.痔块脱出 

B.无痛性间歇性便后出血 

C.疼痛伴血便 

D.肛门常有黏液分泌物 

E.肛门瘙痒 

【答案】 B 

 

14、女，55 岁。间断腹泻 5年，黏液脓血便 3～4次/天，伴左下腹部疼痛，口

服甲硝唑及左氧氟沙星（利复星）治疗无明显好转。查体：左下腹部压痛

（+），最可能的诊断是 

A.克罗恩病 



B.慢性细菌性痢疾 

C.溃疡性结肠炎 

D.结肠癌 

E.缺血性肠病 

【答案】 C 

 

15、患者，女，33 岁。2年来反复腹痛、腹泻，初为糊状便，每日排便 2～3

次，严重时排黏液脓血便伴里急后重。经当地医院抗炎治疗无效。近 1月来腹

痛明显，有疼痛-便意-便后缓解的规律。查体：体温 39.6℃，腹平软，下腹压

痛，肠鸣音亢进。 

A.细菌性痢疾 

B.肠道菌群失调 

C.肠易激综合征 

D.溃疡性结肠炎 

E.结肠癌 

【答案】 D 

 

16、中年男性患者，近两周来出现头晕乏力，鼻腔出血等症，查体：颈部浅表

淋巴结肿大，下肢少许瘀斑。白细胞 16.6×109/L，原始细胞 0.60，血红蛋白

80g/L，血小板 34×109/L。 

A.睑结膜苍白 

B.胸骨压痛 

C.心脏杂音 

D.皮肤出血点 

E.浅表淋巴结肿大 

【答案】 B 



 

17、下列关于医师良心的叙述，错误的是 

A.是一种道德责任感和自我评价能力 

B.是对他人医疗行为的评价能力 

C.是医德情感的深化 

D.是对履行道德义务的满足和欣慰 

E.是对没有履行道德义务的惭愧和悔恨 

【答案】 B 

 

18、男性，29 岁。腹胀呕吐已半年，多于午后发作，吐出隔夜食物，吐量较

大，吐后舒服，由于长期呕吐除脱水外还会造成 

A.低氯、低钾血症 

B.低氯、低钾性酸中毒 

C.低氯、高钾血性酸中毒 

D.低氯、低钾性碱中毒 

E.低氯、低钾血症 

【答案】 D 

 

19、常见阴道流血的原因有 

A.内分泌功能失调 

B.生殖器炎症、肿瘤 

C.妊娠相关 

D.以上都是 

E.损伤 



【答案】 D 

 

20、血清中常规检査检测不到的 HBV 标志物是 

A. HBsAg 

B. HBeAg 

C. HBcAg 

D.抗- HBe 

E.抗- HBc 

【答案】 C 

 

21、再生障碍性贫血 

A.贫血和出血程度一致 

B.贫血和出血程度不一致 

C.有贫血而无出血 

D.无贫血而有出血 

E.无贫血也无出血 

【答案】 B 

 

22、女，25 岁，1型糖尿病病人。近日来食欲减退、多饮、烦渴、多尿。身高

160cm，体重 41kg，皮肤弹性差。空腹血糖 22.2mmol/L，尿糖（+++），酮体强

阳性。应采用下列何组治疗方案 

A.饮食控制 

B.饮食控制+磺脲类药物 

C.饮食控制+双胍类药物 

D.小剂量普通胰岛素静脉滴注+静脉补充生理盐水 



E.大剂量普通胰岛素静脉滴注+静脉补充生理盐水 

【答案】 D 

 

23、一名溺水游客被救出水后，神志不清，呼吸停止，口唇发绀，行口对口人

工呼吸的先决条件是 

A.清除口咽分泌物和异物保持呼吸道通畅 

B.将病人置于仰卧位 

C.确定心跳停止 

D.每次吹入 800ml 气体 

E.每分钟吹气几次 

【答案】 A 

 

24、男孩，3岁。自幼人工喂养，食欲极差，有时腹泻，身高 85cm，体重

7.5kg，皮肤干燥、苍白，腹部皮下脂肪厚度约 0.3cm，脉搏缓慢，心音较低

钝。某清晨此患儿突然面色苍白、神志不清、体温不升、呼吸暂停。首先应考

虑最可能的原因是 

A.急性心力衰竭 

B.低钙血症引起喉痉挛 

C.低钾血症引起呼吸肌麻痹 

D.自发性低血糖 

E.脱水引起休克 

【答案】 D 

 

25、某民师欲采用横断面调查研究的方法，调查高血压病在人群中的分布情况,

选择最合适的指标为 

A.病死率 



B.发病率 

C.死亡率 

D.患病率 

E. 二代发病率 

【答案】 D 

 

26、男性，57 岁，因急性下壁心肌梗死入院。检查 BP80/50mmHg,心率 32 次/

分，律齐，最可能的心律失常是 

A.心房颤动 

B.房性期前收缩 

C.室性心动过速 

D.房室传导阻滞 

E.室上性心动过速 

【答案】 D 

 

27、麻疹早期诊断最有意义的症状、体征为 

A.耳后及枕部淋巴结肿大 

B.接触麻疹患者 10~14 天后，体温上升 

C. Koplik 斑 

D.耳后、发际出现红色斑丘疼 

E.发热、流涕、结膜充血、畏光 

【答案】 C 

 

28、能通过胎盘进入胎儿血中者为 



A.IgA 

B.IgD 

C.IgE 

D.IgG 

E.IgM 

【答案】 D 

 

29、患者，女，38 岁。近 3天来白带增多，量大，呈白色稠厚豆渣样。最可能

的诊断是 

A.外阴阴道假丝酵母菌病 

B.滴虫阴道炎 

C.慢性宫颈炎 

D.子宫内膜炎 

E.盆腔炎 

【答案】 A 

 

30、女，50 岁。因子宫肌瘤行子宫切除术，术中医生发现患者左侧卵巢有病变

应切除，在未征得患者及其家属同意的情况下，将左侧卵巢与子宫一并切除，

术中患者恢复良好，该患例中，医生违背的临床诊疗伦理原则是 

A.最优化原则 

B.知情同意原则 

C.守信原则 

D.保密原则 

E.患者至上原则 

【答案】 B 



 

31、可促进胰液、胆汁、小肠液分泌的胃液成分是 

A.胃酸 

B.胃蛋白酶 

C.内因子 

D.黏液 

E.无机盐 

【答案】 A 

 

32、胰腺癌时能直接观察十二指肠壁和壶腹有无癌肿浸润，并可收集胰液做细

胞学检查及壶腹部活检的影像学检查是 

A.CT 

B.B 型超声 

C.内镜超声 

D.ERCP 

E.B 超下经皮细针穿刺 

【答案】 D 

 

33、54 岁女性，绝经 3年，不规则少量阴道流血 1个月，5年前体检发现子宫

肌瘤。患高血压、糖尿病 5?6 年，妇科检查：子宫如孕 10 周，不规则，软硬不

均，轻压痛。宫颈轻度糜烂，B型超声显示子宫壁间 5cm×6cm×6cm 低回声，

内膜厚 1.1cm，不均质。 

A.黏膜下肌瘤 

B.子宫内膜癌 

C.宫颈癌 



D.子宫肉瘤 

E.子宫内膜息肉 

【答案】 B 

 

34、男性，40 岁，上腹饥饿性隐痛反复发作 10 年，伴反酸、嗳气，进食和服

用抗酸剂可缓解。 

A.急性胰腺炎并发出血坏死 

B.胰腺癌并发肠梗阻 

C.胃癌并发幽门梗阻 

D.消化性溃疡并发急性穿孔 

E.急性胆囊炎并发胆汁性腹膜炎 

【答案】 D 

 

35、男，58 岁。慢性咳嗽 10 年，近半月来出现阵发性干咳，持续痰中带血。X

线胸片显示左肺下叶不张。为明确诊断，最有意义的检查方法为 

A.纤维支气管镜检查 

B.痰细菌培养 

C.结核菌素试验 

D.肺功能测定 

E.血清癌胚抗原测定 

【答案】 A 

 

36、能反馈抑制自身分泌的胃液成分是 

A.碳酸氢盐 

B.内因子 



C.盐酸 

D.胃蛋白酶 

E.黏液 

【答案】 C 

 

37、脾大最显著的疾病是 

A.慢性粒细胞白血病 

B.急性淋巴细胞白血病 

C.急性单核细胞白血病 

D.急性粒细胞白血病 

E.慢性淋巴细胞白血病 

【答案】 A 

 

38、在下列各项中，属于医德评价方式的是 

A.医德教育 

B.客观效果 

C.传统习俗 

D.道德修养 

E.主观动机 

【答案】 C 

 

39、3 岁男孩，自生后 6个月开始出现发绀， 有杵状指。胸部 X线检查示靴形

心，肺 血减少。最可能的诊断是 

A.肺动脉狭窄 



B.室间隔缺损 

C.动脉导管未闭 

D.法洛四联症 

E.艾森门格综合征 

【答案】 D 

 

40、P-R 间期固定，但部分 P波后无 QRS 波群的是 

A.第一度房室传导阻滞 

B.第二度Ⅰ型房室传导阻滞 

C.第二度Ⅱ型房室传导阻滞 

D.第三度房室传导阻滞 

E.高度房室传导阻滞 

【答案】 C 

 

41、58 岁，绝经 8 年，不规则阴道流血 2周，5年 前普查发现子宫肌瘤，高血

压 10 余年治疗中，查体肥胖。妇检：子宫如妊娠 8周，稍软，轻压痛。 宫颈

轻度糜烂，B型超卢显示子宫内膜厚而不规 则. 

A.宫颈活检 

B.阴道镜检查 

C.分段诊刮 

D.腹腔镜检查 

E.血清肿瘤标志物测定 

【答案】 C 

 

42、上消化道出血的特征性表现是 
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