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古代诗歌鉴赏的技巧与方法

【古代诗歌鉴赏的知识与要点】

一  诗歌的一般常识

（1)诗歌的重要特点是有着丰富的想象。只有具有丰富想象力的诗歌才能创造出新颖独特的

艺术形象.

（2)诗歌的第二特点是强烈的感情抒发。

(3）诗歌的第三特点是鲜明的节奏和韵律。

二  古诗歌分类

 (一）按诗体分类:（1）古体诗（古风）、近体诗（格律诗）。古体诗只要押韵即可，字数、

对仗均无严格的要求。近体诗即唐诗中的绝句和律诗。（回忆绝句和律诗的知识）

（二）按内容分类

1，怀古诗        

♥形式标志：  古迹、古人名、

♥写法特点：  借古讽今、借景抒情、对比 

♥内容特点：1）表达像古人那样建功立业的志向，抒发对古人的缅怀之情或壮志难酬. 《念

奴娇  赤壁怀古》、《永遇乐 京口北固亭怀古》《南乡·登京口北固亭有怀》(何处望神州?满眼

风光北固楼。千古兴亡多少事？悠悠。不尽长江滚滚流.    年少万兜鍪,坐断东南战未休。天下英雄谁敌手？

曹刘。生子当如孙仲谋.)

2）抒发昔盛今衰的感慨，暗含对现实的不满甚至批判，多借古讽今。《王昭君》《西塞山

怀古》（刘禹锡）

 3）忧国伤时，揭露统治者的昏庸腐朽，同情下层劳动人民的疾苦,担忧国家前途命运。《山

坡羊 潼关怀古》

 



(完整版)诗歌鉴赏的技巧与方法

2。咏物诗  

♥形式特点：物象为题。

如《石灰吟》于谦（千锤万凿出深山……)，《墨梅》 王冕（我家洗砚池边树,个个花开淡墨痕，

不要人夸颜色好，只留香气满乾坤)《菊》 黄巢（ 飒飒西风满院栽,蕊寒香冷蝶难来。 他年我若为青帝，

报与桃花一处开。） 《咏蝉》【唐】骆宾王 　西陆蝉声唱，南冠客思深。不堪玄鬓影,来对白头呤。 露重

飞难进,风多响易沉。无人信高洁，谁为表予心？

♥内容特点 :自然界的花鸟虫鱼、草木山石都可入诗。物中有情，情中有物。

♥写作特点： 托物言志、托物抒情

3.山水田园诗  

♥形式特点：  景物描写  

♥写作特点:  借景抒情、融情于景  

♥内容特点;  1）热爱自然美景  2)喜欢田园生活恬淡闲适  

3）归隐，厌弃官场，对现实不满 （回忆代表诗人及其诗作）

4.战争诗  

♥形式特点： “塞”、“征”、“军"、行文中有“胡"字

♥写法特点：   典故使用  

♥内容特点：1)建功立业的渴望，保家卫国的决心  。     

2)山河沦丧的痛苦,久居边关的乡愁  

3)塞外生活的艰辛，连年战争的惨烈        

4）报国无门的怨愤，归家无望的痛苦  

5。行旅诗 

 ♥形式特点： 特殊意象  

♥写法特点 ：借景抒情、对写法、想象、联想 

 ♥内容特点: 1）旅途的艰辛、寂寞、飘零之感。    2）思乡怀人。 

http://baike%E3%80%82sogou%E3%80%82com/lemma/ShowInnerLink%E3%80%82htm%EF%BC%9FlemmaId=85404425
http%EF%BC%9A//baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=628975
http%EF%BC%9A//baike%E3%80%82sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=44538
http://baike.sogou%E3%80%82com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=162980
http%EF%BC%9A//baike%E3%80%82sogou%E3%80%82com/lemma/ShowInnerLink.htm%EF%BC%9FlemmaId=4608184
http%EF%BC%9A//baike%E3%80%82sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm%EF%BC%9FlemmaId=72285277
http%EF%BC%9A//baike%E3%80%82sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm%EF%BC%9FlemmaId=23449754
http://baike%E3%80%82sogou%E3%80%82com/lemma/ShowInnerLink%E3%80%82htm%EF%BC%9FlemmaId=7603128
http%EF%BC%9A//baike.sogou%E3%80%82com/lemma/ShowInnerLink%E3%80%82htm?lemmaId=75778863
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6。闺怨诗  

♥内容特点：  1）妇女队征战在外的丈夫的思念。     2)盼归。                      

 3）希望丈夫建功立业 。       4）对战争的厌恶 。

7。送别诗  

♥形式特点: “赠”、“送”、“别”  

♥写法特点：   渲染气氛、借景抒情、想象  

♥内容特点：   1）依依不舍，  2）慰勉或告白 , 3)想象别后，4）祝愿   

8。谈禅说理诗，是诗人把自己类似禅宗的顿悟或事理的体察诉之于诗句中,这类诗 往往有

不食人间烟火之空灵境界；等等。 王维《终南别业》,王之涣《登鹳雀楼》 

 三 诗歌的形象

古代诗歌的形象主要指诗歌的意象和意境。意象是带有作者强烈思想感情的人物、事物、景

物等，意境是诗人的思想感情和生动的客观事物相结合而产生的情景交融、形神兼备的艺术境

界。形象包含人物形象，事物形象和景物形象.

(一) 古诗中的“人物形象"

1、古诗中的人物形象有两种类型：一是抒情主人公自己的形象。李白《梦游天姥吟留别》

中的形象,就是主人公自己，这类诗歌往往采用第一人称的写法。另一类是作品刻化的人物形象。

这类诗歌往往采用第三人称的写法。如《江雪》中的渔翁.作者刻化渔翁的形象,又折射自己,两

种形象具有统一性的一面。鉴赏诗歌中的人物形象，就是分析诗中塑造的人物的行为、神态、

性格、情感、观点、处境等内容,把握人物形象的个性特征。古诗中常见的人物形象有：

（1)豪放洒脱型:如大诗人李白的诗大多表现出豪放不拘、傲岸不羁、豁达大度的风格。

（2)忧国忧民型：如爱国主义诗人杜甫的诗大多表现其对人民苦难生活深深的忧虑和同情。

(3)归隐田园型：如东晋诗人陶渊明诗中描写的多是悠闲自在、安贫乐道的摩居生活.
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（4)寄情山水型：如唐代诗人王维诗中描写的山村风光和朋友聚会的场面，俨然是一幅山水

画。

（5）儿女情长型：如李商隐的诗表现的离别忧思和对爱情的忠贞不渝.

(6)保家卫国型：如岳飞的《满江红·怒发冲冠》塑造了一个精益报国的英雄形象。

（7）边塞风光和戍边生活型：如岑参、高适的诗大多表现边塞的风光和戍边将士的思乡之

苦。

(8）怀才不遇型：如陈子昂《登幽州台歌》塑造了一个空怀报国为民之心却不得施展的知识

分子的形象.

（9）友人送别，思念故乡型:如王维《赠汪伦》、《九月九日忆山东兄弟》。

2、古诗塑造人物形象的方法

(1）细节描写：通过人物的语言、动作、神态来刻画人物形象.

（2)烘托:通过感觉、视觉、听觉以及其他事物对诗歌中所描绘的人物进行烘托.白居易《琵

琶行》

(3)对比衬托：运用对比、类比来刻人物形象。

(4）比兴手法：如自居易的《长相思》运用了《诗经》的比兴手法,上片以流水和高山比喻

恩妇怀远之情，下片直述念远恨别的情怀。

（5）抒情方式:运用直抒胸臆、情景交融、寓情于景等方式抒发自己的思想感情.

3、鉴赏人物形象，深入理解诗歌

（1)借助诗歌的形象,深入领会诗人的思想感情。

(2)借助诗歌的形象，分析诗歌意境.

（3)借助诗歌的形象，分析诗歌中的哲理.

4 ，解题方法

 ♣ 提问方式：你从诗中看到了一个什么样的形象？ 本诗塑造了怎样的形象？
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 ♣答案构成：(1)什么形象；(性格特征+身份）       （2）结合诗句分析形象的基本特征；

    （3）形象的意义 

（二）、鉴赏事物形象型 （咏物诗）

有些诗歌把要表现的品格节操或思想感情用象征性的形象曲折的表达出来,这种象征性的形

象就是事物形象。如常见的松梅竹等。

      ♣提问方式:作者为什么要描写这一形象？   某某指什么？某某在诗中是什么意思?某某

的寓意是什么？

      ♣答题步骤:1）概括诗中所描绘诗中的主要物象    2)分析物象的特点,探求其象征意义   

3）结合诗人自身的经历、思想感情剖析所托之情. 

 

（三)、鉴赏意境型（景物形象)

诗歌中的景物形象主要指季节、时令、地域等景物描写，农事、战争、狩猎、离别等场面

描写,以及色彩描写等。

 ♣提问方式： 这首诗为我们展现了一幅怎样的画面？   这首诗营造了怎样的意境氛围？  

这首诗歌描写了什么样的景物？景物有什么特点？     

 ♣答题步骤：

①描绘诗中展现的图景画面.一要抓住诗中的主要景物，用自己的语言再现画面.描述时要

忠实于原诗,二要用自己的联想和想像加以再创造,语言力求优美.

②概括景物所营造的氛围特点.一般用两个双音节词即可，例如孤寂冷清、恬静优美、雄浑

壮阔、萧瑟凄凉等，注意要能准确地体现景物的特点和情调. 

③分析作者的思想感情.切忌空洞，要答具体.比如光答“表达了作者感伤的情怀”是不行

的,应答出为什么而“感伤”。 

◆
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常用意境词:雄浑壮丽、清幽明净、沉郁孤愁、和谐静谧、开阔苍凉、高远辽阔、苍凉、雄

浑、莽苍、辽阔、高远、壮阔、晦涩、深远、空寂、幽静、宁谧、朦胧、萧条、明快、荒凉、

冷寂、清新、淡雅。

◆常见意象的内涵

（1)抒怀类—— 冰雪：喻心志的忠贞,格的高尚;  菊花象征隐逸品格的高洁  ；  梅花象

征傲霜斗雪、坚强纯洁的精神；松树象征坚贞高洁；   竹象征正直谦虚的胸怀 ； 莲花象征出

淤泥而不染的高尚人格  ；

（2）愁苦类——杜鹃鸟象征凄凉哀伤 ； 鹧鸪鸟象征离愁别绪；  落叶代表悲秋、失意 ；  

落花流水象征韶华易逝、美人迟暮 ；梧桐象征凄凉悲伤  ； 猿猴：哀伤凄厉 ；沙鸥：飘零伤

感 ；秋天的雨是冰冷的，是绵延不绝的,让人体会到悲凉、愁苦、冷清 ;寒蝉：凄凉.  露：人

生的短促、生命的易逝 。

（3）思归闲适类——闻雁叫而思归； 望月怀远(思人、感慨人生） ; 西风：落寞、惆怅、

衰败、游子思归 ； 鹿车、五柳、东篱、三经、渔樵:归隐山林；

（4）兴衰之感——草木茂盛：表现荒凉、凄冷，以茂盛来反衬之，抒发盛衰兴亡的感慨； 

漏声:时间短暂 ；  落叶落木：凋零 失意 人生、事业的挫折，岁月的衰老;

（5)送别类-—杨柳、长亭、酒。

（6）爱情类——红豆、莲、连理枝、比翼鸟。

（7）战争类—-投笔、长城、楼兰、请缨、羌笛、柳营.

另外-—鹰：刚劲、自由、人生的搏击、事业的成功  ；玉：高洁、脱俗 ；蝉：高洁； 春

雨是清新，凉爽的,让人感受到自然人生美好的一面 。；等等。 

四 鉴赏古代诗歌的语言

鉴赏诗歌的语言包括准确理解有关词语的特定意义、比喻意义、隐含意义、暗示意义，包

括准确理解重要词语的深层含义和言外之意，赏析诗歌语言在描绘形象、表达情感、创造意境

方面的艺术效果以及语言风格。
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1、诗歌语言的特点：精炼、含蓄、跳跃性大，抒情性强.

（1）省略成分多，要靠体会诗意才能知道。
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（2）出于押韵和格律的要求,字词倒置的现象常见。

（3）诗词恰当的用典，使诗意丰富而篇幅短小.

（4）诗词语言跳跃性大,只有把握诗人的思路，才能很好的理解诗意。

（5）诗词语言在具体的用词上很活，惟其活，才能传神.

(6）讲究平仄、押韵，节奏感强，能朗读，能歌咏。

2、诗歌语言分为以下几种：

(1）意象语言:如松、竹、梅、菊等被人们赋予特定象征意义，象征人坚强、高洁、清高等

品格。

（2)情感语言：如“悲”、“喜”、“孤”等直接表露出诗人的情感。

（3）象征语言：有些诗句本身含有一定的象征意义，有些是全诗通过具体事物来说理。

4)特定称谓语言：如“杨柳”喻指分别；“秋水”指眼睛;“盗泉"指不义之财；“鸿雁”

指书信等等。

3、语言风格

风格特点：主要包括“平淡、工丽、直率、委婉、自然、清幽、雄奇、奔放、洗练、沉郁”

等。（详细内容见八）

 4、鉴赏类型

（1）。鉴赏炼字型  

古诗语言是最凝练的,往往一句一词甚或一字就能生动的描摹出事物的特征，深刻地反映思

想内容。这种题型要求赏析时联系全诗的主旨，从遣词、造句、修辞等不同方面仔细推敲，来

理解作者炼字技巧的精妙.诗歌炼字主要是考查名词、动词、形容词和叠音词的炼字效果。

☻提问方式：这一联中最生动传神的字是哪个字?为什么？  某字历来为人称道,你认为它

（比另外某字）好在哪里？  结合诗句评析某字的艺术效果.  

☻答题步骤与要点：



(完整版)诗歌鉴赏的技巧与方法

A、首先表明看法；  B、用一两句表明该字在诗句中的准确含义;

C、结合诗歌的有关内容具体分析这个字所描述的景象. 

D、适当联想和想象,说说这个字营造了怎样的意境，或表达了怎样的感情。

☻公式：⑴含义+(手法)+表达作用（应关注词语的不同词性） 

（2）.鉴赏关键词型 （诗眼）

☻提问方式：某词是全诗的关键，为什么？ 本诗中哪个词是关键词?请找出来并分析它的

作用。

☻解题方法：该词使用的修辞手法，该词对突出主旨有什么作用;该词在诗中结构上有什么

作用。   

☻公式：修辞手法+对主旨的作用+在结构上作用

五  鉴赏表达技巧型

 ☻提问方式：这首诗采用了何种表现手法（艺术手法、修辞）？    诗人是怎样抒发自己

的感情的？有何效果？ 

 ☻答题步骤与要点:准确指出诗中运用了什么表现手法或技巧；结合诗句说说这个手法或

技巧所表现的内容；这种手法表达了诗人怎样的感情，表现怎 样的主旨。

☻公式:手法+表达作用（句意+文意+主旨情感）

☻表现手法：对比、衬托（正衬、反衬）、烘托、象征、对照、铺垫、总起、白描、虚写与

实写、直说与用典、点面结合、虚实结合、托物言志、寓情于景、细节描写、欲扬先抑、前后

照应、铺陈渲染用典、动静结合、借景抒情、情景交融、借古抒怀、借古讽今、托物言志、 以

乐景写哀情、以哀景写乐情、想象、卒章显志、明贬实褒、由远及近、由外而内、即事抒怀  

▲抒情方式:直接抒情和间接抒情（借景抒情、融情于景、用典、借古讽今）

▲修辞手法：比喻、比拟、借代、夸张、反复、对偶、排比、设问、反问、互文、夸张、

拟人 双关、比兴、用典等。 

▲表达方式：抒情、议论、叙述、描写、说明等。（描写有正面描写、侧面描写）  
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▲托物言志：诗人借自然界中的某物自身具有的特征，来表达某种志向或情感,诗中的物带

有了人格化的色彩。 

▲渲染:本是一种国画技法,一般是在需要强调的地方浓墨重彩,使画面形象的某一方面更

为突出。用于艺术创作，就是从正面着意描写。 

▲烘托：本是国画的一种技法，用水墨或色彩在物象的轮廓外面渲染衬托,使物象明显突出。

用于艺术创作，指从侧面着意描写，作为陪衬。

▲动和静：艺术创作中离不开动态描写和静态描写，或以动衬静,或以静衬动，或一动一静，

相辅相成。 

▲虚和实：虚实结合的写法，可以使作品结构更加紧凑、形象更加鲜明。柳咏《雨霖铃》

上片寒蝉凄切，对长亭晚„„是实写。多情自古伤离别，更那堪冷落清秋节,„„便纵有千种风情,

更与何人说。是虚写。全诗虚实相生，收到相得益彰的效果 

▲对照：又称对比，就是把对立的事物（或景，或境,或人，或情）,前后相叙，以增强艺

术效果的表现手法。

▲用典作用：言简义丰  

▲反复作用：强化情感,形成回环往复的美 

▲排比作用：增强语势，节奏美和韵律美，使感情抒发强烈 

▲比兴作用:生动形象,扩大诗歌意境，丰富诗歌内容 

▲叠字作用：声律和谐，突出景物特征，营造意境氛围 

六 理解诗句意义型 

 ☻提问方式:某句该如何理解？请结合全诗分析。    某句包含了哪些意思？请结合诗歌

简要赏析.       试从内容主旨鉴赏这首诗？

☻答题步骤与要点：阐明诗句表面意思,并发掘其深层含义；指出诗句的描写作用，或表达

了怎样的感情和主旨。

☻公式:表意+深意+（手法）+感情主旨+评价  



(完整版)诗歌鉴赏的技巧与方法
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