
中医眼科学试题及答案 

1、眼干涩不爽,泪少,不耐久视,白睛如常,黑睛可有细点星翳;病势迁延难愈甚则干

咳少痰,咽干便秘;舌质红,苔薄,脉细无力。处方选用 

A.三仁汤 

B.养阴清肺汤 

C.桑白皮汤 

D.杞菊地黄丸 

E.二陈汤 

【答案】B 

2、患者眼前突发红光满目,视物不清,血灌瞳神,全身伴有头晕耳鸣,腰膝酸软,五心

烦热,口干咽燥,舌红苔少,脉细数,宜用 

A.血府逐瘀汤 

B.知柏地黄丸 

C.杞菊地黄丸 

D.丹栀道遥散 

E.黄连上清丸 

【答案】B 

3、下列属黄仁疾病范畴的是 

A.视神经炎 

B.结膜炎 



C.巩膜炎 

D.虹膜睫状体炎 

E.角膜炎 

【答案】D 

4、视神经起于视盘,止于视交叉前脚,全长约 

A.25mm 

B.30mm 

C.35mm 

D.40mm 

E.45mm 

【答案】D 

5、中医称角膜为 

A.白睛    

B.黑睛 

C.视衣 

D.瞳神 

E.神水 

【答案】B 

【解析】 



6、六淫所致两眦疾病中,尤以 

A.风邪为患居多 

B.寒湿为患居多 

C.风湿为患居多 

D.火热为患居多 

E.风燥为患居多 

【答案】A 

7、患者常在情绪波动.过劳或睡眠不足等情况下出现眼胀.头痛.不耐久视,中心视

力较好,视野日渐缩小,平时自觉症状不明显或无症状。该病首先考虑的诊断是 

A.绿风内障 

B.青风内障 

C.黑风内障 

D.乌风内障 

E.黄风内障 

【答案】B 

8、痰湿互结所致眼病的内治法是 

A.软坚散结法 

B.疏肝理气法 

C.祛湿法 

D.活血化瘀法 



E.泻火解毒法 

【答案】A 

9、患者眼前黑影遮挡,视力骤降,血灌瞳神,全身伴急躁易怒,口苦咽干,胸胁胀痛,

舌红苔黄,脉弦涩,治宜(） 

A.清肝泻火,凉血止血 

B.滋阴降火,止血散瘀 

C.健牌养心,益气摄血 

D.行气活血,祛瘀通络 

E.疏肝解郁,和血明目 

【答案】A 

10、两眦在五轮中称为 

A.火轮 

B.风轮 

C.气轮 

D.血轮 

E.水轮 

【答案】D 

11、患眼痒涩刺痛,胬肉高厚红赤,眦头尤甚;心烦多梦,或口舌生疮,小便短赤;舌尖

红,脉数。证属 

A.阴虚火旺 



B.脾胃实热 

C.心火上炎 

D.心肺风热 

E.肝火上亢 

【答案】C 

12、突然无痛性视力丧失,眼底检查后极部视网膜弥漫性水肿.黄斑部櫻桃红,首先

考虑 

A.后部缺血性视神经病变 

B.视网膜中央动脉阻塞 

C.前部缺血性视神经病变 

D.视网膜分支静脉阻塞 

E.视网膜中央静脉阻塞 

【答案】B 

13、中医眼科从什么朝代开始独立成为一门专科 

A.隋朝 

B.唐朝 

C.宋朝 

D.元朝 

E.明朝 

【答案】C 



14、黑睛异物取出术后 3天,患眼畏光流泪目痛,抱轮红赤.黑晴星翳,舌淡红,苔薄,

脉浮数,治疗方选 

A.生蒲黄汤 

B.祛瘀汤 

C.石决明散 

D.泻脑汤 

E.血府逐瘀汤 

【答案】C 

15、以角膜映光法测斜视角时,若反光点偏角膜正中央的鼻侧,位于角膜缘,估计其

斜视角约为 

A.内斜 10°——15° 

B.内斜 25°——30° 

C.内斜 45 

D.外斜 45° 

E.外斜 25°——30° 

【答案】D 

16、凝脂翳的主要病因病机是 

A.外感风热 

B.外感风湿 

C.黑睛外伤.风热外袭 



D.黑睛外伤.湿毒之邪侵入 

E.黑晴外伤.风热邪毒侵入 

【答案】C 

17、突然无痛性视力丧失,眼底检查后极部视网膜弥漫性水肿.黄斑部櫻桃红,首先

考虑 

A.后部缺血性视神经病变 

B.视网膜中央动脉阻塞 

C.前部缺血性视神经病变 

D.视网膜分支静脉阻塞 

E.视网膜中央静脉阻塞 

【答案】B 

18、患眼被紫外线所伤,灼热刺痛.畏光流泪,白晴混赤.黑睛浅层星翳,舌红苔薄白.

脉数。治疗方选 

A.银翘散 

B.泻白散 

C.黄连解毒汤 

D.新制柴连汤 

E.温胆汤 

【答案】D 

19、瞳神干缺发生眼珠萎软的原因是 



A.神水枯竭 

B.神水瘀滞 

C.晶珠混浊 

D.瞳神闭锁 

E.神水混浊 

【答案】A 

20、胞睑振跳,时疏时频,劳累或失眠加重,兼见心烦失眠,怔忡健忘,食少体倦,舌淡

苔薄白,脉细弱,宜采用下列何方加减治疗 

A.补中益气汤 

B.当归活血饮 

C.归脾汤 

D.正容汤 

E.逍遥散 

【答案】C 

21、何种组织产生房水 

A.睫状肌 

B.睫状突 

C.虹膜 

D.脉络膜 

E.前房角 



【答案】B 

【解析】 

22、明孔遍通五脏,脏气若乱,目患即生;诸脏既安,何辄有损。”上述论述引 

A.《太平圣惠方·眼论》 

B.《增广补注黄帝内经素问》 

C.《素问·金匮真言论》 

D.《灵枢·大惑论》 

E.《诸病源候论·目病诸候》 

【答案】A 

23、玻璃体混浊中医病名较多,不正确的是 

A.云雾移晴 

B.蝇翅黑花 

C.蝇影飞越 

D.眼风黑花 

E.视直如曲 

【答案】E 

24、生理盲点中心位于 

A.注视点鼻侧 15.5°,水平线上 1.5° 

B.注视点颞侧 15.5°,水平线下 1.5° 



注视点鼻侧 15°,水平线下 1.5° 

D.注视点颞侧 15°,水平线上 1.5° 

E.注视点颞侧 15°,水平线上 1.5° 

【答案】B 

25、异物入目的主要临床表现为 

A.白睛片状鲜红溢血 

B.白睛混赤壅肿.呈灰白色坏死 

C.白睛或黑睛破裂.神水溢出 

D.白睛或黑睛表层异物存留,伴白睛红赤或抱轮红赤 

E.白睛混赤而肿.黑睛表层微混 

【答案】D 

26、视锥细胞数量在何处最多 

A.黄斑中心凹 

B.黄斑鼻侧 1mm 

C.黄斑颞侧 1mm 

D.视网膜周边部 

E.黄斑中心凹旁 0.5mm 

【答案】7 

27、冷泪长流,多为 



外感风寒 

B.外感风热 

C.肝肾不足 

D.肺经虚热 

E.脾肾阳虚 

【答案】C 

28、司明视觉和色觉的细胞是 

A.色素上皮细胞 

B.神经节细胞 

C.双极细胞 

D.锥细胞 

E.杆细胞 

【答案】D 

29、胞睑振跳,时疏时频,劳累或失眠加重,兼见心烦失眠,怔忡健忘,食少体倦,舌淡

苔薄白,脉细弱,宜采用下列何方加减治疗 

A.补中益气汤 

B.当归活血饮 

C.归脾汤 

D.正容汤 

E.逍遥散 



C 

30、通睛之筋络挛滞证,宜选下列何方治疗 

A.补心汤 

B.化坚二陈汤 

C.除风益损汤 

D.正容汤 

E.以上都不是 

【答案】D 

31、《证治准绳》:“其犹鹘鸟之珠,赤而绽凝者,凝定也”是指 

A.眉棱骨痛 

B.鹘眼凝睛 

C.突起睛高 

D.针眼 

E.蟹睛 

【答案】B 

32、胞睑振跳,时疏时频,劳累或失眠加重,兼见心烦失眠,怔忡健忘,食少体倦,舌淡

苔薄白,脉细弱,宜采用下列何方加减治疗 

A.补中益气汤 

B.当归活血饮 

C.归脾汤 



正容汤 

E.逍遥散 

【答案】C 

33、目系疾病多从()论治 

A.肾 

B.脾 

C.肝 

D.肺 

E.心 

【答案】C 

34、下列西医学名称哪项不属于中医的视瞻昏渺 

A.中心性浆液性视网膜脉络膜病变 

B.中心性渗出性视网膜脉络膜病变 

C.年龄相关性黄斑病变 

D.虹膜炎 

E.视网膜色素变性 

【答案】E 

35、治疗暴露赤眼生翳属肝经风热证的主方是 

A.石决明散 



龙胆泻肝汤 

C.小柴胡汤 

D.新制柴连汤 

E.银翘散 

【答案】A 

36、患者 58 岁,确诊“左眼络阻暴盲”,口服活血化瘀药物,正常饮食.工作和生活。

3个月后,突然自觉左眼胀痛,去医院确诊为“左眼乌风内障”。该患者没有做好哪

种预防 

A.饮食有节,起居有常 

B.防微杜渐 

C.已病防变 

D.瘥后防复 

E.以上都不是 

【答案】C 

37、《证治准绳·七窍门》“乃被物撞打,而目珠痛,痛后视复如故,但过后渐觉昏

瞑也,盖打动珠中真气,脉络涩滞而郁遏,精华不得上运,损及瞳神而为内障之急”指

的是 

A.目系暴盲 

B.绿风内障 

C.惊震内障 

D.青盲 



圆翳内障 

【答案】C 

38、头目胀痛,眼珠变硬可由于 

A.火热上炎,清窍受扰,经络壅滞 

B.肝胆热毒炽盛,上攻黑睛 

C.脾失健运,水湿停聚化痰 

D.元气衰惫,肝肾精血亏损,目窍失养 

E.气逆化火,引动肝风,风火上扰 

【答案】E 

39、化学性眼外伤的现场紧急处理是 

A.频滴清热解毒滴眼液 

B.频滴抗生素滴眼液 

C.用大量清水冲洗患眼 

D.用中和药液点眼 

E.立即滴用扩瞳剂 

【答案】C 

40、患者 65 岁,双眼晶状体囊膜表面有胆固醇结晶,前房加深,晶状体核下沉。诊断

为皮质性白内障 

A.初发期 

B.膨胀期 



C.成熟期 

D.过熟期 

E.以上都不是 

【答案】D 

41、患者 24 岁,有淋病病史,突发左眼胞脸及白晴高度红赤壅肿,大量脓性眼眵外溢,

兼见发热恶寒,溲赤便秘;舌质红,苔薄黄,脉数。宜选治方是 

A.黄连解毒汤 

B.泻心汤 

C.普济消毒饮 

D.除湿汤 

E.以上都不是 

【答案】C 

42、湿邪伤目,出现眵泪胶黏,睑弦赤烂,渗流黄水,白睛黄赤或污红,黑睛溃烂如腐

渣,经久不愈。这主要是因为湿邪的哪个特性决定的 

A.湿性阴凝,易伤阳气 

B.湿邪浊腻,病多污秽 

C.湿为阴邪,黏滞久稽 

D.湿性重着,易阻气机 

E.湿邪困阻,脾阳不运 

【答案】B 



43、白睛混赤常见于下列哪一些病 

A.暴风客热 

B.天行赤眼 

C.凝脂翳 

D.瞳神紧小 

E.绿风内障 

【答案】CDE 

44、治疗近视心气不足者,首选方剂为 

A.补阳还五汤 

B.肾气丸 

C.定志丸 

D.济生肾气丸 

E.附子理中丸 

【答案】C 

45、以下何者为宿翳 

A.聚星障 

B.凝脂翳 

C.冰瑕翳 

D.混睛障 



E.都不是 

【答案】C 

46、凝脂翳的障翳形态特征是 

A.状如豆腐渣.干燥.粗糙.易刮下 

B.状如凝脂.表面湿润.不易刮下 

C.状如凝脂.表面干燥.不易刮下 

D.状如凝脂.表面湿润.易刮下 

E.状如凝脂.表面干燥.易刮下 

【答案】B 

47、患者睑弦红赤干痒,频频眨目,眼眵干结,白晴红赤少津,黑晴星翳时隐时现,涩

痛不适。多属 

A.风邪上扰 

B.湿热熏蒸 

C.暑多夹湿 

D.燥性干涩 

E.火性炎热 

【答案】D 

48、眼底出现微动脉血管瘤,主要见于 

A.高血压病 

B.糖尿病 



C.高度近视 

D.黄斑变性 

E.视网膜炎 

【答案】B 

49、患者突然视一为二,兼见头晕目眩,舌淡,脉浮数,宜采用下列何方加减治疗 

A.银翘散 

B.桂枝汤 

C.羌活胜风汤合牵正散 

D.白薇丸合正容汤 

E.以上都不是 

【答案】C 

50、黄风内障相当于西医学之 

A.急性闭角型青光眼 

B.开角型青光眼 

C.绝对期青光眼 

D.继发性青光眼 

E.青光眼睫状体炎综合征 

【答案】E 

51、神膏的西医解剖名称是 
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