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儿童手术安全概述



手术安全定义
手术安全是指在手术过程中，确保患者不发生不必要

的伤害、并发症或死亡，同时最大程度地减少手术对

患者的生理和心理影响。

手术安全的重要性
手术安全是医疗质量的核心内容之一，直接关系到患

者的生命安全和身体健康。对于儿童患者而言，由于

其生理和心理发育不成熟，手术安全尤为重要。

手术安全定义与重要性



儿童手术具有其独特性，如解剖结构、生理功能、疾病种类

等与成人存在差异，因此手术方式和手术风险也有所不同。

儿童手术特点

儿童手术风险包括麻醉风险、手术操作风险、术后并发症风

险等。其中，麻醉风险是儿童手术中最为突出的风险之一，

因为儿童对药物的代谢和排泄能力较弱，容易发生药物过量

或不良反应。

儿童手术风险

儿童手术特点及风险



儿童手术安全护理的目标是确保患者在手术过程中得到全面、细致、专业的护理，最大程度地减少手术风险，促

进患者康复。

安全护理目标

儿童手术安全护理应遵循以下原则：一是以患者为中心，关注患者的全面需求；二是遵循医疗规范和操作流程，

确保手术安全；三是加强团队协作和沟通，形成多学科协同的诊疗模式；四是注重细节管理，从术前准备到术后

康复全程关注患者的安全。

安全护理原则

安全护理目标与原则
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术前准备与安全评估



健康状况评估

了解患儿的既往病史、过敏史

、用药史等，评估其对手术的

耐受能力。

心理状况评估

评估患儿的心理状态，有无焦

虑、恐惧等不良情绪，以便进

行心理干预。

术前检查

完善相关术前检查，如血常规

、尿常规、凝血功能、心电图

等，确保手术安全。

患儿术前评估内容



向患儿及家长介绍手术相关知识、注

意事项及配合要点，消除其顾虑。

术前宣教

根据手术类型及麻醉方式，指导患儿

术前禁食禁饮的时间及要求。

术前禁食禁饮

清洁手术区域皮肤，必要时进行备皮

，防止术后感染。

皮肤准备

根据医嘱给予术前用药，如镇静剂、

抗生素等。

术前用药

术前准备流程及注意事项
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手术室环境
手术室应保持整洁、安静

，温度、湿度适宜，避免

影响手术操作。

手术设备
手术所需器械、设备应齐

全、完好，性能良好，确

保手术顺利进行。

麻醉设备
麻醉机、监护仪等设备应

处于良好状态，确保麻醉

安全。

急救设备
手术室应配备急救设备及

药品，以便应对术中可能

出现的紧急情况。

手术室环境及设备要求
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术中安全护理措施



麻醉前准备

确保患儿禁食禁水时间符合规

定，检查麻醉设备及药物是否

齐全、有效。

麻醉过程监测

密切观察患儿生命体征变化，

包括呼吸、心率、血压等指标，

发现异常及时处理。

麻醉后护理

保持呼吸道通畅，观察患儿意

识恢复情况，防止坠床等意外

事件发生。

麻醉过程中的安全护理



体位选择

根据手术部位及患儿年龄、

体型等因素，选择合适的手

术体位。

体位摆放

在不影响手术操作的前提下

，尽量保证患儿舒适，避免

神经、血管受压。

体位固定

使用约束带等固定患儿体位

，防止术中移动影响手术效

果。

手术体位摆放与固定方法
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