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第一部分 高频词汇

A

1. ability n. 能力；才能

【例句】You do everything to the best of your ability.

你要尽力把每件事做到最好。

2. adapt v. 使适应

【例句】We should adapt ourselves to the new surroundings.

我们应当使自己适应新的环境。

3. advocate v. 提倡；主张

【例句】We advocate temperance.

我们主张禁酒。

4. appeal v. 呼吁；请求

【例句】But I appeal to you to think of our children.

但是，我呼吁 想想我们的孩子。

5. approach v. 接近；n. 方法；途径

【例句】They approach him but he snaps at them.

他们靠近他却被他厉声斥责。

We consider this approach to be one of our strengths.

我们认为这种方法是我们的优势之一。

6. assume v. 假定；设想

【例句】We must assume him to be innocent.

我们认为他一定是 的。

7. available adj. 可用的；可获得的

【例句】Check out what is available in your community.

检查你的社区什么是可利用的。

B

8. bargain n. ; v. 还价

【例句】In some shops you have to bargain.

在一些商店中买东西要讲价。

9. benefit n. 利益；好处 v. 获益

【例句】I have done it for his benefit.

我为了他的利益才做那件事情。

Who would benefit from the war?
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谁会从 中受益呢？

C
10. commit v. ；犯错

【例句】When it is a devil I commit an old sin, and he passes me by.

来的时候，我犯了旧罪，他从我面前经过。

11. condition n. 条件；情况；环境

【例句】I’ll do it on condition that you pay for everything.

我可以做这件事，条件是你得支付一切费用。

12. consume v. 消耗；消费

【例句】This is what humans do: they produce and consume stuff.

这就是人类行为：他们生产东西然后消耗他们。

13. control n./v. 控制；管理

【例句】How do I control myself?

我怎能控制 ?

14. controversy n. 争论；争议

【例句】The visit was not without controversy.

这次 也不无争议。

15. convenient adj. 便利的

【例句】This place should not only be convenient but also elegant.

这个地方应该不仅方便，而且典雅。

16. convey v. 传达；

【例句】If you see James, do convey my regrets to him.

要是你见到 请向他转达我的歉意。

17. cultivate v. 培养；耕作

【例句】Why do you want to cultivate this habit and what does it bring for you?

你为什么要培养这种习惯，它能给你带来什么？

D
18. discipline n. 学科；纪律

【例句】What is that discipline?

那个学科是什么？

On this basis we strengthen our discipline.

在这个基础上，我们加强了纪律。

19. discount n. 折扣；打折

【例句】What discount can I have from you?
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你可以给我什么样的折扣？

20. disguise v. ；掩饰

【例句】 The chairman tried to disguise his mortification.

极力掩饰自己的窘迫。

21. distinct adj. 明显的；独特的

【例句】There has been a distinct improvement in his work.

他的工作有了明显的进步。

22. distinguish v. 区分；辨别

【例句】Can you distinguish the objects in the distance?

你能不能识别远处的那些东西？

E
23. economical adj. 经济的；节约的

【例句】This is not an economical method of heating.

这不是一种经济的取暖方式。

24. effective v. 有效的；起作用的

【例句】The technique seems to be safe and effective.

这项技术似乎是安全和有效的。

25. emphasis n. 强调

【例句】This is the emphasis of this thesis.

这也是本 的重点所在。

26. environment n. 环境

【例句】Everyone of us should protect the environment.

我们每个人都应该保护环境。

27. essential adj. 本质的；必不可少的

【例句】This is an essential package.It should not be removed.

这是一个重要的软件包，您不应当把它卸载。

28. execute v. 执行；实施；处死

【例句】Now all you have to do i ecute it.

你现在要做的就是去执行你的 。

29. exhaust v. 耗尽

【例句】We have exhausted all our material resources.

我们已经耗尽了所有的物资。

30. exploit v. 开发；开采

【例句】They are planning to exploit the oil under the sea.

他们正在 去开发蕴藏在海里的石油。
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F
31. favorable adj. 有利的

【例句】There was only one favorable sign.

只有一个有利的征兆。

32. fundamental adj. 基本的

【例句】This is one of the fundamental estates of the realm.

这是这个王国中的基本 之一。

G
33. genuine adj. 真正的；真实的

【例句】How about some genuine enthusiasm?

来点真正的热情怎么样?

H
34. handle v. 处理；操作

【例句】I know how to handle him.

我知道怎样处理他。

35. hint v./n. 暗示

【例句】This brings up another hint.

这又引出了另一个线索。

Can you hint at some of them?

你能给我们一些提示么？

I

36. impact n./v. 影响

【例句】What impact did it have on you?

这对你有什么样的影响？

37. inferior adj. 差的；下等的

【例句】He is an inferior officer.

他是一个下等军官。

38. insert v. ；嵌入

【例句】If you insert an image, it will be another part.

如果你 一个图像，这将是另一部分。

39. insult v./n. ；
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【例句】I cannot abide the insult.

我 这 。

40. intimidate v. ；

【例句】No one can intimidate us.

没有人能够胁迫我们。

41. invade v. ；

【例句】What if aliens should invade the earth?

如果外星人侵袭地球怎么办？

42. involve v. 包含；牵涉

【例句】All these questions involve and tactics.

这些问题，都涉及政策和策略。

43. isolate v. （使） ；（使）孤立

【例句】We should not isolate him.

我们不该孤立他。

L
44. lest conj. ；以免

【例句】He hid it lest she (should) see it.

他把它 以免她看见。

45. liable adj. 有义务的；有责任的

【例句】You are liable for the accident.

你要对这次事故负 。

O
46. offer v. 提供

【例句】What you need is what we should offer.

所需要的正是我们应该提供的。

47. omit v. 省略；忽略

【例句】You can omit this format information.

您可以省略这一格式信息。

48. origin n. 原点；

【例句】No one knows the origin of this custom.

没有人知道这个风俗习惯 于什么时候。

P
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49. participate v. 参与

【例句】We want now to participate in everything in our country.

我们现在就希望参与国家的一切。

50. plunge v./n. 投入；陷入

【例句】We plunge into a discussion.

我们投入到一场争论中去。

51. prejudice n. 偏见

【例句】How can I convice you of her prejudice on me?

我如何能使你相信她对我的偏见呢？

52. prime adj. 主要的；最初的

【例句】Winning is not the prime objective in this sport.

获胜不是这项体育 的主要目的。

53. prominent adj. 杰出的；卓越的

【例句】He has shaped two prominent careers for himself, as an economist and a politician.

他有两份卓越的工作，一个是经济家，一个是 。

R
54. refer v. 涉及；提及

【例句】These books refer to Asian problems.

这些书是关于亚洲问题的。

55. relevant n. 相关的

【例句】Consider also whether you have all of the relevant information.

还要考虑你是否拥有所有的相关信息。

56. relieve v. 减轻

【例句】This will relieve pressure on the trains to some extent.

这将在某种程度上减轻对火车的 。

57. require v. 需要；要求

【例句】Do you require any information from me?

你需要从我这里得到什么信息吗?

58. routine adj. 日常的；例行的

【例句】Did you have your routine health checkup this year?

你今年去做例行的健康检查了吗？

S
59. scatter v./n. 分散；散播

【例句】There are some things to scatter my attention.
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总是有些事儿分散着我的注意力。

60. severe adj. 严峻的；严厉的

【例句】If you do wrong, you deserve severe punishment.

假如你做错事，就应受严厉的处罚。

61. shelter n. 庇护所 v. 保护；掩护

【例句】We are at another shelter.

我们在另一个避难所。

You can’t shelter your brother from blame in the accident.

在这次事故中，你无法包庇你的弟弟免受责备。

62. soak v. 浸泡；渗透

【例句】Soak your arm in warm water.

将你的双臂浸泡在温水中。

63. specialize v. 专攻；专门研究

【例句】I want to specialize in this field, and build an exciting career.

专攻这个领域，开创一项令人兴奋的事业。

64. spur v. 刺激；鼓舞

【例句】They can either spur us on to victory or stop us in our tracks.

它们既可以激励我们通向成功，也可以使我们 进的道 停滞不前。

65. surround v. 围绕；包围

【例句】God bless you and yours, and surround you ever with his blessing.

愿上帝祝福你和你爱的人， 赐福于 。

66. survive v. 幸存；存活

【例句】How can I survive without you?

没有你，我该如何 ？

67. suspect v. 怀疑；猜想; n. 嫌犯

【例句】We suspect the truth of the account.

我们怀疑这一报告的真实性。

What did you think of our first suspect?

你认为第一个嫌疑犯怎么样？

T

68. tend v. 趋向；倾向

【例句】We all tend to like those similar to us.

我们都倾向于喜欢一些像我们的人。

69. terminal n. 终点；末端
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【例句】 Could you tell me the way to the bus terminal?

你能告诉我去公共汽车终点站的路吗?

70. tough adj. 艰苦的； 的；顽强的；坚韧的

【例句】Yes, it was a tough night, but we fight on for what we believe.

是的，这是艰难的黑夜，但是 继续为我们的信仰战斗。

71. toward prep. 向，对于，接近

【例句】I had gone down the tower when a blind man came toward me.

我下了塔，一个盲人朝我走来。

72. traditional adj. 传统的；惯例的

【例句】The fifth day of the fifth lunar month every year is a traditional gala which is

named Dragon Boat Festival.

农历五月初五 传统的节日，叫做端午节。

U
73. undergo v. 经历；经受

【例句】He was doomed to undergo another misery .

他注定要经历另一场痛苦。

74. unique adj. 独一无二的

【例句】Therefore, everyone should have their unique style.

因此，每个人都应该有独特的风格。

75. upright adj. 正直的；诚实的

【例句】He is an upright man.

他是一个正直的人。

76. utility n. 实用；功用

【例句】This utility can be run in safe mode only.

此实用程序只能在安全模式下运行。

V
77. vacant adj. 空的；空虚的

【例句】We have no vacant rooms.

我们没有空房间。

78. valid adj. 有效的；正当的

【例句】You have to specify a valid date.

你必须指定一个有效的日期。
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第二部分 易混词辨析

1. , accident

通常用于指较小的

【例句】The made the listeners burst into laughter.

这个小插曲使听众哄然大笑。

accident 通常用于指较大的事故

【例句】He was killed in the accident.

他在事故中丧生。

2. sound, voice, noise

sound 自然界的各种声音

【例句】I like the sight and the sound.

我喜欢那里的景色和声音。

voice 人的嗓音

【例句】But I remembered her voice.

但我记得 声音。

noise 噪音

【例句】I hate the loud noise outside.

我讨厌外边的嘈杂声。

3. cause, reason

cause 指造成某一事实或现象的直接 ，后接 of sth./doing sth

【例句】Heart trouble is one of the most serious causes of death among old people.

心脏病是引起老年人 的最严重的 之一。

reason 用来解释某种现象或结果的理由，后接 for sth./doing sth.

【例句】They put forward many valid reasons for not exporting.

他们提出了很多不出口的正当理由。

4. cook, cooker

cook 厨师

【例句】He is a good cook.

他是个好厨师。

cooker 厨具

【例句】When I was three, I burnt my hand on the cooker in our kitchen.

我三岁的时候，我的手被厨房里的炊具烫伤了。

5. trip, journey, travel, voyage

trip 指短期的旅途；例：a three-day trip

【例句】I do some preparations for this trip.
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我为这次旅行做了一些准备。

journey 指稍长的旅途

【例句】You must continue your journey without me.

你必须在没有我的情况下继续你的旅程。

travel 指“旅行； ”，最常用

【例句】They travel round together.

他们一起到处旅行。

voyage 指海上航行

【例句】I think this voyage is my last.

这次航行是我最后一次了。

6. most, mostly

most 用于表感受的肯定句中，相当于 very，当大部分，大多数解释是形容词或名词

【例句】I like you and you like me, most days.

大多数时候，我喜欢你，你也喜欢我。

mostly 大部分，是副词

【例句】I am working with mostly highly motivated people.

和我共事的 多积极性极高。

7. respectful, respectable

respectful 尊敬，有礼貌，例：be respectful to d

【例句】Be the most respectful you know.

努力成为你最尊敬的那个人。

respectable 可敬的，值得尊敬的

【例句】Who is the most respectable economist in in your opinion, why?

你认为 谁是最值得尊敬的 ，为什么？

8. aloud, loud, loudly

aloud 出声地，例：read aloud 出声地读

【例句】And my wife sobbed aloud as I started away.

当我离开时，我的妻子大声地抽泣着。

loud 大声地

【例句】He should not speak so loud.

他不该如此大声说话。

loudly 高声地，有时可与 loud通用，但含有“喧闹”的意味

【例句】I roar loudly in the quiet of the classroom.

我在安静的教室里大声吼叫。
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