
讲文明礼貌演讲稿范文（精选15篇）

演讲稿在写作上具有一定的格式要求。在生活中，演讲稿的使用频率

越来越高，你写演讲稿时总是没有新意？下面是小编为大家整理的讲文明

礼貌演讲稿范文（精选15篇），仅供参考，大家一起来看看吧。

讲文明礼貌演讲稿1

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是九年级二班的xx。

今天我演讲的题目是文明礼仪伴我行。文明礼仪已深深扎根于我的内

心世界，甚至是深入我的骨髓和精神，所以我可以做到尊敬师长、爱护环

境、保护公物、遵纪守法、勤俭自强，下课时我会主动帮助同学解决问题

，与同学和睦相处。我是我们班的班长，对待班级工作也是勤勤恳恳，任

劳任怨。

文明礼仪不仅影响自身形象，有时也会影响到国家的形象，在清朝时

，大臣李鸿章出使俄国，在一个公开场合恶习发作，随地吐了一口痰，被

外国记者大肆渲染，嘲弄，丢尽了中国人的脸，这就是不遵守社会文明礼

仪的历史教训，那么我们怎样做到讲文明懂礼仪呢？首先，作为当代青年

的我们正在接受知识教育，应当知书达理；应当以理服人，而不是拳脚相

向。其次我们正逐渐长大，拥有了更深更广的科学文化知识，但千学万学

，要先学做人，学做文明礼仪之人。



文明礼仪是我们学习、生活的根基，是我们健康成长的臂膀。“恰同学

少年，风华正茂”，让我们从现在做起，从自己做起，从点点滴滴的小事做

起，养成良好的文明习惯，为了我们自己，为了我们的班级，为了我们的

校园，为了我们的社会，让我们携起手来，讲文明，懂礼仪。

我的演讲到此结束，谢谢大家！

讲文明礼貌演讲稿2

亲爱的老师、同学们：

文明就像一滴滴晶莹的雨水，滋养着你我他；文明就像一朵含苞待放

的花朵，只要人人去浇灌，她定绽放出美丽的花瓣。

在我们的生活中，处处有文明，处处讲文明。

一个阳光明媚的星期天，我悠闲的走在公园的小路上，欣赏着公园的

美景。这时我被眼前一片美丽而广阔的草地吸引了。草地上开满了五颜六

色的野花，每一朵花都用她那婀娜多姿的身躯吸引着我的眼球，仿佛在说

：“看啊！我是这草地上最艳丽的一朵花！”

正当我全神贯注的欣赏着它们的美丽，倾听着她们的语言时，突然，

数只穿着白色球鞋的脚重重的踩在了这片娇艳的野花上。我顿时气得满脸

通红，两眼盯着那几个虎背熊腰的哥哥们，只见他们在这片绿油油的草地

上欢快地玩耍并沉浸在踢球的乐趣之中，脚下的一朵朵野花都被他们踩弯

了腰，我仿佛听见花儿在低声哭泣。周围的人们向他们发出异样的眼神，

但是他们无动于衷，继续沉醉在玩耍的世界里。



此刻，我的内心告诉我：去阻止他们。可是我征住了，望着那高大的

身影，心里又有一点忐忑，是去阻止；还是不管不问呢经过内心反复的纠

结，我决定去阻止他们，刚迈出一步，一个活泼可爱的小弟弟走了过去，

大声地对他们讲：“大哥哥，请你们在别的地方踢球好吗这么美丽的花都被

踩坏了，多可怜呀，如果大家都像你们这样，公园美丽的风景不就被你们

破坏了吗”大哥哥们听了，都红着脸低下了头，小心翼翼地走了。此时我忽

然掠过一丝温暖，小弟弟的话在我耳边久久回荡着。

在此，我呼吁：大家请说文明话，做文明人，办文明事，让文明在我

们心中深深的扎根。

讲文明礼貌演讲稿3

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

早上好！

我们xx小学在学校领导的正确领导下，克服种。种困难，经过全校师

生的不懈努力，我们已经拥有了一个幽静而温馨的学习环境，营造了一个

良好的文化氛围，创设了一个健康的成长空间。在晨光下，在微风里，在

实小的殿堂中，同学们正在茁壮成长。

可是就在这块美丽的校园中，也会出现一些不和谐的音符，偶尔也有

一些令人不满意的现象出现。如：清扫刚结束后的校园，就有我们同学扔

下未喝完的牛奶袋，饮料罐，冰糕纸；在整洁的校园里，有我们同学丢的

纸屑，塑料袋；在书声琅琅的课堂上，有的同学却精神萎靡不振；在课间



总有那么少数同学在高声喧哗，追逐打闹。还有少数同学受一些不良习惯

的影响，讲粗话，脏话，争吵，打架，搞不团结。



以上这种。种现象虽只是发生在极少数的个别同学的身上，但却破坏

了学校为我们提供的优美和谐的育人环境，与我们当今社会所倡导的文明

主流不相符。一个社会的文明程度取决于人的素质，一个城市的文明程度

取决于市民的素质，一个学校的文明程度取决于我们每位同学。同学们，

你们是否想过我们的文明与否，不仅代表着我们个人的形象，也代表着学

校的形象。因此，从现在起，我们应坚决摒弃掉我们身上种。种不文明的

行为，养成良好行为习惯，做一个自尊、自爱、整洁、朴素大方的学生；

做一个真诚友爱、礼貌待人、品德高尚的学生；做一个勤奋学习、积极向

上的学生；做一个文明、健康向上的21世纪的“四有”新人。

同学们让我们携起手来，共建一个文明、美丽的校园，让我们实小的

每一名学生都成为一个文明之人，让文明之花开遍校园的每个角落。同时

也让我们用我们的文明行为影响自己的家庭，影响自己生活的社区，影响

自己周围的街道，为我们创建文明城市尽自己的微薄之力。谢谢大家！

讲文明礼貌演讲稿4

敬爱的老师，亲爱的同学：

大家好！

今天我演讲的题目是《文明礼仪——我与你同行》！

我们伟大的祖国素有“礼仪之邦”的美誉，文明礼貌是我们中华民族的传

统美德。那么，文明礼貌是什么呢？我认为文明礼貌是路上相遇时的一个

微笑；是见到老师时的一声问好；是将垃圾放入垃圾箱时的一个动作；是



过走廊时轻轻的脚步。文明礼貌是一切文明的语言和行为，它不仅是一种

品质，一种修养，还是对身边的人一种无声的教育。



在我们村有一位年迈的老人王奶奶，她的儿子去世了，只有她和儿媳

妇相依为命。儿媳妇对她很不好，不仅不照顾她，还常常跟她吵架。王奶

奶常常一个人颤巍巍地提水，洗衣、做饭，有时甚至还去屋后的山坡上背

柴。从我懂事起，我就常常和妈妈一起去帮她做家务。上学以后，我每天

放学都去王奶奶家，有时帮她扫扫地，有时跟她聊聊天，有时还给她带去

一两个水果。每次听到我给她唱歌，她布满皱纹的脸就乐成了一朵花。每

次去王奶奶家，不管她儿媳妇理不理我，我都甜甜地喊她一声“阿姨好”。王

奶奶逢人便夸我是个善良、有礼貌的孩子。不知从什么时候起，村子里帮

王奶奶的人越来越多了，有人给她提水，有人给她送菜，还有人给她洗衣

服。也不知从什么时候起，我再也听不到王奶奶家吵架的声音了，现在她

和儿媳妇还常常坐在一起吃饭呢。

我深知，要做一个时时、处处讲文明懂礼貌的孩子，还远远不止这件

事。上学时，我会和妈妈说声：“再见”；走进学校，遇到老师和同学，我会

热情地问好；课上，我积极发言，但绝不乱插嘴。“文明”就像空气一样，时

刻围绕在我的身边。我的好习惯换来了长辈们的赞赏，换来了同学们的信

任，也使我更加的自尊自信！

千里之行，始于足下，育人为本，养成为先。同学们，像我一样行动

起来吧！让我们把“请，您好，谢谢，对不起，没关系”这些礼貌用语记在心

上，挂在嘴边，落实到行动上，从我做起，从现在做起，做文明的主人，

让文明礼仪之花开满我们幼小的心灵，让“文明礼仪”与我们同行！我的演讲

完毕，谢谢！

讲文明礼貌演讲稿5



尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家好！

我叫xx，我演讲的题目是《文明礼仪伴我成长》。

文明礼仪，像一缕阳光，温暖我的心灵；像一泓清泉，滋润我的心田

；像一面旗帜，飘扬在我心中，陪伴我成长。

中华民族，是一个文明古国，是一个礼仪之邦。透过学习《礼仪之美

》，我深深明白，一个微笑，一句问候，一个动作，都能够体现一个人的

修养。见到老师，主动向老师问好；进别人房里前，先敲门；坐公交车时

，主动给老人让座，这些都是文明美德。

文明礼仪，时刻在我心中，让我养成了好的习惯。记得小时侯，我有

乱丢乱扔垃圾的坏习惯。有一天早上，妈妈送我去幼儿园，我一边走，一

边随手把鸡蛋壳扔在了地上。妈妈看到了，就悄悄的把鸡蛋壳捡了起来。

当时，我还没意识到自己的不对，竟然还是边走边扔。妈妈便严肃地对我

说：“小锋，还记得我们看过的漫画《文明只差一步》吗你怎样能乱扔垃圾

呢”听了妈妈的话，我羞愧极了，立刻捡起地上的鸡蛋壳，飞快地扔进了垃

圾桶。此后，我再也不乱扔垃圾了，每次见到地上“流浪”的垃圾，我都会主

动把它们送到垃圾桶里。

文明礼仪，时刻在我心中，让我学会了讲文明，懂礼仪。古人说，“不

学礼，无以立”。记得小时候，我比较胆小，家里来了客人，我不仅仅不敢

向他们问好，而且连看都不敢看他们。这是很不文明的。之后，我们学习

了文明礼仪知识，我真为自己深深地感到惭愧。此刻，我不仅仅能主动



、大方地向别人打招呼；而且，家里来了客人，我还能主动为他们倒

茶，拿水果。大家也都夸我是个讲文明、懂事的好孩子。

文明礼仪，就像一面旗帜，指引我们；就像一盏明灯，照亮我前进。

我们不仅仅要懂得在家里的礼仪，还要懂得在学校的礼仪、在社会的礼仪

。我们要遵守交通规则，要乐于助人，要尊老爱幼，要勤俭节约，要讲文

明、守礼仪，要做一个知法、懂礼的小公民。

最后，让我们把文明礼仪，深深地刻在心中；让文明礼仪，陪伴我们

快乐成长吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！

讲文明礼貌演讲稿6

尊敬的老师，同学们：

大家下午好！

我是xx，来自初一—

班，今天我要进行的演讲的题目是《校园文明礼仪》。

文明礼仪是我们中学生必须要去有的，尤其是现在我们都是在校学生

，就更加要去维护校园文明礼仪。身为一名初中生，在学校里面，我们的

行为都必须要文明，这是作为学生最基本的一个行为规范。学校里对我们

学生制定的《中小学生行为规范守则》里面对我们就有很多规范行为的条

例，这些都是为了让我们能够有更好的文明礼仪，是希望我们能够有良好

的素养。



校园是我们的另一个家，你在家里面也要守家规，那为什么在学校里

，就不能守校规。校园的文明礼仪也是我们要遵守的，平时遇见师长，我

们是不是应该对着他们说一声“老师好”以表敬意。我们在学校学习，就好守

护好学校的公共财产，我们作为使用着，本就有责任去维护好所有的公物

，比如不要在桌椅上乱写乱画，不要破坏桌椅，也不要随手就乱扔掉手里

的垃圾，这些做好了，就都是你的文明行为，都是你对学校做出的贡献。

我们都要做文明学生，做人做事都要体现自己的文明来，有礼仪的人

在他人看来都是好的，平时说话礼貌，你要是随口说脏话，这是不文明，

也给他人带去不好的印象。在学校里，我们就要遵守学生守则对我们行为

的约束，这是为我们好，是希望我们能够做一个文明学生。校园里，随处

可见的都是提示牌，这些提示牌的作业就是希望我们看到后，能够做到上

面说的，都是对学生的文明礼仪的一个培养。我们是学校的一部分，就有

责任去维护文明的校园，只有学生自己做到了，才能有那样好的效果。你

试想一下，学生见到老师就礼貌问好，同学见面互相问好，不乱扔垃圾，

保护好教室的桌椅，这是多么好的学习环境，整个校园所呈现的就是一幅

很温馨的画，是大家文明的结果，所以拥有校园文明礼仪，才能更好的打

造好学校，让我们的校园是文明的。

同学们，校园是我们大家的，每个人都有责任去守护校园的一个文明

礼仪，而文明是我们学生必须要做到的，只有文明人才能让他人喜欢。一

个有着文明礼仪的校园，在我看来是很美好的。

讲文明礼貌演讲稿7

敬爱的老师们，亲爱的同学们：



大家好！

绿化是城市的外衣，建筑是城市的骨架，环境是城市的容貌，市民是

城市的灵魂。文明城市不仅是要看它的楼有多高，街道有多宽，种了多少

树，栽了多少花，有多少景点，更要看城市中人的素质，关注着不起眼的

细节，不引人注意的小事。

是谁每天起早贪黑地为我们打扫着这个无边无际的大城市？是谁每天

冒着栉风沐雨在工地上为这个城市点缀上一朵美丽的鲜花？……他们都是“

马路天使”，默默地为这个城市劳动，不求名利。

那是一个早晨，火辣辣的太阳照在大地上，让花儿都躲在小草的背后

，让鸟儿都躲在自己的小家里，我也吹着清凉的风扇，舒服地躺在床上睡

着懒觉。“刷，刷，刷”的声音不绝于耳，把我从香甜的睡梦中叫了起来，我

睁开朦胧的双眼，伸了个懒腰，透过窗户看见一位满脸皱纹的老清洁工左

手拿着扫帚右手拿着手帕正擦拭着玻璃上的灰尘。我一直目不转睛地看着

那位老清洁工，心想：年纪这么大了还要出来为这个城市献出一份力，我

们也就更没有理由在这里睡懒觉了。不一会一片脏乎乎的玻璃就变成了一

片崭新的玻璃，当那位老清洁工要走的时候，我亲切地叫了声：“爷爷，等

等喝杯水吧！”那位老清洁工停下了沉重的步伐，迫不及待地喝下了那杯水

。“您辛苦了！”我温暖地说道。“谢谢你！”老清洁工满怀笑意地说道。

那是一个冷嗖嗖的下午，狂风中夹杂着几丝细雨，伴着几声雷声，天

空阴暗的让人可怕，我躲在家里，突然一阵“哒哒哒哒”的声音，我被吸引住

了，打开阳台一看，原来是建筑房子的工人们冒着雨在工地上工作，我心

想：难道他们就不冷吗？就一顶安全帽，一件单薄的衣服和一条裤



子，一双雨鞋，就能保暖吗？我都抱着暖宝宝了。看着他们面朝黄土

背朝天，心里真不是滋味，眼眶不禁红了起来。有些路过的行人还给他们

翻白眼，唾骂，但那些工人并没有在意，还是继续默默地工作着，我心想

：怎么会有这种人，太不懂礼貌了，没素质。

日复一日，年复一年。就是那些默默奉献的环卫工人，他们用那双勤

劳的双手正在为我们这个城市忙碌着。虽然他们收入微薄，可是却有一颗

金子般的心，有一个美好的品质，这个品质感化这任何一个人。我赞美他

们，赞美这些默默奉献的人！

讲文明礼貌演讲稿8

少先队文明礼仪教育，是时代的需要，是提高全民族素质的需要，也

是社会主义精神文明建设的需要。

一、积极动员，形成氛围

文明礼仪教育以培养队员良好的文明礼仪习惯为目的，全面提升学生

的思想道德素质和文明礼仪素养，营造一个积极向上、文明礼貌的校园文

化环境，为创建文明和谐校园作出贡献。首先对学生提出具体、详细的文

明礼仪要求，如上学礼仪、课间礼仪、课堂礼仪、体态礼仪、集会礼仪等

，使队员先明白“理”，再训练“仪”，学练结合，以练为主，让队员懂得该怎

样说，怎样做。

1、组织学习：召开师生大会，利用晨会、国旗下讲话等加大宣传发动

力度，培养学生的礼仪意识，让学生认识到做什么样的人最受大家欢迎，

号召全体队员争做文明礼仪好少年。



2、系列训练：利用班会课，要求学生按《惠东县实验小学文明礼仪六

字经》的基本内容，在校在家作逐项背诵、熟记，专门训练，明确文明礼

仪习惯具体有哪些要求。

3、创设氛围：利用手抄报、黑板报、出专栏、校园网、悬挂横幅、张

贴标语等形式大造舆论，营造浓厚的文明礼仪活动氛围。

二、结合实际，开展活动

学校开展文明礼仪教育活动，引导学生从小掌握文明礼仪基本知识，

使之能正确地调整自己的思想和行为，并内化为自己发展的需要，逐步养

成个人良好的行为习惯，学会做人、学会做事、学会学习、学会共处，使

队员在校是个好学生，在家是个好孩子，在社会上是个好公民。

1、建立督察机制，通过红领巾监督岗的监督员在校内监督检查，让不

文明行为在校园无处藏身。具体做法：每个中队选出两名文明小督察，负

责中队的文明礼仪督察工作。校门、校园、走廊每天都有红领巾监督岗的

监督员在检查登记，及时反馈当天发生的情况。每天一总结，让队员及时

反思。

2、开展系列活动：充分利用少先队活动阵地，寓教于乐，开展“文明

礼仪在我心中”征文、演讲、主题队会等丰富多彩的活动，让“文明礼仪教育

”不再是喊在嘴上的一句空话，而是让文明礼仪行为成为少先队活动的常态

。

3、树立典型，让队员有榜样可效仿，发现中队文明礼仪方面表现突出

的学生及时表扬，每周评一次“达标班”和“礼仪之星”，每月四个周都评为“
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