
临床护士应知应会及三基理论知识考试试题库与答案 

1、李某,男,40 岁,农民。2周前出现腹泻,7-10次/天,为果酱样大便,伴右

下腹部压痛,无发热,无里急后重,粪便常规发现夏科-莱登结晶。该病人的诊断

应是() 

A、急性菌痢普通型 

B、霍乱 

C、病毒性肠炎 

D、阿米巴痢疾普通型 

E、伤寒 

答案：D 

2、患者,女性,52 岁,因车祸致颅脑外伤2天入住重症监护病房。体查:患

者昏迷,熊猫眼,鼻腔有液体流出,口角颜面部损伤,咳嗽反应差,喉部可闻及痰鸣

音,已吸氧。以下吸痰操作中说法不正确的是( ) 

A、禁止经鼻腔吸痰 

B、吸痰前和患者交流取得患者配合 

C、可经口腔吸痰 

D、每次吸痰不超过 15秒 

E、吸痰前调高患者氧流量 

答案：B 

3、患者女,46 岁。反复咳嗽、咳脓痰 21年,支气管造影证实右下、左下叶

支气管扩张。近 1 周发热,痰量增多,下列哪一项处理是错误的 

A、手术治疗 

B、体位引流 

C、应用祛痰药 

D、痰细菌学检查 

E、选用敏感抗生素 

答案：D 

4、盆腔器官手术前导尿的目的是( ) 

A、 放出尿液,减轻病人痛苦 

B、 留取尿标本作细菌培养 

C、 排空膀胱,避免术中误伤 

D、 向膀胱内注入药液 

E、 检查残余尿量 

答案：C 
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5、宋某,女,39 岁。拟诊为 ITP 而收住入院。查血小板计数为 50 x 10^9/L。 

对该病人的健康宣教,下列内容正确的是( ) 

A、严格卧床休息,避免颅内出血的发生 

B、服用糖皮质激素期间应低钾低钠饮食 

C、有感冒发热应及时使用阿司匹林 

D、定期骨髓穿刺检查巨核细胞的数量和质量 

E、目前情况无须血小板输注治疗 

答案：E 

6、症状性癫痫的定义是指() 

A、临床上不能分类的癫痫 

B、从婴儿起始的癫痫 

C、抗癫痫药物无法控制的癫痫 

D、脑部有病损或代谢异常的癫痫 

E、脑部无病损或代谢异常的癫痫 

答案：D 

7、某患者因慢性心衰入院,护士在给予患者地高辛时,下列情况不能给药的

是( ) 

A、血压 150/90mmHg 

B、房颤 

C、便秘 

D、心率 56次/分 

E、呼吸困难 

答案：D 

8、 患者,男,42 岁。有癫痫史,2 小时前饮酒后出现意识模糊、口鼻分泌物

增多、伴双下肢不对称强直和阵挛。此时该患者最重要的护理措施为( ) 

A、及时清除口鼻分泌物 

B、协助医生行气管切开 

C、按压患者抽搐身体 

D、保持室内光线柔和 

E、给予患者心里安慰 

答案：A 

9、大量不保留灌肠溶液流入受阻时,处理的首要方法是 

A、 提高灌肠筒 

B、 降低灌肠筒 

C、 移动或挤捏肛管 
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D、 嘱患者深呼吸 

E、 嘱患者快速呼吸 

答案：C 

10、患者,女性,35 岁,腹腔镜下阑尾切除术后第二天,已进半流质饮食,根

据医嘱应给患者什么护理级别?( ) 

A、一级护理 

B、二级护理 

C、三级护理 

D、特级护理 

答案：B 

11、 患儿,男,生后 10 小时,吃奶、烦躁不安、体温 37.9℃,脐带根部及周

围皮肤发红,脐窝无脓性分泌物,诊断为新生儿脐炎,此时最合适的护理措施为( ) 

A、脐部采用 10%硝酸银溶液涂擦 

B、脐部使用 75%乙醇清洗 

C、遵医嘱静脉输注抗生素 

D、遵医嘱予以布洛芬口服液 

E、脐部采用 1%过氧化氢涂擦 

答案：B 

12、某女,50 岁,右乳癌根冶木后上肢活动受限受限。护士指导具患侧肢体

康复锻,达到的目的是 

A、手能摸到同侧耳朵 

B、肩能平举 

C、肘能屈伸 

D、手摸到对侧肩部 

E、手经头摸到对侧耳朵 

答案：E 

13、下肢静脉曲张术后早期活动的目的是预防( ) 

A、肌肉僵直 

B、患肢水肿 

C、血管痉挛 

D、术后复发 

E、深静脉血栓形成 

答案：E 

14、抢救完毕,( )小时内应完成抢救护理记录 

A、4 
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B、 6 

C、8 

D、 12 

E、 24  

答案：B 

15、体外冲击碎石最适宜于多大的结石( ) 

A、>2.5cm 

B、<2.5cm 

C、≥2.5cm 

D、>3cm 

E、<3cm 

答案：B 

16、引起肝性脑病最常见的原因是( ) 

A、门体分流手术 

B、原发性肝癌 

C、妊娠急性脂肪肝 

D、肝硬化 

E、严重胆道感染 

答案：D 

17、使用约束带正确的是( ) 

A、符合使用指征即可使用 

B、使用前不一定取得病人的同意 

C、躁动病人约束带可拉紧以防脱落 

D、保护性制动时间可随意延长 

E、约束带下垫的衬垫松紧要适度 

答案：E 

18、 患者男,60 岁。骶尾处有一个 2CM×2CM 压疮。护士准备给患者换药,

在准备物品时,不小心将 0.9%氯化钠溶液倒在无菌巾包上,正确的做法是 

A、烘干后使用 

B、无菌包重新灭菌 

C、4 小时内用完 

D、24 小时内用完 

E、立即将无菌包内的无菌巾用完 

答案：B 

19、乙醇擦浴的禁忌部位应除外是( ) 
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A、 足底 

B、 心前区 

C、 腋窝 

D、 腹部 

E、 后颈 

答案：C 

20、霍某,女,70 岁。确诊肝硬化近 10 年。长期服用排钾利尿药呋塞米。

今晨家人发现其昏睡不醒,送来急诊。拟诊“肝性脑病”。下列选项不属于该病

常见诱因的是() 

A、感染 

B、大量利尿 

C、消化道出血 

D、反复大量放腹水 

E、严格限制蛋白质摄入 

答案：E 

21、标准预防应视( )病人均为具有潜在感染性的病人 

A、重点病人 

B、筛查后病人 

C、所有病人 

D、发热病人 

E、有流病史的患者 

答案：C 

22、罗某,男,74 岁,因情绪激动后突然倒地,不省人事,大小便失禁 2 小时

入院。临床诊断最可能的是( ) 

A、脑出血 

B、脑梗死 

C、蛛网膜下腔出血 

D、脑疝 

E、高血压脑病 

答案：A 

23、病人张某,烧伤后采用暴露疗法,可选用的保护具是( ) 

A、宽绷带 

B、床档. 

C、肩部约束带 

D、膝部约束带 
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E、支被架 

答案：E 

24、以下需要集中隔离观察的人群不包括( ) 

A、确诊患者 

B、确诊患者密切接触者 

C、无法排除的发热患者 

D、入境人员 

E、高风险地区流入人员 

答案：A 

25、 中央型胸椎间盘突出症最先出现的临床症状为( ) 

A、脊柱急慢性损伤 

B、脊柱姿势的改变 

C、吸烟 

D、胸椎及椎间盘的退行性改变 

E、妊娠 

答案：A 

26、 输入大量库存过久的血液可导致( ) 

A、高钠血症 

B、低钠血症 

C、低钾血症 

D、高钾血症 

E、低镁血症 

答案：D 

27、医疗废物存放点应加锁,设专人管理,夏季暂时储存的时间不得超过( )

天 

A、1 天 

B、2 天 

C、3 天 

D、7 天 

答案：B 

28、患者,男,52 岁,突然出现意识丧失,呼吸不规则,首先判断有无发生心

脏骤停的指标是( ) 

A、桡动脉搏动消失 

B、颈动脉搏动消失 

C、瞳孔散大 
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D、血压下降明显 

E、心音消失 

答案：B 

29、双相波除颤仪首次除颤选( ) 

A、 120-200J 

B、 100-200J 

C、 260-300J 

D、 360J 

E、 180J  

答案：A 

30、血尿是指离心后尿沉渣镜检每高倍视野红细胞为( ) 

A、3 个以上 

B、5 个以上 

C、8 个以上 

D、10 个以上 

E、15 个以上 

答案：A 

31、患者因肠梗阻入院后行肠切除术,术后护士嘱病人取半坐卧位的目的是

( ) 

A、减少静脉回流血量,减轻心脏负担 

B、改善局部血液循环 

C、增加肺活量,改善呼吸困难 

D、减轻腹部缝合处张力 

E、减少重力 

答案：D 

32、李某,男.30 岁。因拟诊“人禽流感”住院治疗,对该病人实施的预防

控制措施属于( ) 

A、甲类传染病按甲类处理 

B、乙染病按乙类处理  

C、丙染病按丙类处理  

D、甲类传染病按乙类处理 

E、乙染病按甲类处理  

答案：E 

33、脑出血最好发的部位为( ) 

A、小脑 
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B、中脑 

C、大脑 

D、脑桥 

E、内囊 

答案：E 

34、新型冠状病毒核酸检测标本首选( ) 

A、呼吸道标本 

B、粪便标本 

C、尿液标本 

D、结膜拭子标本 

E、血液标本 

答案：A 

35、病情稳定或处于康复期,且自理能力轻度依赖或无须依赖的患者可以确

定为( )护理。 

A、特级 

B、一级 

C、二级 

D、三级 

答案：D 

36、慢性骨髓炎,死骨形成,出现红、肿、热,有波动感,应采用 ( ) 

A、截肢术 

B、窦道切除术 

C、死骨摘除术 

D、切开引流术 

E、全身抗生素治疗 

答案：D 

37、大量咯血是指病人每天咯血量大于( ) 

A、200ml 

B、300ml 

C、400ml 

D、500ml 

E、600ml 

答案：D 

38、下肢静脉曲张病人手术治疗的禁忌证是 ( ) 

A、深静脉不通畅 
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B、下肢水肿 

C、小腿溃疡 

D、交通支瓣膜功能不全 

E、大隐静脉瓣膜功能不全 

答案：A 

39、某病人今晨距小腿关节扭伤,局部青紫,为防止皮下出血与肿胀,早期应

选用() 

A、局部按摩 

B、红外线照射 

C、冷湿敷 

D、热湿敷 

E、热水袋热敷 

答案：C 

40、纤维内窥镜的消毒灭菌宜用( ) 

A、酒精浸泡法 

B、戊二醛浸泡法 

C、紫外线照射法 

D、高压蒸汽灭菌法 

E、煮沸法 

答案：B 

41、吴先生,50 岁,直肠癌手术后 2周。生命体征:体温 37.1℃,脉搏 78 次/

分,呼吸 20 次/分,血压 120/86mmHg。拟选择在左上肢进行 PICC 置管进行化疗。

皮肤消毒时宜选择的消毒剂是( ) 

A、0.02%乙酸  

B、2%碘酊 

C、75%乙醇 

D、2%碘伏 

E、0.1%氯己定 

答案：D 

42、外科病人最常见的缺水类型( ) 

A、原发性缺水 

B、继发性缺水 

C、等渗性缺水 

D、低渗性缺血 

E、高渗性缺血 
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答案：C 

43、为清醒患者行口腔护理擦洗牙齿的顺序( )。 

A、依次擦洗牙齿右上舌面→右上咬合面→右上舌面→右上咬合面→弧形擦

洗颊部 

B、依次擦洗牙齿左上舌面→左上咬合面→左下舌面→左下咬合面 →弧形

擦洗颊部 

C、依次擦洗牙齿左上舌面→右上咬合面→右上舌面→左上咬合面 →弧形

擦洗颊部 

D、依次擦洗牙齿右上咬合面→右上舌面→左下舌面→左下咬合面 →弧形

擦洗颊部 

E、依次擦洗牙齿左上咬合面→左下舌面→右上咬合面→右上舌面 →弧形

擦洗颊部  

答案：B 

44、女性 68 岁,因颅内压增高头痛逐渐加重,行腰椎穿刺脑脊液检查后突

然呼吸停止,双侧瞳孔直径 2mm, 以后逐渐散大,血压下降,该病人最可能出现了

( )  

A、小脑幕切迹疝 

B、枕骨大孔疝 

C、大脑镰下疝 

D、脑干缺血 

E、脑血管意外  

答案：B 

45、严重挤压伤常发生( ) 

A、高钾血症 

B、高钙血症 

C、低钾血症 

D、低钙血症 

E、高镁血症 

答案：A 

46、小儿头皮静脉输液时,如误注入动脉,局部表现为( ) 

A、局部无变化 

B、苍白、水肿 

C、呈树枝状分布苍白 

D、沿静脉走向呈条索状红线 

E、局部发绀、水肿 
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答案：C 

47、下列属于压力性损伤的是( ) 

A、跌倒,撞伤 

B、冰袋、制冷袋所致得冻伤 

C、因导尿不慎所致的尿道黏膜损伤 

D、因石膏、加班固定过紧所形成的局部压疮 

E、因医务人员言谈不慎导致病人情绪波动,病情加重 

答案：D 

48、某新生儿出生 15 小时,接种卡介苗正确方法是( ) 

A、 前臂掌侧下段 ID 

B、 三角肌下缘 ID 

C、 三角肌下缘 H 

D、 股外侧 H 

E、 臀大肌 IM 

答案：B 

49、对缺氧和二氧化碳潴留同时并存者应( ) 

A、高浓度给氧为宜 

B、大流量给氧为宜 

C、低浓度持续给氧为宜 

D、低流量间断给氧为宜 

E、高浓度间断給氧为宜 

答案：C 

50、 下列病历资料不可以复印的有( )。 

A、 门诊病历 

B、 医嘱单 

C、 会诊意见 

D、 手术同意书 

E、 护理记录  

答案：C 

51、肋骨骨折最常见于( ) 

A、1~3肋骨 

B、4~7肋骨 

C、7~9肋骨 

D、9~10肋骨 

E、11~12肋骨 
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