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气胸概述
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气胸是指胸膜腔内积存气体，通

常由于肺组织或支气管破裂，空

气进入胸膜腔。

定义

气胸可分为闭合性、开放性、张

力性和交通性四种类型。

分类

气胸的定义与分类



气胸的常见原因包括肺大泡、肺结核、

慢性阻塞性肺疾病等。

气胸的典型症状包括呼吸困难、胸痛、

发绀、心悸等，严重时可出现呼吸衰

竭和休克。

气胸的病因与症状

症状

病因



诊断
通过胸部X光和CT检查可确诊气胸。

治疗
根据气胸的类型和严重程度，治疗方法包括保守治疗、胸腔穿刺抽气、胸腔闭

式引流等。

气胸的诊断与治疗



• 张力性气胸是一种严重的气胸类型，气体持续进
入胸膜腔，导致胸腔内压力不断升高，影响呼吸
和循环功能。

密不透风的张力性气胸的定义



• 症状包括极度呼吸困难、发绀、端坐呼吸、颈静脉怒张、
患侧胸部饱胀等。

密不透风的张力性气胸的症状



立即就医 保持呼吸道通畅 吸氧 观察病情变化

密不透风的张力性气胸的护理措施

01 02 03 04

一旦出现上述症状，应立即就

医，以免延误治疗时机。

协助患者取半卧位或坐位，使

头偏向一侧，以利于呼吸和引

流。

给予患者吸氧，以改善缺氧状

态。

密切观察患者生命体征，如呼

吸、心率、血压等，以及症状

变化，以便及时处理。



张力性气胸的护理
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01 02 04

紧急处理措施

立即停止活动，保持安

静，避免情绪激动。

给予高流量氧气吸入，

以缓解呼吸困难。

迅速建立静脉通道，补

充血容量，维持血压稳

定。

立即进行胸腔闭式引流

术，排出胸腔内气体，

缓解张力性气胸症状。
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