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  一、演练目的： 

  为了提高项目部员工的火灾防范意识，普及火灾常识，掌握

火灾逃生自救知识和技能，有效预防各类火灾事故，项目部本着

以直观、规范的火灾演练观摩，使职工掌握简单的火灾预防和逃

生自救常识。以此加强消防安全四个能力（检查消除火灾隐患能

力、组织扑救初起火灾能力、组织人员疏散逃生能力和消防宣传

教育培训能力）的建设。 

  二、危险性分析 

  冬季风高物燥，是火灾隐患的高发期。进入冬季以来，生活

区用电、用火日趋增加，有发火灾的各种可能因素逐渐增加。  

  三、参观人员 

  驻地办、总监办相关人员、项目总工、副总工、现场专职安

全员及全体员工。 

  四、应急演练组织体系和职责划分 

  （1）消防演练指挥中心 



  总指挥：谭志勇 

  职责：负责根据事故的性质、程度决定是否启动应急救援程

序和启动级别。负责应急演练期间总体工作的安排。 

  分项指挥：高武 

  职责：与总指挥一起负责应急演练期间总体工作的安排或受

总指挥委托行使总指挥职责。 

  技术负责人：陈吉 

  职责：具体负责应急现场结构物评估以及应急措施技术性决

策和协助灭火指挥工作。 

  信息联络负责人：刘迎文 

  职责：应急预案期间保证项目部内、外通讯的正常。 

  协调工作负责人：杨龙 

  职责：应急预案期间对各项应急工作所需人员、物资进行协

调处理。 

  安全负责人：谭志勇 

  职责：对应急预案演练期间各项灭火方案的安全性进行分

析、评估。保证各项应急工作的安全、有序进行。 

  （2）专业应急小组负责人及其职责 



  a）义务消防队：A、队长：沈伟民 B、队长：刘盼 

  设两个义务消防队：A队主要实施灭火行动 B队主要组织人

员疏散撤离。 

  b)人员分配： 

  A队：董涛、徐肖云、李扬、王展、张煊、程靖国、郝党科 

  B队：惠乐、何睦、沈盼、张生军、张帅、张得胜 

  拍照：朱军平 

  五、需要准备的物资 

  1、灭火器 6 个、铁质垃圾桶一个 

  2、木材 10kg、柴油 5kg 

  3、口罩 10 个、手套 10 双 

  4、横幅标语：中铁电气化局沈海复线天诏项目部消防应急

演练会 

  六、消防应急演练时间 

  20__年 1 月 30 日 15：30 

  七、消防演练地点： 

  项目部内生活区虚设一个着火点 



  应急预案演练沟通会议：各部门负责人进行消防演习 

  2）、应急响应小组组织架构; 

  九、演习纪律 

  1、服从指挥，统一行动，不得以任何理由违反或拒绝总指

挥的演习指令； 

  2、演习过程中各部门负责人必须高度重视，亲自指挥； 

  3、演习过程中严禁大声喧哗或擅自离队，东窜西跑，以确

保安全； 

  4、在演习过程中应动作逼真，不能有嬉笑打闹现象；5、必

须服从各编组组长命令；  

  6、部门内针对本次消防演习之方案必须做到上传下达，进

行全员宣导。  
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  人民银行办公大楼是具有综合办公的高层建筑物， 为做好安

全防火工作，提高员工自我防范和自救能力， 增强人民银行大楼

整体安全可靠性。  

  一、消防演练目的 



  （一）使员工掌握发生火灾时的处置和逃生方法，提高员工

自我防范和自救能力，消除事故隐患，避免人员伤亡和最大限度

地减少公司财产的损失。 

  （二）使员工熟悉综合楼消防设施的种类、位置和使用方法。 

  （三）增强员工对消防设施的保护意识，提高综合楼整体安

全防范的可靠性。 

  二、消防演练的领导和组织 

  为保证消防演练工作的有效指挥和领导，组成消防演练工作

领导小组，负责演练工作的组织、指挥、调度和总结。（一）消

防总指挥：钱明俊总经理 

  副总指挥：曹炳祥副总经理，负责整个楼宇的人员疏散副总

指挥：现场经理徐和平，负责着火部位的灭火指挥调度（二）领

导小组下设 3 个分队 

  1、灭火行动分队 

  队长：保安部负责人（男性），负责 13层灭火指挥； 

  2、疏散引导分队 

  队长：综合部负责人，负责8层及以上楼层人员疏散指挥；

3、消防系统控制分队队长：综合部安全管理成员：环宇物业保

安成员 



 三、消防演练时间 

  20__年__月__日 10：30~11：00 

  四、消防演练地点 

  人民银行办公楼及后院 

  五、参加消防演练人员 

  1、人民银行综合楼内工作人员 

  2、人民银行综合楼物业人员 

  六、消防演练方法、步骤 

  （一）总指挥在人民银行综合楼监控室通过消防广播发布消

防演练命令，演练正式开始，并通过闭路电视观察各楼层、各部

门人员情况，及时指挥调度。 

  （二）负责灭火指挥副总指挥分别通知所管辖的灭火分队队

长到达火情现场集结，投入组织灭火行动；灭火分队副队长分别

通知本队成员到达指定地点，投入灭火行动；火灾扑灭后，灭火

行动分队队长向负责灭火指挥副总指挥报告灭火情况。  

  1、着火点假设在人民银行综合楼 5 层 2、各分队集结地点： 

  （1）灭火行动分队——火情现场。 

  （2）疏散引导分队——火情现场、各楼层、银行院落。 



 （3）消防系统控制分队——消防控制室。 

  （三）负责疏散指挥副总指挥通知所管辖的疏散引导分队引

导员工向公司后院疏散，疏散引导分队正、副队长分别通知本队

成员引导各楼层员工向指定地点疏散；疏散完成后，疏散引导分

队队长向负责疏散指挥副总指挥报告员工疏散情况。 

  1、疏散引导分队成员 

  （1）在火情现场 

  a）查看门禁是否打开，如未打开，则尽快采取措施打开； 

  b）引导员工向远离着火点的疏散楼梯撤离，并维持撤离秩

序； 

  c）提醒和阻止大家千万不要进入电梯，以免电梯井产生烟

囱效应而置人于死地； 

  d）动员撤离人员为灭火人员让道，并为灭火人员指明着火

点。 

  （2）在各楼层的 

  a）采取各种措施打开门禁； 

  b）引导员工撤离，维持撤离秩序； 

  c）提醒和阻止大家千万不要进入电梯； 



 d）动员撤离人员为灭火援救人员让道。 

  （3）人员疏散通道方向 

  5 层、6 层、7 层、8 层、9 层、10 层、11 层、12 层人员从

西边安全楼梯通道疏散； 

  （四）扑救初起火灾程序和措施 

  1、消防系统控制分队成员 

  （1）打开消防控制锁，使消防主机处于应急状态（模拟操

作）； 

  （2）通知相关人员关闭空调系统（模拟操作）； 

  （3）检查消防喷淋水泵、消防栓水泵、正压风机等联动设

备是否正常； 

  （4）通知相关人员切断着火楼层及上下相邻楼层的正常照

明和供电系统（模拟）。 

  2、灭火行动分队成员 

  （1）着火楼及相邻上下楼层的灭火行动分队成员迅速就近

提取手提灭火器冲向起火点进行灭火扑救（模拟操作，将手提灭

火器拿至起火点即可）； 



 （2）迅速连接附近的消火栓水龙带，将水龙带放至本楼层

卫生间水池处，开启阀门，进行灭火扑救（放水试验）； 

  （3）加强与消防控制室现场人员的联系，防止发生灭火系

统故障； 

  （4）及时向负责灭火副总指挥报告现场灭火情况。 

  （五）进行消防技能培训和演示 

  请市消防支队人员讲解灭火器和防毒面具的使用方法，并就

消防工作作思想教育，组织员工进行实际灭火操作。 

  （六）总指挥点评消防演练情况并提出要求，宣布人民银行

综合楼消防演练结束。 

  七、演练注意事项 

  （一）各部门负责人是消防演练整个过程的责任人，消防演

练前，要认真组织本部门员工熟悉演练步骤和疏散通道，做到准

备充分，确保演练安全、有序； 

  （二）消防演练过程中，各部门要明确具体责任人，要组织

严密，认真指挥，确保人员、物品的安全，防止发生意外；  

  （三）全体员工思想上必须高度重视，认真对待消防演练，

人员疏散要有序，严禁拥挤、推拉，严禁嬉笑打闹和动作懒散，



必须人人全力投入到演练中去，达到演练的预

期目的； 

  （四）员工要会报警，报警报告内容：单位、地址、起火楼

层、起火部位、火势情况、人员受伤情况、联系人和电话等。  

  （五）消防演练结束后，各部门要认真做好现场的整理工作

和演练的总结工 

  作，进一步改进防范措施，使消防安全防范和管理工作有一

个新的提高。（六）在不影响整体工作的`情况下，尽量安排人

员参加本部门的演练过程，让更多的员工通过演练，提高防范能

力。 

  （七）环宇公司保安部要组织好演练全过程的摄像和拍照工

作，作为资料保存。 

  八、发生火灾时，疏散应注意的事项 

  1、组织着火楼层及上下相邻的两层人员进行疏散；2、优先

向一层和楼外疏散，千万不要进入电梯；  

  3、如果一方疏散通道下方被烟火封堵，切勿试图从烟火里

冲出去，应迅速向另一方疏散通道撤离；或尽快逃向楼顶平台，

等待救援； 
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