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01

了解家庭、幼儿园和社区的基本构成和功能。

02

认识常见的社会角色和职责，如警察、医生、教

师等。

03

了解基本的社会规则和礼仪，如排队、分享、打

招呼等。

培养幼儿的基本社会认知



01
培养幼儿关爱家人、同伴和社区的情感。

02
培养幼儿的集体荣誉感和归属感。

引导幼儿承担力所能及的家庭和集体责任，如帮

助做家务、参与班级活动等。

增强幼儿的社会情感和责任感

02



引导幼儿学会与不同性格、

背景的人相处和合作。

培养幼儿适应新环境、新

集体和新任务的能力。

培养幼儿解决简单社交问

题的能力，如处理纠纷、

化解冲突等。

提高幼儿的社会适应能力
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社会主题

选取与幼儿生活息息相关的社会主题，如环保、交通规

则、公共场所礼仪等，通过实践活动让幼儿了解社会规

则，培养其社会责任感。

节日主题

根据不同的节日，设计相关的主题活动，如春节、中秋

节、国庆节等，帮助幼儿了解传统节日的文化内涵，培

养其文化自信心。

主题活动



01

02

日常礼仪教育
在日常活动中注重礼仪教育，培养幼儿良好的行

为习惯和礼貌用语，提高幼儿的社交能力。

日常互动游戏
通过互动游戏的方式，培养幼儿的团队协作精神

和沟通能力，提高幼儿的社交技巧。

日常活动



通过角色扮演游戏，让幼儿体验不同的社会角色，

了解不同角色的职责和特点，培养其换位思考的

能力。

组织幼儿参加社会实践活动，如参观博物馆、图

书馆等公共场所，让幼儿亲身体验社会生活，增

强其社会适应能力。

角色扮演游戏

社会实践体验

特色活动
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