
家 庭 教 育 / 亲 子 关 系 / 教 育 宣 讲

“好妈妈”胜过好老师
不 管 是 作 为 父 母 的 你 们 还 是 作 为 教 师 的 我 们 ， 都 应 该 清 楚 一 点 的 是 “ 如 何 教 孩 子 ” ， 这 其 中 的

“教 ” 又 来 如 何 体 现 ?
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阅读背景

普天之下的父母，对孩子拥有同样的爱，都愿意把最好的献给孩子，更希

望能传承给孩子们一种方法，让他们能够面对现实，创造未来。不管是作为父

母的你们还是作为教师的我们，都应该清楚一点的是“如何教孩子”，这其中

的“教”又来如何体现?
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做聪明的父母
不 管 是 作 为 父 母 的 你 们 还 是 作 为 教 师 的 我 们 ， 都 应 该 清 楚 一 点 的 是 “ 如 何 教 孩

子 ” ， 这 其 中 的 “ 教 ” 又 来 如 何 体 现 ?



做聪明的父母

努力营造民主和谐的家庭氛围

改变你的语调、敞开你的心扉

言出必行、始终如一



家庭氛围的重要性

有人把家庭比作人生之海中的一只小船，孩子凭借父母之船遮风挡雨、劈

波斩浪，父母两人如能齐心协力，即使在滔天的波浪中也能让幼儿感受到安

全。

学龄前

早期

2/3时间 完全依赖

别人

家庭环境

至关重要家里度过



父母对待孩子存在以下几种教养类型:

期待型 溺爱型 严厉型

干涉型 矛盾型 民主型



父母和家庭最重要的要求

孩子在场父母不要吵架

对每个孩子要一视同仁

父母间谦让，不互相责难

对孩子关心，关系要亲密

孩子朋友做客要真心欢迎

重大事项决定征求意见，家庭民主

父母缺点，孩子也可以批评

对孩子不要忽冷忽热，不要发脾气

家里文体活动，周末至少玩半天

不能对孩子失信或撒谎



改变语调、敞开心扉

01 02       03        04
换位思考 尊重孩子 调整自己 自我反省



言出必行、始终如一

有 求 必 应 无 理 取 闹 说 话 不 算 数

切 记 “ 双 标 ” 前 后 矛 盾



培养高情商、高智商
不 管 是 作 为 父 母 的 你 们 还 是 作 为 教 师 的 我 们 ， 都 应 该 清 楚 一 点 的 是 “ 如 何 教 孩

子 ” ， 这 其 中 的 “ 教 ” 又 来 如 何 体 现 ?
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