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学前卫生学 -阶段测评 1
1. 单项选择题
1.1 2.0 学前卫生学是以〔〕儿童为研究对象的一门学科。
a 0-18 岁
b 0-6 岁
c 3-6 岁
d 0-3 岁
1.2 2.0 在耳的布局中， 〔〕是听觉感受器。
a 咽鼓管
b 半规管
c 耳蜗
d 前庭
1.3 2.0 以下哪些不属于学前儿童健康的特征〔〕 。
a 内容上包含 身心两方面
b 不变性
c 易变性
d 多样性
1.4 2.0 学前儿童健康的影响因素有很多，以下哪种因素属
于行为和生活方式〔〕 。
a 疫苗供应
b 托幼机构
c 病原微生物
d 偏食、挑食
1.5 2.0 由于婴幼儿神经调节和反响能力差，边吃东西边说
笑或哭闹易发生
a 食欲亢进
b 严重积食
c 厌食
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d 气管异物
1.6 2.0 〔〕是构成人体最底子的单位。
a 细胞
b 器官
c 系统
d 组织
1.7 2.0 苏联学者赫尔曼认为在健康与疾病之间存在第三种
状态，即〔〕 。
a 亚健康
b 小病
c 准健康
d 大病
1.8 2.0 对某些强化不良行为的因素予以裁撤，达到减少不
良行为发生，属于行为疗法中的
a 消退法
b 阳性强化法
c 循序渐进法
d 系统脱敏法
1.9 2.0 儿童遗尿症的高发人群是
a 6 ～7 岁
b 3 ～4 岁
c 2 ～3 岁
d 4 ～5 岁
1.10 2.0 检疫隔离时间决定于
a 接触该传染病的具体时间
b 该传染病的最长暗藏期
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c 该传染病平均暗藏期
d 该传染病整个发病时间
1.11 2.0 麻疹减毒活疫苗不耐热，也不耐冻，最适宜的保
存温度是
a -1 至-2 度
b 4 至 8 度
c 1 至 2 度
d -3 至-4 度
1.12 2.0 婴儿前囟门闭合时阀一般在出生后
a 1 ～1.5 岁
b 6 ～8 个月
c 4 ～6 个月
d 8 ～10 个月
1.13 2.0 应从头进行健康查抄前方可再次入园，是指幼儿
离园
a 3 个月以上
b 一年
c 半年以上
d 3 周以上
1.14 2.0 健康概念的四个方面中， 〔〕是根底，位于整个健
康系统的底层。
a 道德健康
b 心理健康
c 生理健康
d 社会适应性良好
1.15 2.0 人类对不同味道的敏感度不同， 此中分辨 ()的本领
最高。
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a 辣
b 酸
c 苦
d 甜
1.16 2.0 恒牙的牙列畸形，常源于
a 乳牙的牙列畸形
b 体内缺维生素 D
c 体内缺钙
d 脱落的乳牙没扔往屋顶
1.17 2.0
牙在什么时候开始萌出？〔〕 。
a 10 岁摆布
b 3-6 岁
c 12-14 岁
d 6-7 岁
1.18 2.0 沙子、飞虫入眼后正确的做法是
a 翻开眼皮，用棉签轻轻擦去
b 揉眼以揉出异物
c 用力眨眼，使异物挤出眼睛
d 吹气
1.19 2.0 多吃胡萝卜可以补充的营养素是
a 维生素 A
b 维生素 D
c 铁
d 维生素 C
1.20 2.0 对单一个体、单一群体或某事件进行深入具体的
研究方法是
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a 文献研究法
b 步履研究法
c 查询拜访法
d 个案研究法
1.21 2.0 由于儿童咽鼓管的特点，所以擤鼻涕方法不当可
能导致儿童
a 结膜炎
b 喉炎
c 中耳炎
d 咽炎
1.22 2.0 学前儿童夜间排尿次数多，这与〔〕分泌抗利尿
激素少有关。
a 脑垂体
b 肾脏
c 甲状腺
d 膀胱
1.23 2.0 采用洗涤、通风换气等排除局部或全部病原体的
方法，属于
a 自然消毒法
b 化学消毒法
c 生物消毒法
d 物理消毒法
1.24 2.0 与学前儿童呼吸快慢有关的因素是
a 生理与心理特点
b 春秋和活动强度
c 体质与心理特点
d 体质与活动量
1.25 2.0
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视网膜上有两种感光细胞，此中〔〕是感受强光和色光刺激
的。
a 视杆细胞
b 视锥细胞
c 角膜
d 虹膜
1.26 2.0
流行性腮腺炎的主要传染途径是
a 飞沫传染
b 虫媒传染
c 接触传染
d 食物传染
1.27 2.0
以下哪项不是学前卫生学的研究内容〔〕 。
a 健康和健康促进
b 疾病与预防
c 炊事与营养
d 课程与教学
1.28 2.0
属于幼儿常见问题行为的是
a 掉眠
b 恋物
c 恐惧
d 口吃
1.29 2.0
确定对传染病接触者不雅观察期限的依据是
a 该传染病的病症明显期
b 该传染病的平均暗藏期
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c 该传染病的最长暗藏期
d 该传染病的前驱期
1.30 2.0
人体最主要最经济的热能来源是
a 蛋白质
b 脂肪
c 碳水化合物
d 维生素
1.31 2.0
属于学前儿童大脑发育现象的是
a 注意力持续时间缩短
b 骨骼肌增重
c 牙齿数量增多
d 神经纤维髓鞘化
1.32 2.0
20 世纪 90 年代，世界卫生组织在原健康概念的根底又参加
了一个新的指标，即〔〕 。
a 生理健康
b 心理健康
c 社会适应性良好
d 道德健康
1.33 2.0
学前儿童的呼吸每分钟约为〔〕 。
a 20-25 次
b 16-20 次
c 10-15 次
d25-30 次
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1.34 2.0
人工呼吸的急救方法中，实施口对口吹气频率应为
a 每秒 1 次
b 每 2 秒 1 次
c 每 3 秒 1 次
d 每秒 3 次
1.35 2.0
患有脚气病一般是因为体内缺乏
a 铁
b 脂肪
c 维生素 B1
d 维生素 A
1.36 2.0
人体内最大的细胞是 ()。
a 血小板
b 精子
c 神经细胞
d 成熟卵细胞
1.37 2.0
致畸敏感期是指
a 整个孕期
b 怀孕前 10 个月
c 怀孕前 6 个月
d 怀孕前 3 个月
1.38 2.0
发生软组织损伤而局部充血、肿胀、疼痛时，初期应采用


[bookmark: br9] 
a 热敷法
b 热水浸泡法
c 冷敷法
d 包扎法
1.39 2.0
给婴幼儿穿脱衣服动作要轻柔，以免造成脱臼，其原因是婴
幼儿
a 皮肤柔嫩
b 小肌肉发育不完善
c 关节安稳性差
d 动作不协调
1.40 2.0
在血细胞的构成成分中，此中〔〕是人体的免疫细胞。
a 白细胞
b 血浆
c 血小板
d 红细胞
2. 多项选择题
2.1 2.0
以下哪些器官构成了人体的折光系统〔〕 。
a 晶状体
b 玻璃体
c 房水
d 角膜
2.2 2.0
脊柱不是一根直棍，而是有几道生理性弯曲〔〕 。
a 胸曲
b 颈曲
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c 骶曲
d 腰曲
2.3 2.0
学前儿童身体健康的指标包含 〔〕 。
a 开展发育
b 生理机能
c 智力发育
d 交往能力
2.4 2.0
心血管系统是一个封闭的管道系统， 由哪几局部组成？ 〔〕。
a 血液
b 血管
c 淋凑趣
d 心脏
2.5 2.0
学前儿童镜框的影响因素包含 〔〕 。
a 行为和生活方式
b 卫生效劳
c 生物学因素
d 环境因素
2.6 2.0
大脑皮质的各个区域中，主管〔〕的皮质区在出生后第一年
发育迅速。
a 听觉
b 运动和感觉
c 语言
d 视觉
2.7 2.0
以下哪些属于皮肤的功能〔〕 。
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a 庇护
b 排泄
c 感觉
d 调节体温
2.8 2.0
口腔有三对唾液腺，别离为〔〕 。
a 下颌腺
b 腮腺
c 舌下腺
d 胰腺
2.9 2.0
外耳具有收集和传导声波的作用，它包含 〔〕 。
a 耳廓
b 鼓膜
c 外耳道
d 鼓室
2.10 2.0
淋巴系统由那几局部组成？〔〕 。
a 淋巴管
b 淋凑趣
c 淋巴组织
d 淋巴液
...
学前卫生学 -阶段测评 2
1. 单项选择题
1.1 2.0
不属于营养性疾病的是
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您答对了
a 缺铁性贫血
b 何倭病
c 肝炎
d 纯挚性肥胖
1.2 2.0
有利于幼儿骨髓开展的方法是
您答对了
a 多出汗
b 多从高处往下跳
c 睡软床
d 多晒太阳
1.3 2.0
下面哪种现象属于开展〔〕 。
您答对了
a 学会走路
b 消化食物
c 学会写字
d 体重增加
开展是指细胞繁殖、增大和细胞间质的增加，暗示为身体各
器官、系统的长大和形态变化，是量变的过程。
1.4 2.0
孩子脑细胞迅速分裂增生的春秋通常是
您答对了
a6 岁
b4 岁
c3 岁后
d0~3 岁
1.5 2.0
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开始能够消化淀柑类食物的婴儿月龄为
您答对了
a 出生后 2 个月摆布
b 出生后 3 个月摆布
c 出生后 4 个月摆布
d 出生后 6 个月摆布 1.6 2.0
在婴儿的各气质类型中，此中〔〕占的比例最大。
您答对了
a 难以照看型
b 缓慢照看型
c 容易照看型
d 混合型
美国心理学家托马斯将婴儿气质类型分为三种，此中容易照
看型约占 40% 。
1.7 2.0
儿童视力开展的关键生持久为
您答对了
a0~2 岁
b0~4 岁
c0~6 岁
d0~8 岁
1.8 2.0
通常将形态相似、布局和功能不异的细胞群称为
您答对了
a 细胞体
b 组织
c 器官
d 系统
1.9 2.0
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对儿童心理健康非常重要的是帮助儿童
您答对了
a 形成优良气质
b 增强生活技能
c 开展积极的自我概念
d 堆集广泛的常识
1.10 2.0
学前儿童身体各部位增幅不均，此中〔〕增幅最大。
您答对了
a 上肢
b 下肢
c 躯干
d 头颅
学前儿童身体岁春秋增长而发生变化，但增幅不一，此中增
幅最大的是下肢。
1.11 2.0
对学前儿童问题行为矫正使用最广泛的心理治疗方法是〔〕 。
您答对了
a 行为疗法
b 游戏疗法
c 家庭疗法
d 托幼机构疗法
行为疗法是幼儿问题行为矫正使用最广泛的心理治疗方法。
1.12 2.0
2 岁摆布的小伴侣仍然不会措辞或措辞口齿不清楚，他可能
属于哪种语言障碍〔〕 。
您答对了
a 接受性语言障碍
b 表达性语言障碍
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c 口吃
d 语言节律障碍
临床大将不会措辞或措辞口齿不清的称为表达性语言障碍。
1.13 2.0
人体骨髓的坚硬度取决于
您答对了
a 有机物的含量
b 无机物的含量
c 破骨细胞的含量
d 成骨细胞的含量
1.14 2.0
下面哪个阶段被称为语言开展关键期〔〕 。
您答对了
a 幼儿期
b 胎儿期
c 新生儿期
d 婴儿期
幼儿期是口头语言快速开展时期，常被称为语言开展关键期。
1.15 2.0
人体各系统发育速度不均衡，出生后一直保持快速开展的是
〔〕。
您答对了
a 生殖系统
b 淋巴系统
c 神经系统
d 消化系统
神经系统不同凡响，暗示为优先开展，从胎儿期开始就一直
保持快速开展。
1.16 2.0
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对于 3 岁以前儿童的身高测量我们常用什么方法？〔〕 。
您答对了
a 软尺测量
b 木尺测量
c 立式身高测量
d 量床测量
3 岁前的儿童常采用量床测量方法， 读量床两侧的刻数即可。
1.17 2.0
组织教学活动时要遵循由易到难、循序渐进的原那么，这符合
幼儿大脑皮质的
您答对了
a 优势兴奋法那么
b 始动调节道理
c 镶嵌式活动方式
d 动力定型的成立
1.18 2.0
尽量不看电视，每次看电视时间控制在
15 分钟以内的儿童
春秋为
您答对了
a1 岁前
b2 岁前
c2~3 岁
d5 岁前 1.19 2.0
上消化道出血的患儿大便呈
您答对了
a 白色
b 柏油状
c 鲜红色
d 果酱状
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1.20 2.0
下面哪种问题行为不属于发育障碍 ()。
您答对了
a 遗尿症
b 多动症
c 梦魇
d 孤独症
学前儿童发育障碍包含 遗尿症、多动症、感觉统合掉调和孤
独症。
1.21 2.0
学前儿童每天睡眠时间应保证在
您答对了
a9~10 小时
b11~12 小时
c13~14 小时
d15 小时以上 1.22 2.0
某班早、中、晚 3 餐人数别离是 5 人、15 人、4 人，该班
的人目数为
您答对了
a6
b7
c8
d10
1.23 2.0
人们通常用 “一天一个样〞 来形容哪个开展发育阶段？ 〔〕。
您答对了
a 胚胎期
b 胎儿期
c 新生儿期
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d 婴儿期
婴儿期是儿童出生后开展发育最快的时期，常形容这个春秋
儿童“一天一个样〞 。
1.24 2.0
下面哪种攻击性行为是美国学者 Hartup 提出的攻击性行为
分类方法。〔〕
您答对了
a 身体攻击
b 言语攻击
c 关系攻击
d 敌意性
攻击美国学者 Hartup 将攻击性行为分为东西性攻击和敌意
性攻击两类。
1.25 2.0
人体运动中枢在大脑皮质的
您答对了
a 中央后回
b 额上回
c 中央前回
d 颞横回
1.26 2.0
属于产热营养素的是
您答对了
a 维生素
b 蛋白质
c 无机盐
d 水 1.27 2.0
与摄入过量动物性食物、不运动有着直接关系的疾病是
您答对了
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