
2024 最新防震减灾应知应会知识题库与答案一、单选题

1.地球岩石圈层七大板块应该是(C ) 

A .南极板块、欧洲板块、亚洲板块、美洲板块、太平洋板块、印

度澳洲板块和非洲板块。 

B.南极板块、欧亚板块、北极板块、美洲板块、太平洋板块、印

度澳洲板块和非洲板块。 

C.南极板块、欧亚板块、北美板块、南美板块、太平洋板块、印

度澳洲板块和非洲板块。 

D.南极板块、欧亚板块、北美板块、南美板块、大西洋板块、印

度澳洲板块和非洲板块。 

2.世界上两个最主要的地震带是:(B ) 

A .环太平洋地震带和喜马拉雅山地震带; 

B.环太平洋地震带和欧亚地震带;

C.喜马拉雅山和欧亚地震带; 

D.环太平洋地震带和地中海地震带 

3.我国处于()地震带之间，地震活动频率高、强度大、震



源浅、分布广。(A ) 

A .环太平洋地震带和欧亚地震带

B.环太平洋地震带和海岭地震带 

C.台湾地震带和海岭地震带 

D.欧亚地震带和台湾地震带 

4.由地下核爆炸或工业爆破引起的地面震动属于(B ) A .塌陷地震

B.人工地震 

C.火山地震 

D.构造地震 

5.听到有人预报，本地于某年某月某日将发生某级大地震，时间 

地点和震级都非常精确，应该相信他吗?(B )

A .时间、地点和震级如此精确，应该相信。 

B.正因为时间、地点和震级太精确，因而不可信。

C.此人是大专家，应该相信。 

D.该预报意见是内部传出来的，应该相信。

6.楼房内避震不安全的位置是哪儿?(D ) A .坚固的桌下或床下; 

B.低矮、坚固的家具边; 

C.开间小、有支撑物的房间，如卫生间;



D .  阳台上 

7.室内躲避地震时，最安全的身体姿势是(D ) A .站立

B.趴卧 

C.侧卧 

D.蹲伏 

8.在家遇到地震时，因尽量关闭燃气火源，原因是:(B )

A .为了节约能源 

B.防止发生火灾 

C.避免锅中的饭菜糊了

D.为了灶具的安全 

9.在野外遇到地震时，呆在下述那个地点不容易受到伤害(D )

A .陡坡旁 

B. 山崖下 

C.湖边或河边 

D.宽阔的空旷处 

1 0.地震后万一被埋压，下述哪种行为不利于延长生存时间?(A )

A .持续地大声喊叫，引起外界注意; 



B .寻找可以维持生命的食物和水;

C.设法包扎伤口; 

D.以吹哨、敲击金属物等省体力的方式与救援人员取得联系。

1 1.地震发生时，教学楼内不宜躲避的位置是(C ) A .课桌下

B.讲台旁 

C.楼梯间 

D.内墙根 

1 2.地震后互救的原则是(A )

A .以最快速度救出最多的人 

B.尽量把伤员运出灾区 

C.让被救出的人也投入到互救行动中去

D.把埋压程度最重的人救出来 

1 3.在课堂上遇到地震发生时，避震方式是迅速保护头部、躲在

各自的()。(B ) 

A.窗户边 

B. 课桌下或桌旁

C.过道上 

D.楼道内 



1 4 .《中华人民共和国防震减灾法》规定，发布地震预报的权限

在(D ) 

A.当地地震部门

B.中国地震局 

C.新华通讯社 

D.省、自治区、直辖市人民政府 

1 5.2 0 0 8 年5月1 2日1 4 时2 8 分，在四川汶川县发生() 

地震。(C ) 

A.7.6 级

B.7.8  级 

C.8.0  级 

级 D.8.1  

1 6 .按照震源深度的不同，地震可划分为三类。以下哪个不属于 

(D ) 

A 浅源地震 

B 中源地震 

C 深源地震 

D.次深源地震 



1 7 .当地震来临时，人躲在以下哪个位置相对最为安全?(B ) 

A .内墙墙角 

B.坚固的桌子下

C.桌子旁 

D.楼梯间 

1 8.震后避难露宿的地点不应选择在什么地方?(B ) 

A .干燥

B.避风 

C. 平坦 

D.通风 

1 9.地震发生后，从高楼撤离时应走(A ) 

A .安全通道

B.跳楼 

C.乘坐电梯 

D.从窗户抓绳下滑 2 0.楼房避震应该(C )

A .跳楼 

B.躲在窗下 



C .护住头部，就近躲在床、桌下或躲在小开间房内

D.乘电梯下楼 

2 1.正在上课的学生，遇到地震应该(A ) 

A .迅速在课桌下躲避，地震后，在教师统一指挥下，迅速撤离教

室 

B.拔腿就跑 

C.从窗子跳出去

D.惊慌失措 

2 2.下列哪个因素不属于地震三要素?(B ) A .发震时间

B.震源深度 

C.震级 

D.震中 

2 3.在行驶的公共运输工具上如碰到地震应该如何避震?(B )

A .不要等车停稳，赶快开窗跳车 

B.迅速蹲伏在座椅旁，抓牢座椅的扶手 

C.赶快抓紧自己的包包，以防被人趁乱偷走

D.赶紧大声呼救，寻求外界帮助 



2 4 .操场或室外遇到地震时，注意避开高大建筑物和(C )

A .楼房 

B.房屋 

C.室外广告牌

D.道路 

2 5.在影剧院、遇到地震时应该(B )

A .应躲在舞台上 

B.蹲伏在影剧院排椅中间，待地震过后有秩序地撤离现场

C.尽快躲到过道上 

D.尽快从太平门逃生 

2 6.在体育馆遇到地震时，应该(B )

A .跑到体育馆中间场地上 

B.躲伏在体育馆的排椅中间处，待地震过后有秩序地撤离现场

C.躲到过道上 

D.迅速通过体育馆出口逃生 

2 7.在商场避震，应选择()的柜台、商品(如低矮家具等)

或柱子边，以及内墙角等处就地蹲下，用手或其他东西保护头部。 



(B ) 

A .玻璃

B. 结实 

C.塑料 

D.纸板 

2 8.乘坐正在行驶的电(汽)车内遇到地震时(B )

A .赶紧跳车 

B.降低重心，躲在座位附近，等地震过去后再下车 

C.站在原地拉紧扶手，等地震过去后再下车

D.坐在原位不动，等地震过去后再下车 

2 9.在户外应尽量躲开高压线、变电站、建筑物，特别是有玻璃

幕墙的高大建筑。()也是不安全的。(A ) A .在狭窄的胡同里 

B.远离过街天桥、立交桥的上面或下方

C.注意躲开广告牌、街灯 

D.撤离到开阔地带 

3 0.震时(),震后迅速撤离到安全的地方，是应急避震较好 

的办法。(B )

A . 迅速逃离 



B .就近躲避 

C.就地不动 

D.快速奔跑 

3 1.地震时遇到毒气泄漏应用湿布捂住口鼻，(A ) 

A .跑到泄漏源的上风处

B.沿顺风方向尽快逃离 

C.不择方向尽快逃离 

D.原地不动等待救援 

3 2.地震灾害发生后，应(C ) 

A .传播小道消息

B.听信小道消息 

C.从官方媒体了解情况

D.无动于衷 

3 3.在地震发生时人们首先要保护的身体部位是(A ) 

A .头部

B.胸部 

C.双手 



D .双脚 

3 4.震后救助处于黑暗窒息、饥渴状态下埋压过久的人，正确的

方法是(C ) 

A .尽快救出来，尽快见光亮

B. 尽快救出来，尽快进食 

C. 救出来后蒙上眼睛，慢慢进食

D. 尽快救出来，尽快输氧 

3 5.震后被埋压时求生的对策是(D )

A .不停地呼救 

B.不顾一切的行动 

C. 惊慌失措，精神崩溃 

D.保存体力，寻找脱险捷径 

3 6.对于一般工程民用建筑，抗震设防的三个水准要求为(A ) 

A . 小震不坏，中震可修，大震不倒

B. 小震不倒，中震可修，大震不坏 C. 

小震可修，中震不坏，大震不倒 

D. 小震不坏，中震不倒，大震可修 

3 7.从抗震角度考虑，下列哪种地基比较适于盖房子?(D )
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