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  不少人都曾经这样问过自己：“人生之路到底该如何去走？”记得

一位哲人这样说过：“走好每一步，这就是你的人生。”是啊，人生之

路说长也长，因为它是你一生意义的诠释；人生之路说短也短，因为你

生活过的每一天都是你的人生。每个人都在设计自己的人生，都在实现

自己的梦想。为了梦想不懈努力奋斗，超越自我，完善自我，不断进取，

取得最后的胜利。 

  有道是：“凡事预则立，不预则废” 千真万确。对自己要做的或

是将要做的事没有任何准备就是在为失败做准备！ 

  在浩翰的历史长河中，有着太多的璀璨星辰，我们怀着虔诚和感激

的心情，撷取其中明亮的几颗家以深悟，你就会慢慢的领悟其中的一些

东西。当你默读到拿破仑、富兰克林、苏格拉底、莫扎特、列宁、毛泽

东、马云、牛根生等各个时代的英雄人物时，看到他们扬名背后那鲜为

人知的屈辱和血泪史。他们的英雄精神让我们的心灵震撼的同时，也会

体会到这样一个道理:让伟大彪炳史册的与其说是宏伟的业绩，不如说

是伟大的意志和品格。虽然时间依旧在前行着，但我这颗忐忑的心依旧

跳动，不仅是因为他们，也因为自己的点点滴滴的进步！看起来，我在

茫茫的人群中是个不起眼的小人物，但我却并没有因此而自卑过，因为

我认为这的将来会依然如此平常！每个人都有着自己的梦想，有着自我



实现的途径，而我也是一样，我要在平凡的生活学习中，创造出一个不

平凡的我并不能代表什么，这即不是我是实力的体现，也不是我能力的

象征，更不会意味着我。 

  一、职业方向与职业目标 

  1、职业方向 

  智能化、模块化、网络化、微型化、绿色化、系统化 

  2、职业目标 

  （1）在大学生活中首先是对新环境的适应，适应之后就是学习。

学习先进的科学文化知识，学习怎么做人，学习怎么在脱离父母的情况

下独立生活，学会怎么去面对当今激烈而残酷的社会，思考自己将来会

做什么、能做什么、做的怎么样。 

  同时我们必须努力学好自己的专业知识，为以后的职业生涯作好坚

实的基础，为我们以后能立足于社会做好充分的准备，学习固然重要，

但为人处事更重要。所以呢，我们要将自己锻炼成德、智、体、美全面

发展的合格的社会青年。 

  （2）在经过两年的实践后自己也有了相当的社会经验，我想那时

的我会更确切的知道自己的职业方向。但现在的计划是去应聘某些 4S

店、汽车制造厂，然后自己再努力地磨练自己，向着更高层处发展。 



  （3)培养具有机械、电子、液(气）压一体化技术基本理论，掌握

机电一体化设备的操作、维护、调试和维修，掌握应用机电一体化设备

加工的工艺设计和加工工艺的基本方法和基本技能的中级工程技术人

才。 

  二、总体目标 

  高级工程师。 

  三、职业分析 

  1、家庭环境分析 

  我们家在农村，家庭经济状况一般，父母最关心我的就业方向，大

家对我都有很大的期望，我也有远大的抱负。 

  2、学校环境分析 

  我所就读的学校虽说不是最好的，但在同等条件下，它有着一流的

教师，有着规模化的实训室，有着一套完整的教学方式，有着独特的管

理方式，有着丰富多彩的课外活动、社团生活……这一切的一切都会使

我们融入学习的氛围，能使学生在教育学院这段时间学到很多东西，使

我们在教育学院这段时间成为我们人生的重要旅途。 

  3、自身条件分析 

  1、兴趣 



  就自身而言，我认为自己的兴趣与爱好其实是比较广泛的，具体的

讲自己对电脑、机械以及音乐方面比较感兴趣，同时还比较关心国家发

展和时事方面的新闻。而我的爱好也是基于这些兴趣之上的喜欢玩电

脑，喜欢看书，喜欢听音乐，打台球，下象棋，打乒乓，踢足球，喜欢

交朋友。 

  2、性格 

  我的性格属于外向，善于建立轻松的人际关系。在平时的生活中也

真实的反应出我的性格，有责任心，做事认真，有热情，有学习新事物

的欲望，自学能力强，善于观察，记忆力较强，思维比较开阔，想象力

较强。我既可以做比较艰苦的技术型工作，也有能力去做那些高层点的

管理工作。相对谦虚但不乏张狂，在做事情时认真勤奋责任心强，同时

有一定的创新意识。在自己的生活与同学及其他人的交往中是比较大方

的，同时自己做事情细心谨慎。 

  3、职业价值观 

  职业价值观教育是大学生职业规划和就业指导的核心，也是大学生

思想政治教育的重要内容。在我国独立学院开设十多年里，它所培养的.

毕业生质量和就业情况如何，一直是全社会和广大教育工作者普遍关注

的问题。当前严峻的就业形势，更是对独立学院培养的毕业生的一次重

大考验。职业价值观反映了我们的职业认识和职业动机，对我们今后的

职业生活起着关键性的指导作用。职业价值观不仅决定了我们的择业行



为，而且对于我们的工作态度、工作积极性，乃至对社会的稳定和发展

都有重要的影响。 

  4、人生价值观 

  面对人生，我没有太多的企求。也许，生活如溪水，清贫淡泊；生

命似烟云，转瞬即逝；功名比晨露，平凡无就，然而，我此生无悔。因

为心湖纯净，因为世界博大，因为真理永恒。面对人生，我何有大多的

企求？我所殷殷追求的——人生的价值，便是我全部的拥有。生活的道

路曲曲长长，但我有涓涓溪流终到海的信念，在每一处磐石突兀的路口，

唱一支奔涌不息的恋歌。 

  5、能力分析 

  我的兴趣比较广泛，对事物的接受能力强；社会实践能力以及组织

协调能力较强；对人诚恳，大方，喜欢与人交流社会交际能力强；特长

虽然没什么特别突出的，但我认为我开朗的性格以及交际、实践能力就

是我的特长，同时在电脑方面我也有一定的能力。 

  四、社会环境分析 

  1、汽车行业的认识与分析 

  中国政治稳定，经济持续发展。在全球经济一体化环境中的重要角

色。经济发展有强劲的势头，加入 WTO后，会有大批的外国企业进入中

国市场，中国的企业也将走出国门。 



  自之后，中国汽车行业开始进入爆发式增长阶段，特别是随着私人

消费的兴起，轿车需求量开始迅速攀升，并成为推动中国汽车发展的一

股重要力量。与此同时，中国在全球汽车产业中的地位也逐渐上升。，

中国汽车需求总量为879万辆，在全球市场占比从4.3%上升到的12.2%。 

  1-11 月，我国汽车制造行业实现累计工业总产值 2，107，810，742，

000 元，比上年同期增长了 17.07%；实现累计产品销售收入 2，083，202，

551，000 元，比上年同期增长了 19.11%。1-11 月，我国汽车制造行业

实现累计产品销售收入 2，618，456，203，000 元，比上年同期增长了

23.03%；实现累计利润总额 189，127，867，000 元，比上年同期增长

了 52.75%。 

  ，中国国内市场销售了 1360 万辆汽车，而此前世界最大的汽车市

场--美国仅销售 1034 万辆。中国已成为世界上最大的轿车和面包车市

场。 

  目前我国汽车市场自主品牌发展态势良好。前 10个月，自主品牌

乘用车共销售503.81万辆，占乘用车销售总量的45.39%，同比增长1.18

个百分点。 

  受经济危机影响，我国经济发展速度放缓，为了保增长、扩内需、

调结构，我国开始实施扩大内需政策、产业调整和振兴规划，促进汽车

消费及汽车产业组织结构优化升级，刺激了国内汽车市场的快速复苏并

呈现出较快的发展势头。未来我国汽车行业发展前景看好。 



  2、就业和发展前景 

  中国政治稳定，经济持续发展。在全球经济一体化环境中的重要角

色。经济发展有强劲的势头，加入 WTO后，会有大批的外国企业进入中

国市场，中国的企业也将走出国门。目前社会对于通信类人才需要还是

比较大的，特别是我国的通信技术还不是很先进的情况下，具有一定能

力的高水平业毕业生一定会在各种行业驾熟就轻的。 机电一体化已是

当今世界机械工业技术和产品发展的主要趋向，也是我国机械工业发展

的必由之路。然而，我国现有的机械专业人员的知识结构与当今机械工

业的发展极不相称。学机械专业的，对电子、自动控制技术懂得较少；

学电子专业的，对机械专业知识掌握得也不多，不能将机械与电子进行

有机的结合。在科学技术竞争激烈的 21 世纪，对我国机械行业 40 余万

家企业而言，机电一体化专业人才就是保证其生存的“新鲜血液”。高

等学校中与机电一体化相关的专业有机械设计制造及其自动化、材料成

型及控制工程、过程装备与控制工程、自动化、电气工程及其自动化等。 

  3、职业环境 

  近年来由于高校的扩招，人才的不断流入市场使得职业市场异常紧

张，由于国家政策的支持和人民生活水平的提高，相反中国汽车业却在

飞速发展，对于汽车这个行业可以说是前途一片光明 

  五、组织分析结果 



  综上我从客观地、现实地对自己和当今的社会做出了合理的评价。

我相信这会更有利于我自己的规划，让自己知道所要的是什么，要怎么

才能实现自己的目标，要付诸以什么行动。总之，它犹如我们在前进中

的一盏明灯，指引着我们向着光明的未来行进。 

  六、评估调整 

  职业生涯规划是一个动态的过程，必须根据实施结果的情况以及变

化进行及时的评估与修正。许多事情，很少会像我们所喜欢的那样发生，

如果事情有可能改变，我们就应该尽力去改变；如果不能，我们就坦然

地接受现实！ 

  我的职业生涯规划虽然已经相对详尽，但是，总会因为今后的发展

而做出适当的调整，从而，更好地去实现我的人生目标。我坚信，只要

合理规划未来，并且坚持不懈地为之奋力拼搏，我相信，一定会铸就辉

煌的人生，更好地为社会做贡献。 

  七、结束语 

  理想可以很大，但是，我们必须将它建立在具体的、可以实现的事

业之上，选择一种事业追求时，要考虑自己的长处，避开自己的短处，

一生的事业，我们要用毕生的经历去实现。在此过程中，我们必须持之

以恒，坚持不懈！千万不可以半途而废！ 



  “天赋”这个词，对于每一位大学生而言，的确有所不同，但是，

天赋不是决定我们一生事业的全部，天赋跟勤奋相比，还是勤奋更为重

要！ 

  万丈高楼平地起，事业的成功，需要有坚实的基础，更要有勤奋的

工作。根据我自己的切身体会，能与人合作，完成我们的目标，是一件

很快乐的事情，从中可以增长见识，从而不断提高自己，完善自己。 

  在我们探索人生，追求梦想的过程中，必须满怀信心，坚定目标，

追求卓越，永争第一！ 

  总结：我提倡大学生创业，但前提是，务必要把自己的专业课学好，

踏踏实实的念书，不断充实自己，只有这样，才能在今后成为一个有真

才实学，能够自食其力的人。我有充分的自信，认为只要自己肯干，是

可以做出一番事业的！而且，我相信，只要我们每个人，找准自己的发

展平台，然后持之以恒，那么，我们一定可以实现自己的人生价值！ 
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  一、自我分析 

  1、我的性格：大家都说我是一个活泼开朗的人，很善于与人交流，

人缘也比较好，但是很多时候在一些场合缺乏自信，有的时候患得患失，

总是考虑的太多，所以错过了一些很好的机会。从小到大都比较要强，

不服输，总想必别人做的更好，不过来到大学，发现人外有人，天外有



要自己尽力了就是最好的了。性格比较直爽，有的时候容易伤人，虽然

在尽力在改变，但是还需要进一步改善。我是个很好的合作伙伴，做事

踏实认真，大家交给我的事情总能很好的完成，一丝不苟。 

  2、我的兴趣：喜欢看电视，看报纸，上网，逛街，打羽毛球等。

很喜欢玩，但是也很关心时事和政治方面的新闻，可以说爱好广泛，但

是没有什么很专一能做好的事情。 

  3、我自己认为所具有的能力：现在在班级里担任班长，所以在这

一年里，自己的很多能力都有所提高。比如，在协调班级工作中，增强

了合作意识，并提升了统筹规划的能力，在工作中，可能会遇到一些摩

擦，在解决这些小摩擦的过程中，我也提升了解决问题和矛盾的能力。

也具有了一定的与人交流沟通和组织各种活动的能力。 

  4、我的价值观：我自己感觉我的人生观和价值观都比较正确，信

仰共产主义，而且一直坚信，人一生不能只为了钱去追逐，最有意义的

一生是活的快乐幸福，而不是为了追逐金钱和奢侈的生活。 

  5、我的优势和劣势：优势，我的人缘还可以，善于与人交流，还

有在组织活动等方面有一定的组织能力，性格比较开朗，能够很好的调

节自己的心情。比较要强，做事踏实。劣势，缺乏恒心，自制力也比较

差，不能很好的控制自己，有的时候性格太直了，有什么说什么，容易

伤害到别人。 
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