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传染病基础知识普及



传染病定义
由病原体引起的，能在人与人、动物与动物或人与动物之间相互传播的

一类疾病。

传染病分类
根据病原体的不同，传染病可分为病毒性传染病、细菌性传染病、寄生

虫性传染病等。

传染病定义与分类



病原体离开传染源到达另一个易感者的途径，

包括空气传播、水源传播、食物传播、接触

传播、土壤传播、垂直传播等。

传播途径

针对不同的传播途径，采取相应的预防措施，

如戴口罩、勤洗手、保持室内通风、避免接

触患者等。

预防措施

传播途径及预防措施



分析流行性感冒的病原体、传播途径、易感人群

及预防措施。

流行性感冒

介绍病毒性肝炎的种类、传播途径、危害及防治

方法。

病毒性肝炎

阐述艾滋病的传播途径、预防措施及社会影响。

艾滋病

常见传染病案例分析
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全球化进程加速了传染病的传播速度和范围，给防治工作

带来了更大的挑战。

全球化对传染病传播的影响

加强国际合作，共同应对传染病威胁，实现信息共享和技

术交流。

跨国界合作与信息共享

通过宣传教育，提高公众对传染病的认识和防治意识，形

成全社会共同参与的良好氛围。

提高公众防治意识

全球化背景下的传染病挑战
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校园传染病防控策略



健康档案建立
为每位学生建立健康档案，记录

体检结果、疫苗接种情况等关键

信息。

晨检与午检制度
实施晨检和午检，及时发现学生

身体异常情况，采取相应措施。

病假追踪与管理
对病假学生进行追踪管理，了解

病情进展，确保康复后安全返校

。

健康教育普及
定期开展健康教育活动，提高学

生自我保健意识和能力。

学生健康管理制度完善



校园环境清洁与消毒技巧

校园环境整治

保持校园内外干净整洁，定期清理垃

圾和杂物。

教室卫生管理

加强教室卫生管理，定期开窗通风、

清洁地面和桌椅。

消毒方法选择

根据不同场所和物品选择合适的消毒

方法，如紫外线消毒、含氯消毒剂擦

拭等。

消毒频次与记录

制定消毒计划，明确消毒频次，并做

好消毒记录。



集体活动安全保障措施

活动场所选择

选择宽敞、通风良好的场

所进行集体活动，避免拥

挤和空气污浊。

参与人员健康监测

对参与活动的人员进行健

康监测，确保无人携带传

染源。

防护措施落实

要求参与人员佩戴口罩、

勤洗手等，降低病毒传播

风险。

应急预案制定

针对可能出现的突发情况

制定应急预案，确保活动

安全有序进行。



信息沟通与共享
加强家校之间的信息沟通与共享，及时了解

学生健康状况和异常情况。

家校合作共同防范

01
家庭防护措施指导
向家长提供家庭防护措施指导，如家庭消毒

方法、孩子健康监测等。

02

家长参与支持
鼓励家长积极参与学校传染病防控工作，提

供必要的支持和协助。

03
共同营造健康环境
家校共同努力，营造健康、安全的校园环境，

保障学生健康成长。
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实用操作技能提升课程



七步洗手法
教授标准的七步洗手法，包括掌心相对搓揉、手指交叉搓揉、清洗指背、清洗

指尖等步骤，强调洗手时间和使用流动水的重要性。

佩戴口罩步骤
详细演示正确佩戴口罩的步骤，包括检查口罩完整性、分清正反面、挂耳固定

及调整口罩位置等。

口罩佩戴注意事项
讲解佩戴口罩时需注意的细节，如确保口罩紧贴面部、避免触碰口罩内外表面

等。

正确佩戴口罩和洗手方法教授



讲解在发现传染病疑似病例时的正确做法，包括及时报告、采取初

步隔离措施等。

发现与报告

详细介绍应急处置的各个环节，包括病例转运、环境消毒、人员疏

散等，确保学员能够熟练掌握。

应急处置流程

通过模拟演练的方式，让学员亲身体验应急处置流程，提高应对突

发情况的能力。

实操指导

应急处置流程演练及实操指导



隔离观察区域设置要求讲解

讲解隔离观察区域的划分原则，

包括清洁区、半污染区和污染区

的设置要求。

区域划分

详细介绍隔离观察区域内应配备

的设施，如独立卫生间、通风设

备、消毒设备等，确保满足隔离

需求。

设施配备

强调隔离观察区域的管理规定，

包括人员出入管理、废弃物处理

、日常消毒等，确保区域安全。

管理要求
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