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引言



随着社会经济的发展和产业结构的升级，对技
术技能型人才的需求日益增加，中职教育在人
才培养中具有重要地位。

在当前教育改革中，人格本位教育理念逐渐受
到重视，强调培养学生的综合素质和职业能力，
而非单一的知识传授。

“平台+模块”课程模式是一种灵活的课程设
置模式，能够适应不同学生的学习需求和职业
发展路径，具有一定的实践价值。

研究背景与意义



研究目的
本研究旨在探讨人格本位引领下中职“平台+模块”课程设置的优化策略，以提升学生的综合素质和

职业能力，适应社会对技术技能型人才的需求。

研究方法
本研究采用文献资料分析、问卷调查、访谈和实地观察等方法，对中职学校进行深入调查和研究。

研究目的与方法



研究内容与结构

1. 人格本位教育的内涵及其在中职教育中
的应用价值；

2. 中职“平台+模块”课程设置的
现状及问题分析；

研究内容：本研究将从以下几个方面
展开研究



研究内容与结构

3. 人格本位引领下中职“平台

+模块”课程设置的优化策略；

4. 优化策略的实施效果评估。 研究结构：本研究将按照以下

结构展开
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1. 引言：介绍研究背景、意义和研究目的等；

研究内容与结构

3. 人格本位引领下中职“平台+模块”课程设置的优化策略；

2. 中职“平台+模块”课程设置的现状及问题分析；



研究内容与结构

4. 优化策略的实施效果评估；

5. 结论与建议。
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人格本位教育理念



人格本位教育的定义与特点

人格本位教育注重学生的主体性，强调培养学生的
自主学习、自主探究和自主解决问题的能力，以及

培养学生的创新精神和实践能力。

人格本位教育具有多元化、个性化、全面性和发
展性的特点，关注学生的个体差异和全面发展，

注重学生的情感体验和综合素质的提升。

人格本位教育是一种以塑造学生健全人格为目标的
教育理念，强调学生个体在知识、技能、情感等方

面的全面发展和终身发展。



1

人格本位教育的重要性

2

3

人格本位教育有助于培养学生的综合素质，提

高学生的社会适应能力和就业竞争力，帮助学

生更好地融入社会。

人格本位教育有助于学生的全面发展，提高学

生的心理健康水平，培养学生的创新精神和实

践能力，促进学生的自我实现。

人格本位教育是实现职业教育培养目标的重要

途径，有助于提高中职教育的质量和水平，为

社会发展培养更多优秀的人才。



人格本位教育的历史与发展

人格本位教育思想起源于古希腊哲学

家苏格拉底的思想，强调通过教育来

塑造学生的道德品质和健全人格。

在近代，随着心理学和教育学的发展，

人格本位教育逐渐形成和完善，成为

一种重要的教育理念和教育模式。

在当代，人格本位教育在许多国家和

地区得到了广泛的推广和应用，成为

现代教育发展的重要趋势。
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中职“平台+模块”课程设置现
状



定义：平台课程是指在

学校教育中，为学生构

建一个相对稳定的基础

知识、技能和素质的平

台，以培养学生具备基

本的知识、技能和素质，

为后续的学习和工作打

下坚实的基础。

特点 基础性：平台课程着重

于为学生打下扎实的基

础知识、技能和素质，

为后续的学习和工作提

供必要的支撑。

稳定性：平台课程通常

是在学校教育中相对稳

定的部分，不会经常变

动。

宽广性：平台课程不仅

涵盖了基本的知识、技

能和素质，还注重学生

的全面发展，培养学生

的综合素质。

平台课程的定义与特点
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