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痛风的症状

关节疼痛：痛风最常见的症状，通常在夜间发作，持续数小时至数天

关节肿胀：疼痛部位可能出现肿胀，皮肤发红

关节活动受限：疼痛和肿胀可能导致关节活动受限

痛风石：长期痛风可能导致痛风石形成，影响关节功能和美观



痛风诊断标准

关节液检查：关节液中尿酸盐结晶

症状：关节疼痛、肿胀、发红、发热

血尿酸检测：血尿酸水平升高

影像学检查：X线、CT、MRI等显示关节病变

排除其他疾病：排除其他原因引起的关节炎症，如类风湿性关节炎、骨关节炎等



痛风的鉴别诊断

症状：关节疼痛、肿胀、发热、
红肿等

实验室检查：血尿酸、尿尿酸、
肾功能等

影像学检查：X线、CT、MRI

等

鉴别诊断：与其他关节炎、风
湿病、感染性疾病等相鉴别



痛风病情评估

诊断标准：符合痛风

诊断标准，如美国风

湿病学会标准等

影像学检查：X线、

CT、MRI等

实验室检查：血尿酸、

尿尿酸、肝肾功能等

体征：关节畸形、关

节活动受限等

症状：关节疼痛、肿

胀、发热、红肿等
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