
研究性学习报告范文 研究性学习的优秀范文 

研究性学习是一种实践性较强的教育教学活动，小编精选了一些关于研究性学习

的优秀范文，让我们一起来看看吧。 

 

 

 研究性学习报告范文 

 

 

 根据自主学习理论之父贺拉斯的定义，自主学习能力是 管理自己学习的能力 。

从外语学习的角度来看，自主学习可以帮助学生在有限的课堂学习时间内提高外

语能力，直到掌握外语为止。大学生有更多的课余时间和丰富的课外资源;他们

有较强的自我意识和自我管理能力，学习目标和职业目标更加明确，有足够的条

件进行自主学习。大学英语是一门重要的课程。大学生不仅面临着CET-4和 CET-6

的压力，而且还面临着社会对他们英语能力越来越高的要求。在这种情况下，自

主学习英语不仅是必要的，也是可行的。根据国内外自主学习的相关理论和我国

大学英语教学的现状，大学生自主学习能力的培养可以从以下几个方面着手。 

 

 

 1. 培养自我认识，建立自信和自我认识包括了解自己的学习抱负、目标、概念

和风格。研究人员 Benson 和 Waller 提出 学习活动的成功在一定程度上取决于

学习者对世界的态度，尤其是对学习活动、自我感知和学习欲望的态度 。因此，

教师首先应该帮助学生反思他们的学习观，鼓励他们树立正确的态度，形成积极

学习的愿望。只有积极的态度，学习者才能在学习过程中发挥积极的作用，产生

独立的思想，利用各种学习机会，而不仅仅是对教师的教学刺激做出反应。此外，

强烈和积极的动机是对外语感兴趣和努力学习外语的重要条件。动机可以使学习

者在困难的时候有坚持的信念，坚持往往可以克服能力和环境的限制。因此，动

机训练也是非常重要的。老师也应该帮助学生建立自尊和自信。让他们相信自己

的努力对学习英语是至关重要的，他们下定决心要努力;不管他们的英语基础是

好是坏，他们都有能力管理自己的学习。自尊和自信可以产生责任感和独立性，



促使学习者为自己的学习承担责任和后果。自尊和自信也是基于清晰的自我认

知。理解人的认知特点是否理性或感性,field-dependent 或 field-independent,

视觉和听觉,学生不会盲目地追随和模仿别人,但能选择合适的学习材料和学习

方法各自的特点和实现工作的一半。两倍的效果。2. 制定目标和计划在个人的

学习过程中起着参考作用。个体正是在既定学习目标的指导下，不断调整自己的

学习过程和学习策略。因此，目标被认为是自主学习的核心组成部分。然而，徐

金芬等人发现，尽管许多大学生认为英语学习很重要，但他们除了完成作业、预

习和复习课文外，并没有学习英语的计划。即使他们做了，时间安排也是随机的，

他们经常不能达到预期的目标。针对这种情况，教师应作为帮助者和监督者，引

导学生根据自己的英语基础、能力水平、个人兴趣、专业特点和未来发展需要来

设定学习目标。告诉他们不要设定模糊的目标,比如 我想尽量争取大学英语四

级 ,但是设置一个小的数量,具体的短期目标,因为最近的成就目标可以让学生

更快的增长他们的一些能力,降低要求他们将控制,成功实现一个目标通常会促

进。确定和实现新的目标。计划中的日程安排是非常重要的。调查结果显示，很

多学生没有有意识地利用自学时间或课余时间安排学习活动。70%接受调查的学

生表示，他们没有抓紧时间。其他类似的调查也显示，学生的自我安排和学习时

间管理都不尽人意。 
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 某某 X: 

 

 

 一、活动开展的目的和意义 

 

 

 随着社会的进步，经济的发展，我国的教育事业也在不断的发展，一种新的教



育理念枣研究性学习随之产生。这种新的学习方式注重学生学习的主体作用，以

学生的自主性、探索性为基础，从学生生活和社会生活中选择和确定主题，以个

人和小组合作的方式，通过亲身实践获取直接经验，养成科学精神和科学态度，

掌握基本的科学方法，提高综合运用所学知识解决实际问题的能力。 

 

 

 二、《人与环境》研究性学习的具体实施 

 

 

 1.研究动员、确定课题 

 

 

 研究性学习是一种新的学习方法，学生对此比较陌生，所以活动的第一步即向

学生介绍研究性学习这种新的学习方法及其优点、特点、开展的过程，然后，结

合学生的实际情况。刚刚进入高一，所学知识较少，知识体系不够完善，从而选

择学生比较熟悉而又与之息息相关的水作为研究的课题。  

 

 

 2.制定方案，分组调查 

 

 

 为了更充分的研究主题，根据我国环境污染的现状，以及关于环境保护的一些

热点问题，经过师生的共同研究，把研究的课题细化为几个子课题:一水污染问

题;二水的净化问题;三饮水与健康;四珍惜水资源。班级成员自由组合分别承担

四个子课题。制定子课题的研究方案后，有小组成员查找和收集相关资料，为课

题的研究寻求证据。 

 

 

 3.整理材料，交流信息，论证结果 



 

 

 小组成员对资料进行归类整理，筛选有用的材料，从多角度，以多种方式对相

关课题进行具体的研究，同时针对有关问题小组之间进行交流研讨，以求对其地

研究更深入。 

 

 

 4.评价审核 

 

 

 (1)各课题小组汇报研究情况，展示研究成果，得出研究结论。 

 

 

 (2)撰写实验报告，形成有一定学术价值的论文或经验。 

 

 

 三.研究内容 

 

 

 首先进一步研究 人与环境 的基本内涵和外显行为，再通过新一轮的教育教学

实验，探索中学地理教育中培养学生地理基本素质和基本技能的原则和方法。课

题研究的基本内容如下: 

 

 

 不同的课题组采用不同的方式对本课题进行了系统地阐述 

 

 

 一、水污染问题 

 



 

 介绍水污染的涵义、类型，并到马家沟进行实地考察。拍摄的照片充分体现了

马家沟的污染状况，并对马家沟的水质进行测定，同时对解决水污染问题进行了

系统地阐述。 

 

 

 二、珍惜水资源 

 

 

 从身边说出，介绍水污染和浪费的现象，提出水危机的问题，漫画设想未来的

银行存入的不是钱而是水，呼吁同学们珍惜和爱护水资源，强调透支水就是透支

生命。 

 

 

 三、节约能源 

 

 

 在我们的日常生活中了解天气预报，似乎是一件必不可少的事情，可是你会像

关心天气那样来关心我们空气的质量吗? 

 

 

 近些年来，在我国一些主要城市实行了空气质量公报制度，现在，就连普通的

老百姓也有机会了解我们每天呼吸的空气究竟是个什么样的状况。 

 

 

 四.创建绿色社区 

 

 

 随着人类社会进入崭新的二十一世纪，世界性的环保潮流正朝着社区层面深入，



各个国家纷纷寻求建立社区的可持续发展模式。 绿色社区 成为一个新的时尚名

词.环境状况的严峻，呼唤着人们关注环境，参与环保。公民参与环保正成为世

界环保的主要特点，它与生态建设、污染治理构成了完整的环境保护体系。 

 

 

 三.研究方法 

 

 

 系统学习研究教育教学理论的基础上，发挥本人探索性教学的特长，充分利用

校园网络和个人主页资料，借助地理课堂教学和课外研讨活动等形式，通过理论

与实践的紧密结合，积极探索培养中学生地理素养的方法。 

 

 

 主要研究方法为个案分析法、调查法和观察法。 

 

 

 本课题的创新之处在于: 

 

 

 第一，选题富有挑战性。培养学生地理素养，是中学地理教育中极具挑战性的

课题，探索其方法，是中学地理教育中实施素质教育的迫切需要，也是当前中学

地理教学领域的一个新颖课题。 

 

 

 第二，大胆打破传统的地理教学模式。课题研究中，必须以全新的教育教学理

念为指导，采用生动活泼的课堂教学与丰富多彩的课外地理教育相结合的形式进

行教育教学实践。 

 

 



 第三，手段先进。利用校园网络和个人主页资料，给学生一个充分自主学习空

间和积极思维的素材，强化培养学生实践能力和创新能力，形成基本的地理素养。 

 

 

 四.研究成果及其鉴定方式 

 

 

 研究成果的形式: 

 

 

 1、论文; 

 

 

 2、建立相关环境保护网站; 

 

 

 3、结题报告; 

 

 

 4、学生课题研究论文集; 

 

 

 由学校组织专家、教师给予鉴定。 

 

 

 五.课题研究进度计划 

 

 

 1.20 某某年 9 月-20 某某年 10 月:相关教育教学理论的学习研究，阅读参考文



献资料，制订课题研究的实施方案。 

 

 

 2.20 某某年 10 月:开始第一轮实验。 

 

 

 3.20 某某年 10-12 月:教学实验，完善课题研究方案。 

 

 

 4.20 某某年 1月:完成第一轮实验，提交中期成果:《》(论文)。 

 

 

 5.20 某某年 3月-20 某某年 5月:进行第二轮实验 

 

 

 6.20 某某年 6 月:完成结题报告和相关地理环境研究网站建设，出版学生地理

环境研究论文集 

 

 

 20 某某年 X月某某日 
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 某某 X: 

 

 

 茶是中国的第一大饮料，海南的茶叶在中国茶行业中占有重要的地位。珍惜品



种多种多样，茶叶加工技术纯熟，产茶地面积广阔，特色茶叶风靡全球。为此，

我们对海南的茶叶产地分布及其生长优越的自然条件进行了调查研究。 
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 研究课题:海南的茶叶产地分布及其生长优越的自然条件 

 

 

 小组组长:汪靖惠 

 

 

 小组成员:毛彪蔚 

 

 

 汪靖惠 

 

 

 柯维凌 

 

 

 余嘉宏 

 

 

 周宏骏 

 

 

 指导老师:梁振峰 



 

 研究方法及步骤:1，分组，分工;分别进行上网查询，查阅书籍，问地理老师等。 

 

 

 2，对查来的资料进行筛选，选取最有用的信息 

 

 

 3，对信息进行整编，整理出一篇报告。 

 

 

 研究目的:海南特色茶叶众所周知，品起来更使君感觉到丝丝清爽，荡气回肠。

那么，海南究竟有哪些特色茶呢 

 

 

 海南又具备怎样的优越条件致使能种植出这么好的茶叶呢 

 

 

 对此，我们对海南的茶叶产地分布及其生长优越的自然条件进行了调查研究。 

 

 

 调查报告: 

 

 

 在学校全面展开的这次研究性学习的活动中，我们小组 5 人与指导老师一起提

出了这个课题。这个课题的侧重点在于分析与取证，结合茶叶的生长环境，与海

南主要种植茶叶的区域的自然地理环境相比较，得出结论。这个调查报告主要结

构是:先介绍茶树普遍的最适生长条件，再依次列举海南茶叶主要分布地――五

指山，白沙及万宁中的特产茶叶，及它们生长所需要的环境，通过介绍上述三地



 

 

 

 一，适宜茶叶生长的条件 

 

 

 茶树生长对气温和热量的基本要求: 

 

 

 茶树喜欢温暖的气候条件，对温度和热量有一定的要求。在适当的温度条件下，

茶树才能生长良好。气温在 10-35 度之间时，茶树通常能正常生长，在 20-25

度时生长最快，气温超过 35 度时茶树新梢生长缓慢或停止。在春季一般日平均

期望稳定在 8-14 度时，茶树的越冬芽开始萌发。气温降到 15 度左右时，新梢就

停止生长，但根系一般在温度低于8度时才停止活动。因此，在我国大部分地区，

茶树在冬季不能正常生长，处于休眠期，在某些地区由于冬季温度过低还会造成

冻害。除了对温度要求外，茶树对积温也有一定要求。一般情况下，一年之中大

于 10 度的活动积温越多，茶树的生长时期就越长。茶树每萌发一轮所需的大于

10 度的活动积温为 760-1060 度。(海南岛年平均气温在 23 度左右，最冷也超不

过 5度，这就为茶叶的生长提供了一个很好的条件。) 

 

 

 茶树生长对水分条件的基本要求: 

 

 

 水分是保证茶树正常生长的基础条件之一，雨量不足，空气湿度太低，对茶树

生长不利。降水是茶园水分最主要来源，保证茶树能正常生长的年降水量一般要

在 800毫米以上。在茶树生长期间，月降水量通常不能少于 100毫米。当月降水

量少于 50毫米时，茶树缺水。空气相对湿度对茶树生长也会产生影响，一般认

为，在茶树生长期比较适合的空气相对湿度为 80%-90%，低于 50%对茶树生长发



(海南岛年平均降水量控制在 1500

毫米左右，最低也在950毫米以上，所以空气湿度较湿，茶叶水分多，味道纯。) 

 

 

 茶树生长对土壤的基本要求: 

 

 

 茶树对土壤条件有一定要求，一般要求土层深厚，排水良好，特别要求土壤呈

酸性，PH值在 4。5-5。5 最为适宜，PH值高于 6。5的土壤不能种植茶树。我国

适合种茶的土壤主要有砖红壤，赤红壤，红壤，黄壤，黄棕壤，棕壤，褐土和紫

色土等。 

 

 

 附:海南茶叶分布图 

 

 

 二，生长在五指山地区的茶叶 

 

 

 五指山市年平均气温 22。4℃，无寒冬，无酷夏，四季如春。在那出产的主要

特色茶叶是苦丁茶与水满茶。 

 

 

 苦丁茶(海南最早的野生茶) 

 

 

 苦丁茶属冬青科植物，适合于热带及亚热带气候条件下生长，据明代李时珍在

《本草纲目》中记述 茶味苦寒 最能降火，火为百病，火降则上矣， 唐代名医

陈藏器的《本草拾遗》记载 久食令人瘦，去人脂 《本草拾遗》记载 久食令人



 《标准药性大辞典》亦载 苦丁茶味甘苦，性寒无毒，为凉肝散风要

药 可见苦丁茶具有:降血压，血脂，消热消炎，防龈解酒，消带减肥，促进人体

新陈代谢的理疗保健功效，适于日常饮用，是理想的纯天然绿色保健饮品， 取

于天然，饮得自然 。海南岛五指山脉，海拔 1867 米，常年云雾缭绕，雨水充沛

气候湿润土质疏松肥沃，是苦丁茶最为理想的生长地区:正是得天独厚的自然环

境，孕育了五指山苦丁茶独具一格的品质。因此，海南五指山苦丁茶才如此享誉

海内外。 

 

 

 水满茶 

 

 

 水满茶也是海南绿茶中至高无上的贡品茶水满茶是五指山野茶，长年生于云雾

之中，得天地之精华，醇郁甘甜，且有防感冒，止腹泻，健胃醒神之效。五指山

野茶在万亩以上，现有移植。茶树植株为乔木型，大叶种，树姿直立，分枝部位

高，叶椭圆形，叶面隆起，叶齿浅稀钝，芽叶无毛，树高 11~12 米，树幅 7~8

米。主要分布在五指山区，产量少，适宜制作绿茶。之所以是贡品，是因为水满

茶的生长条件太独特了，置于高山云雾之中，只有云雾缭绕，恍若仙境的五指山

山腰才能满足其生长条件。 

 

 

 三，生长在白沙县的特色茶叶 

 

 

 白沙绿茶 

 

 

 白沙绿茶―产于海南省五指山区白沙黎族自治县国营白沙农场。白沙黎族自治

县坐落在黎母山脉中段西北麓，南渡江上游;地形为东南高，西北低，山地面积
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