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药理选择性名词解释（共 4

篇） 

 

   

  以下是网友分享的关于药理选择性名词解释的资料 4

篇，希望对您有所帮助，就爱阅读感谢您的支持。 

 

 

篇 1 

 

名词解释：选择性关注 

  

曾有一个著名的心理实验。心理学家在一个小学的班里做

心理测量，最后得出结论：这个班上有两名很有天赋的学生。

虽然这两个学生在班里都是后进生，但老师对专家的话坚信

不疑，从此对这两个学生格外关注，结果这两名学生最后都

考上了当地最好的重点中学。后来心理学家公布了这个实验

结果，其实，根本没有什么天赋的学生，只是随便找了两名

学生，但是由于老师开始关注，而且是以一种积极和信任的

非淡泊无以明志，非宁静无以致远。——诸葛亮
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关注，使得这两个后进生生最后都变成了“有天赋的孩子”。 

这是一个“选择性关注”的实验。因为老师相信了心理学家

的话，带着“有天赋、值得培养”的积极关注的眼光对待那两

个后进生，于是，那两个后进生所有不符合“有天赋”的表现

和行为，都会被老师无意识的忽略了；而哪怕一点点“有天

赋”的迹象和表现都会被老师“敏锐”地捕捉到而且放大，并

不断鼓励学生。最后的结果是，那两个后进生被忽略的行为

越来越少，而被关注被鼓励被肯定的行为越来越多，学习成

绩不断上升，显得真的是很有“天赋”，越来越让老师印证了

心理学家的“测量”结论。 

  

选择性关注，你关注的是积极的方面，忽略消极的方面，

事情就会朝着积极的结果发展；你关注的是消极的方面，总

是忽略积极和进步的方面，事情就会朝着不好的方面发展。

可以说，世界上任何事情 

的结果，都是“选择性关注”的结果。 

  

积极关注很重要，道理谁都清楚，可是在生活中，真的做

到并不容易。这就是现今社会为何亲子关系出现那么多困

难，为什么那么多孩子会迷恋上网瘾的原因。因为，父母往

往容易关注到孩子的消极方面。任何人身上都有积极的一面

也有消极的一面，作为孩子，在成长过程中，特别需要得到

臣心一片磁针石，不指南方不肯休。——文天祥
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来自父母和师长的积极关注，但是，他们得到的，大多数时

候是消极的关注，最终造成亲子关系的困难。 

  

常见现象是，父母总是揪着孩子的一些小毛病，成天喋喋

不休，对孩子的努力和优点视而不见，总是关注孩子消极的

方面，而看不到进步和积极的方面，最后弄得孩子的信心尽

丧，越来越印证了父母“选择性关注”的结果：我的孩子很差

劲！我有个个案，女儿非常可爱，不知道为什么父母把这个

女儿看得一无是处：懒，说谎，不爱学习，早恋，喜欢往外

跑……事实上，我了解之后，发现这个女孩很阳光、健康、

活泼、学习成绩也不错，只是和父母有些对抗，父母对女儿

的消极关注使得女儿的一些“小毛小病”不断强化，而积极的

方面只能在学校里被老师和同学关注到，所以这个女孩子喜

欢呆在学校，喜欢和同学在一起，而不愿意留在家里，即使

勉强留在家里，也是表现得“懒、说谎、不学习、和男同学

煲电话粥……即父母眼中的“不良行为”。 

  

夫妻婚姻中的“选择性关注”，也是造成婚姻困难甚至破裂

的因素之一。有些夫妻，对对方好的，进步的，努力改善的

方面总是有意无意的忽略，总是盯着对方那些坏的，可恨的，

不能接收的东西看。比如，丈夫一次出轨，妻子的眼中，就

只看到一个“狗改不了吃屎”的丈夫，他无论做什么，都有再

穷则独善其身，达则兼善天下。——《孟子》
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次作案的嫌疑，对丈夫改过后的一切努力她都一概看不到，

最终，丈夫可能会因为无法忍受长期的被无中生有的怀疑而

真的选择分手，也就印证了妻子的心病：早就知道结果会这

样！ 

  

在婚姻中的选择性关注是非常重要的，你关注对方积极的

一面，那就会营造一个幸福和谐的婚姻；假如你总是关注对

方消极的方面，尤其是有些妻子或丈夫，总是莫名其妙的怀

疑对方会有外遇，去跟对方纠缠不休，那是很可怕的梦魇，

最终会让你苦不堪言，甚至“心想事成”，看到一个外遇的现

实。 

  

你的“选择性关注”是积极的，还是消极的，与对方无关，

只与自己的内心有关，与自我评价有关。你信任自己，就能

信任对方；你爱自己，就能爱对方；你积极关注自己，就能

积极关注对方……所以，要赢得幸福，还是得从悦纳自己做

起，而悦纳自己，是一生的修炼。 

 

篇 2 

 

1、兽药：指用于预防、治疗、诊断动物疾病或者有目的地

调节动物生理机能的物质（含药物饲料添加剂）。 

丹青不知老将至，贫贱于我如浮云。——杜甫
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2、首过效应：指口服给药药物在吸收进入人体循环前经过

肝脏代谢，从而使得进入人体循环的药物数量减少的一种现

象。 

3、吸收作用：指从给药部位吸收后分布到作用部位所产生

的作用。 

4、生物利用度：指药物以一定剂型从给药部位吸收进入体

循环的速度和程度。 

5、体内过程：指药物在体内吸收、分布、代谢和排泄的过

程。 

6、药物分布：指药物吸收入血后随血液循环转运至全身各

器官、组织的过程。 

7、肠肝循环：指随胆汁排泄进入肠道内的药物，以及部分

代谢物因肠道内微生物或酶的水解而释出的药物，通过简单

扩散方式被肠道吸收，重新进入体循环的现象。 

8、药物相互作用：指药物联合后一种药物受到另一种药物

影响，从而引起药效的改变。 

9、协同作用：指两种或两种以上药物联合用药后产生的药

效大于它们分别作用的药效总和。 

10、拮抗作用：指两种或两种以上药物联合用药后产生的

药效小于它们分别作用的药效总和。 

11、选择性作用：指在适当剂量时药物对机体某一个或某

几个组织（器官）的某些功能影响特别明显，而对其他的组

吾日三省乎吾身。为人谋而不忠乎?与朋友交而不信乎?传不习乎? ——《论语》
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织（器官）影响很小或几乎无作用。 

12、治疗作用：指药物治疗后对病畜所产生的良好影响，

达到治疗疾病目的的作用。 

13、不良反应：指药物在治疗过程中产生的与治疗目的无

关甚至有害的反应，包括副作用、毒性作用和过敏反应等。 

14、副作用：指药物在治疗剂量时出现的与治疗目的无关

的作用。 

15、继发反应：指继发于药物治疗作用后产生的一种不良

反应。 

16、麻醉前给药：在全身麻醉前预先给予某些药物，以减

少麻醉过程中的不良反应或增强麻醉效果的一种复合麻醉

方法。 

17、浸润麻醉：将局麻药液注入皮下或手术视野附近的组

织，以阻断用药部位的 N 冲动传导。 

18、复合麻醉：指同时或先后应用两种或以上麻醉药物或

其他辅助药物，以达到理想外科麻醉的一种麻醉方式。 

19、穿梭用药：指在同一个饲养期内，换用两种或三种作

用峰期不同的抗球虫药。 

20、轮换用药：指在使用抗球虫药时季节性地或定期地合

理变换用药，即每隔 3 个月或半年或在一个肉鸡饲养期结束

后改换一种抗球虫药。 

21、药酶：存在于肝脏微粒体中参与药物代谢的酶系的统

非淡泊无以明志，非宁静无以致远。——诸葛亮
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称。 

22、药酶诱导：一些化合物能兴奋肝脏微粒体酶系，促进

药酶合成增加或活性增强，称为酶的诱导。 

23、抗菌活性：指抗菌药物抑制或杀灭病原微生物的能力，

可用体外抑菌试验或体内治疗试验等方法测定。 

24、耐药性：指病原微生物对原先使其抑制或杀灭的抗菌

药物，在治疗或使用的过程中变得不敏感或敏感性降低的一

种现象。 

25、交叉耐药性：当某种病原菌对一种药物产生耐药性后，

对同类药物亦产生耐药性的一种现象。 

26、化学治疗：指对由入侵的生物体（如微生物、寄生虫）

所致疾病采取的药物治疗。 

27、抗生素：由各种微生物在其生长繁殖过程中所产生的

物质，在很低浓度下能抑制或杀灭其他微生物。 

28、特效解毒药：指能特异性地对抗或阻断毒物的毒性，

消除中毒症状或将体内毒物转化 

为无毒物质的一类药物。 

29、镇静药：指能轻度抑制中枢 N 系统，减弱其机能活动，

从而起到缓和激动，消除躁动、不安，恢复安静的一类药物。 

30、抗惊厥药：指能对抗或缓解中枢 N 因病变而造成的过

度兴奋状态，从而消除或缓解全身骨骼肌不自主的强烈收缩

的一类药物。 

天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为。——《孟子》



 

 8 

31、局部麻醉药：指能在用药部位暂时和可逆地阻断 N 冲

动的产生和传导，在意识清醒条件下使局部痛觉等感觉暂时

消失，却对各类组织无损伤性影响的一类药物。 

32、休药期：指食品动物从停止给药到许可屠宰或它们的

产品（蛋、奶）许可上市的间隔时间。 

33、半衰期：指体内药物浓度或药量下降一半所需的时间。 

34、MIC ：“最小抑菌浓度”，指经过 18-24h培养后，能够

抑制培养基内细菌生长的最低药物浓度。 

35、半数致死量（LD50 ）：可引起半数实验动物死亡的剂

量。 

36、配伍禁忌：指两种或两种以上药物在体外配伍在一起，

引起物理或化学上的变化，进而影响治疗效果甚至影响病畜

用药安全。 

37、M 胆碱受体：指分布在胆碱能 N 节后纤维支配的效应

器 cell膜上，对一种毒碱样生物碱特别敏感的胆碱受体。 

38、对因治疗：针对引发疾病的病因采取的一种治疗方法。 

39、二重感染：多指草食动物长期服用广谱抗生素后，因

敏感菌株被抑制，造成肠道菌群间平衡失调，一些耐药菌和

真菌大量繁殖，引起细菌性肠炎或真菌等继发感染。 

40、量效关系：在一定范围内，同一药物的剂量增加或减

少时，药物的作用也相应地增强或减弱，定量分析与阐明两

者之间的变化规律称之为量效关系。 

乐民之乐者，民亦乐其乐；忧民之忧者，民亦忧其忧。——《孟子》
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篇 3 

 

1.药物（drug）：是指可以改变或查明机体的生理功能及病

理状态，可用以预防、诊断和治疗疾病的物质。 

2.药理学（pharmacology）：是研究药物与机体（含病原体）

相互作用及作用规律的学科，包括药物代谢动力学和药物效

应动力学两个方面。 

3.药物代谢动力学（pharmacokinetics）：研究药物在机体

的影响下所发生的变化及其规律，又称药动学。（研究药物

在体内的吸收、分布、代谢、排泄过程，并运用数学原理和

方法阐释药物在机体内的动态规律） 

4.药物效应动力学（pharmacodynamics ）：研究药物对机

体的作用及作用机制，又称药效学。 

5.首过消除（first pass elimination）：有些药物在进入体循

环之前在胃肠道或肝脏被代谢灭活，使进入全身血循环内的

有效药物量明显减少，这种作用称为首过消除（首关消除）。 

6.肝药酶诱导剂：苯巴比妥、苯妥英和保泰松等均属于肝

药酶诱导剂，它们可使肝药酶的活性增强，从而加速自身或

其他药物的代谢，最终使得药物的效应减弱。 

7.肝药酶抑制剂：氯霉素、异烟肼和丙磺舒等均属于肝药

酶抑制剂，它们可使肝药酶的活性减弱，从而降低自身或其

博观而约取，厚积而薄发。——苏轼
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他药物的代谢，最终使得药物的效应增强。 

8.肝肠循环：经胆汁排入肠腔的药物部分可再经小肠上皮

细胞吸收经肝脏进入血循环，这种肝脏、胆汁、小肠间的循

环称为肝肠循环。 

9.一级消除动力学：是体内药物在单位时间内消除的药物

百分率不变，也就是单位时间内消除的药物量与血浆药物浓

度成正比，是药物在体内消除的一种方式。 

10.零级消除动力学：是药物在体内以恒定的速率消除，即

不论血浆药物浓度高低，单位时间内消除的药物量不变，是

药物在体内消除的一种方式。 

11.清除半衰期（half life，t1/2）：是血浆药物浓度下降一半

时所需要的时间。 

12.清除率（clearance，CL ）：是机体消除器官在单位时间

内清除药物的血浆容积，即单位时间内有多少毫升血浆中所

含药物被机体清除。 

13.表观分布容积（Vd ）：当血浆和组织内药物分布达平衡

后，体内药物按此时的血浆药物浓度在体内分布时所需体液

容积称表观分布容积。 

14.生物利用度（bioavailability）：经任何给药途径给予一

定剂量的药物后到达全身血循环内药物的百分率称为生物

利用度。 

15.治疗效果（threapeutic effect）：是指药物作用的结果有

吾日三省乎吾身。为人谋而不忠乎?与朋友交而不信乎?传不习乎? ——《论语》
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利于改变病人的生理、生化功能或病理过程，使患病的机体

恢复正常。 

16.不良反应（adverse reaction）：在正常的用法和用量时

由药物引起的有害和不期望产生的反应统称为不良反应。 

17.副反应（side reaction）：药物在治疗量下出现的与治疗

目的无关的反应，较轻微，是药物固有的作用、不可避免，

可预知，在一定条件下可以与治疗作用相互转换。 

18.毒性反应（toxic reaction）：是指在药物剂量过大或药物

在体内蓄积过多时发生的危害性反应，一般比较严重。 

19.药源性疾病（drug-induced disease）：少数较严重的药

物不良反应较难恢复，称为药源性疾病。一 

般较严重的毒性反应可致药源性疾病。 

20.量-效关系（dose-effect relationship）：是指药理作用与

药物剂量在一定范围内成比例。 

21.最小有效量：是指刚能引起效应的最小药量或最小药物

浓度，也称为阈剂量/阈浓度。 

22.最大效应（Emax ）/效能（efficacy）：药物浓度或剂量

增加到一定数值时其效应不在随药物浓度或剂量的增加而

增强，这一药理效应的极限称为最大效应，也称效能。 

23.半最大效应浓度（EC50 ）：是指能引起 50％最大效应的

药物浓度。 

24.效价强度（potency）：是指能引起等效反应的相对浓度

天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为。——《孟子》
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或剂量，其值越小则强度越大。 

25.半数有效量（ED50 ）：是指能引起 50％的实验动物出现

阳性反应时的药物剂量。 

26.半数致死量（LD50 ）：是指能引起 50％的实验动物死亡

时的药物剂量。 

27.治疗指数（TI）：LD50/ ED50 的比值称为治疗指数，用

以表示药物的安全性，治疗指数大的药物相对较治疗指数小

的药物安全。 

28.受体（receptor）：是一类介导细胞信号转导的功能蛋白

质，能识别周围环境中某种微量化学物质，首先与之结合，

并通过中介的信息放大系统，触发后续的生理反应或药理效

应。 

29.受体脱敏（receptor desensitization）：是指长期使用一

种受体激动药后，组织或细胞对激动药的敏感性和反应性下

降的现象。 

30.受体增敏（receptor hypersensitization）：是指长期使用

一种受体拮抗药或因受体激动药水平下降，组织或细胞对激

动药的敏感性和反应性增强的现象。 

31.安慰剂（placebo）：一般指本身没有特殊药理活性的中

性物质如乳糖、淀粉等制成的外形似药的制剂。 

32.耐受性（tolerance）：是指机体在连续多次用药后反应

性降低。增加剂量可恢复反应，停药后耐受性可消失，再次

去留无意，闲看庭前花开花落；宠辱不惊，漫随天外云卷云舒。——《幽窗小记》
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