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学习掌握黄鳝的生物学特性，是研究、实施相应养殖技

术的基础和依据，在未具体涉及养殖技术前，有必要对黄鳝

的生物学特性作一概略介绍。

第一节 形态特征

1、黄鳝的外部形态有何特征？　

　  黄鳝体形细长，前段呈圆筒状，后段较侧扁，尾端渐尖

细，外观似蛇形。与一般鱼类相比，黄鳝体表无鳞，属无鳞

鱼。外观看不到背鳍、臀鳍，也没有胸鳍和腹鳍。黄鳝头大，

眼睛小。鳃严重退化。体色有黄色、棕黄色、青黄色、青棕

色、棕红色、泥黄色等，有的全身布满大小不一的黑色斑点，

其体色因生活环境不同，而呈现不同的颜色。腹部色淡偏白。

游动时主要靠肌节有力伸屈，作波浪式泳行。黄鳝上下颌较

长，口裂深，能吞食较大食物。

2、黄鳝的内部结构有哪些主要特征？　　
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黄鳝全身只有一根脊椎骨，无肌间刺。腹腔膜褐黑色。

肠短，无盘曲，短于体长，具肉食性鱼类相似特征。肠中段

有一缩小处，将肠分为前肠和后肠。体内无鳔（即鱼泡），

因而黄鳝不能像其它鱼一样停留在任意水层。黄鳝的鳃、口

咽腔和皮肤都具有呼吸功能，可直接呼吸自然界的空气，因

而可离水较长时间而不会死亡。黄鳝的鳃丝很短，在夏季等

水温较高，黄鳝的代谢旺盛时，黄鳝常常将头伸出水面，张

口吸入空气，依靠口咽腔直接进行呼吸；而黄鳝冬季低温冬

眠时，则主要依靠皮肤进行微弱的呼吸。黄鳝的心脏离头部

较远，约在鳃后 5 厘米处。

第二节 生活习性

3、黄鳝的地理分布情况怎样？　　
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黄鳝属亚热带鱼类，广泛分布于亚洲东部及南部的中国、

朝鲜、日本、泰国、越南、绚甸、印度尼西亚、马来西亚、

菲律宾等国。我国除青藏高原以外，全国各水系都有出产，

但以长江流域的四川、湖南、湖北、江西、安徽、江苏、浙

江、上海及珠江流域的广东、广西资源量最丰富。但是，由

于黄鳝具有较高的营养、药用和开发利用价值，在国内外市

场供不应求，各产区的人工大量捕捉，一些地区甚至发展到

使用剧毒农药进行毁灭性捕捉，加之农田大量使用化肥农药，

使我国的黄鳝野生资源由 60 年代的每亩年产 6 公斤下降到

每亩年产量不足 0.5 公斤。国内目前除四川、湖南、湖北尚

有一定数量分布，其它地区的野生黄鳝资源已被大量破坏。

据江苏淡水研究所的有关专家预言：4-5 年后野生黄鳝资源

将可能步野生甲鱼、螃蟹、乌鱼、鳗鱼等后尘，野生资源奇

缺而只能主要依靠人工养殖供应市场。

4、黄鳝对温度有何要求？　　

黄鳝属冷血变温动物，其体温会随环境温度的变化而变

化。适宜黄鳝生存的水温为 1-32℃，适宜黄鳝生长的水温为

15-30℃，最适黄鳝生长繁殖的水温为 21-28℃，此时摄食活

动强，生长较快。水温低于 15℃时，黄鳝吃食量明显下降，

10℃以下时，则停止摄食，随温度的降低而进入冬眠状态。

当水温超过 30℃以上时，黄鳝行动反应迟钝，摄食停止，长



三农书屋 sannongshuwu.taobao.com 

时间高温或低温甚至引发黄鳝死亡。黄鳝具有自行选择适温

区的习性，当所栖息的环境水温不适时，黄鳝会自动寻找适

宜的区域，当长时间找不到适宜生存的水温环境，就会致使

黄鳝的生理功能紊乱，诱发疾病甚至死亡。在高温状态下，

黄鳝频繁伸头出水面呼吸空气，因此，当水面气温过高（高

于 32℃），同样会对黄鳝的正常呼吸产生不良影响。此外，

黄鳝对水温的骤然变化也非常敏感，因而在人工养殖中，若

对水温调控不当时常会导致黄鳝患上感冒病。

5、黄鳝需要光照吗？　　
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昼伏夜出是黄鳝的栖息特性之一，这一特性有利于逃避

敌害，也是其机体自身保护的需要。据试验，将黄鳝置于没

有丝毫遮荫物的水池中，同时保持水温不变，连续观察几天，

黄鳝吃食活动并无异常，但持续 10 天以上的连续光照，黄

鳝表现为烦躁不安，聚集池角翻转，发病率很快上升。这说

明，紫外线对黄鳝具有伤害作用，在人工养殖中，我们应尽

可能创造条件，让其在阴暗的环境下生活。

6、养黄鳝必须要用泥土吗？　　

黄鳝依靠泥土打洞穴居是为了达到逃避敌害，避免高温

和延续后代的目的，是长期自然选择形成的结果。但这一习

性并非不能改变。实践证明，在养殖池中投放根须丰富的水

草代替泥土，是完全可以使黄鳝放弃钻泥而乐意长期栖息于

水草丛中。但笔者通过对其繁殖状况的对比，仍发现无土池

中的黄鳝繁殖率不高，故建议大家在进行自然繁殖或半人工

繁殖鳝苗时，仍采用有土池为佳。不过，只要我们不断的探

索改进，相信不久的将来，无土繁殖终将取代有土繁殖。

7、黄鳝对水深有何要求？　　
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当黄鳝在摄食、运动和气温较高时，它必须以呼吸空气

中的氧气为主，而其体内却没有其它鱼类的鳔结构。因此，

一旦水位过深，它必须消耗体力游到水表层呼吸，这显然不

利于黄鳝的栖息，所以黄鳝一般栖息于浅水区。所以鳝池水

深一般根据黄鳝的大小，以 20-30 厘米为宜，在深水区域里，

如果有密集的水生植物漂浮生长的话，黄鳝便能借助水草而

栖息于水面下 30 厘米以内的区域中，此时池水的深度对黄

鳝的生活基本不造成影响。这就是网箱养鳝时池水深达 1-2

米，土池养鳝池水深达 1 米而居然可以正常生长，这主要是

漂浮于水面的水草给黄鳝栖息于接近水面的环境提供了方

便。

第三节 食性及生长

8、黄鳝会大吃小吗？　　
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人们习惯认为黄鳝有严重的自相残杀习性，但据我们实

验，在黄鳝喜食的饲料中掺入绞碎的黄鳝肉，则黄鳝就会出

现拒食现象，这充分说明黄鳝的自相残杀只有在极度饥饿状

态下才会发生。而且，据我们观察，其大小差距一般要在 5

倍以上，比如同池饲养的大鳝达 50 克以上，而小的不足 10

克。我们曾在一个养有 100 克以上黄鳝达 50 公斤的鳝池内

投入 50 条，条重 40-50 克的黄鳝，正常投料饲养一个多月，

排干池水清理，发现较小的 50 条黄鳝一条不少，这充分应

证了前面论断的正确性。但同时我们发现，投进去的 50 条

黄鳝比投入前瘦了许多，而且总重量比原来下降了近 20%。

而据我们平时投料后的观察，发现个体较小的黄鳝根本不敢

上前抢食。这一情况若持续发生，势必导致同一池的个体悬

殊进一步加大。因此，我们在养殖时一定要实行大小分养，

并尽量使其大小个体悬殊不超过一倍。不少朋友反映他们在

山粪池或蓄水池中放入了不少自己捕捉的黄鳝，可到年底捕

捞时却发现仅仅剩下可怜的几十条甚至几条，这主要是因环

境不科学而导致了黄鳝大量死亡或下暴雨时水位上涨黄鳝

逃逸所致，并非仅仅因为黄鳝与其它肉食性鱼类（如乌鱼）

一样具有互相残食习性所致。
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9、黄鳝的消化系统有何特殊性？　　

黄鳝的肠道无盘曲，呈直管状，总长度约占体长的五分

之四，这一结构与肉食性鱼类的特征想似。其消化特点是：

对植物蛋白和纤维素几乎完全不能消化，对动物蛋白、淀粉

和脂肪能有效消化，因此任何使用植物性饲料饲养黄鳝的企

图都是对黄鳝的消化机能缺乏了解的表现。但另一方面适度

植物性饲料的添加可促进肠道的蠕动和摄食强度。黄鳝的新

成代谢缓慢，反映在消化系统主要表现为消化液分泌量少，

吸收速率低。这一特性对养殖是极为不利的，因为严重抑制

了增重速度。然而这一特性并非不可改变，在定时投喂和人

为添加消化促进剂的激活下，消化系统可很快变得极为活跃，

就可达到促进进食，增重状况得以明显改善。
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10、黄鳝喜欢吃什么样的饲料？　　

据试验，黄鳝敏感且最喜欢吃食的食物顺序依次是：蚯

蚓、河蚌肉、螺肉、蝇蛆、鲜鱼肉等，黄鳝是以动物性饲料

为主的杂食性鱼类。在不同的生长时期，黄鳝的食物组成有

些不同：仔鳝吃食蛋黄、水丝蚓和蚯蚓；幼鳝吃食水丝蚓、

蚯蚓、轮虫、枝角类、孑孓；成鳝主要摄食蚯蚓、小杂鱼、

螺肉、蚌肉、小虾、蝌蚪、小蛙和昆虫等。为了解决饲料来

源问题和提高增重，幼鳝和成鳝应尽可能及早驯化投喂人工

配合饲料。

11、黄鳝的吃食有何显著特点？　　
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黄鳝吃食有四大显著特点：一是对蚯蚓的特别敏感性。

黄鳝对蚯蚓的腥味天生特别地敏感。水中的蚯蚓能被周围数

十米远的黄鳝嗅觉到，并且十分喜爱吃食。所以，我们认为，

要成功地养殖黄鳝，就有必要先把蚯蚓养好。虽然我们不主

张主要依靠蚯蚓来养殖黄鳝，但为了达到顺利开食，驯化吃

食配合饲料及增进黄鳝的食欲，故我们要求养殖户在开展黄

鳝养殖的同时，最好人工养殖一定数量的蚯蚓。二是贪食性。

由于黄鳝在野生状态下饲料无法得到保证，经常饱一顿饥一

顿，因而养成了暴食暴饮的习性。在人工养殖状态下，尤其

是在单一投喂蚯蚓或蝇蛆，在吃食旺季，黄鳝一次摄入的鲜

料量可达自身体重的 15%左右。过量的摄入食物往往容易导

致黄鳝的消化不良而引发肠炎等疾病。而对人工配合饲料的

摄食则一般不会出现这种情况。三是拒食性。黄鳝的摄食活

动依赖于嗅觉和触觉，并用味觉加以选择是否吞咽。对无味、

苦味、过咸、刺激性异味饵料均拒绝吞咽，尤其是对饲料中

添加药品极为敏感。这也是一些养殖者在饲料中添加敌百虫

或磺胺类药物等气味明显的药物来治疗鳝病而不见效的根

本原因。四是耐饥饿性。即使是在吃食的高峰期，黄鳝饥饿

1-3 个月也不会饿死。在特别饥饿的状态下，黄鳝体质减弱

易诱发疾病和发生大鳝吃小鳝的情况。
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12、黄鳝对配合饲料有何特殊要求？　　

黄鳝也可摄食人工配合饲料，然而摄食机率、强度和持

久性则因配合饲料的成份及其制作工艺呈现不同的特点。能

达到使黄鳝稳定摄食的配合饲料的要求是：具有一定的腥味，

细度均匀，柔韧性好，饲料形状为条形。黄鳝对饵料的选择

性较为严格，一经长期投喂一种饵料后，就很难改变其食性。

因此，在饲养黄鳝的初期，必须在短期内做好驯饲工作，即

投喂来源广泛，价格适中，增肉率高的配合饲料。
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13、黄鳝的摄食方式如何？　　

黄鳝的摄食方式为啜吸式。对小型食物张口啜吸吞入，

而对大型无法一口吞入的食物即以口咬住或剧烈左右摆动，

或咬住食物全身高速旋转，使食物断裂后吞入。黄鳝主要靠

嗅觉、触觉和振动觉觅食。当食物落入水中或由活饵引起水

体振动时，黄鳝游至饵料、猎物，并以啜吸方式将其摄入口

中。

14、黄鳝的生长速度有多快？　　
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黄鳝的生长速度受品种、年龄、营养、健康和生态条件

等多种因素影响，总的情况是，野生黄鳝在自然条件下的生

长是非常缓慢的，综合各地的实验观察数据及我们的观察，

一般 5-6 月份孵化出的小鳝苗，长到年底（吃食到 11 月份停

止），其个体体重仅 5-10 克；到第二年底仅重 10-20 克；到

第三年底体重 50-100 克；到第四年底体重 100-200 克；到第

五年底体重 200-300 克；到第六年底体重 250-350 克；六年

以上的黄鳝生长相当缓慢。体重 500 克的野生黄鳝一般年龄

在 12 年以上，且极为少见。国内有资料记载的最大的野生

黄鳝为体重 3 公斤左右。根据我们的养殖实践，采用优良的

品种并配以科学的饲喂方法，5-6 月份孵化的鳝苗养到年底，

单条体重可达 50 克左右，能够达到市场收购的大规格标准，

完全实现当年养殖当年上市，若第二年继续养殖，则个体体

重可达 150-250 克，第三年可达 350 克左右，400 克以上生

长缓慢。

第四节 繁殖

15、什么是黄鳝的性逆转？　　

黄鳝具有极为罕见的生理现象—性逆转。黄鳝从孵出到

产卵，都为雌性个体。但产卵以后，其卵巢都会慢慢转化为

精巢，以后就产生精子而变为雄性。几乎所有的雌性黄鳝一
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经成熟产卵后，无一例外地变成了终身雄性。这种现象在生

物学上称为“性逆转”。
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16、如何识别黄鳝的雌雄？　　据观察，一般野生黄鳝在体

长 24 厘米以下时都是雌性，体长 42 厘米以上的黄鳝都是雄

的，24-42 厘米之间的黄鳝有雄的也有雌的。人工养殖的黄

鳝由于营养供应充足且品种有异，而出现超乎寻常的体长，

故不能依靠以上标准来作大致判定，而应以年龄来作基本判

定：一般两年龄以内的都是雌鳝，3 年以上的一般都是雄鳝。

雌黄鳝头部细小，不隆起，背部是青褐色，没有斑纹花点，

有的时候能看见 3 条平行的褐色素斑；身体两侧从上到下颜

色逐渐变浅，褐色斑点细密而且分布均匀；腹部呈浅黄或淡

青色；腹部肌肉较薄，繁殖时节用手握住雌鳝，将腹部朝上，

能看见肛门前面肿胀，稍微有点透明；雌鳝不善于跳跃逃逸，

性情较温和。雄的黄鳝头部相对较大，稍微鼓起，背部一般

由褐色斑点形成 3 条平等的带状纹，身体两侧沿中线分别可

见 1 行色素带，其余的色素斑点均匀分布；雄的黄鳝腹部呈

土黄色，个体大的呈桔红色，腹部朝上，膨胀不明显；解剖

腹腔，未成熟的精巢细长，灰白色，表面分布有色素斑点，

性成熟的精巢，比原来粗大，表面有形状不一样的黑色素斑

纹。

17、黄鳝一年产卵几次？　　

黄鳝为一次怀卵，分批产卵，可产卵 1-3 次，据我们实
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践观察，80%左右的黄鳝只产一次卵，有约 20%的黄鳝会产

两次卵；极个别的黄鳝会产三次卵。产卵次数多，而总的产

卵量却没有增加，因而人工养殖实践中，我们采用口服催产

药物的方式，尽可能让黄鳝集中在一段时间内产卵，从而使

繁育的鳝苗批量增大，方便集中管理培育。

18、黄鳝的产卵量有多大？　　
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黄鳝是一种产卵量较少的鱼类，每条雌鳝仅怀卵几十粒

至几百粒不等。人工养殖培育的鳝种，由于其开产时较野生

鳝个体大，因而其怀卵量相对较大，一般怀孕量可达 300-800

粒，经人工专育的鳝种，其单条怀卵量可达 1000 多粒，最

高可达 2000 粒左右，一般的常规鱼类，其怀卵量少则万粒，

多则达几十万粒甚至几百万粒，故大多采用人工繁殖鱼苗，

而黄鳝的单条怀卵量太少，且催产药物的用量一般为其它鱼

类同体重的 6 倍左右。进行全人工繁殖的药物和人工成本太

高，加之技术性较强，因而国内目前尚没有大批量生产以缓

减鳝苗紧缺状态。

19、黄鳝的繁殖有何特性？　　
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同其它许多肉食性鱼类一样，黄鳝在产卵前具有占区筑

巢的特性。一旦即将产卵的黄鳝确定了自己的产卵区域，在

一定的范围内，它将会禁止其它黄鳝进入，一旦发现有入侵

者，就会发生打斗。若该鳝不能绝对保卫其产卵区域的安全，

则会重新选择产卵区域。若即将产卵的黄鳝几经选择，均无

法寻找到它认为安全的产卵区，那么，它将会不产卵而随着

产卵季节的结束而将卵粒慢慢地吸收掉，这种未能产卵的黄

鳝会在第二年像其它产过卵的黄鳝一样，逐渐转化成为雄鳝。

为了使黄鳝能够在繁殖季节到来时，能够很容易地找到自己

的安全产卵区，尽量多让黄鳝产卵，因而在自然繁殖或半人

工繁殖时，每平方米鳝池所投放的种鳝不要超出 10 条。黄

鳝只能从雌性转变为雄性，而不能从雄性再转化成雌性。在

繁殖季节到来时，若同批黄鳝中没有雄鳝，便有部份雌鳝会

提前转化成雄鳝，而与同批的雌鳝进行交配。

20、黄鳝繁殖时的雌雄配比如何？　　

黄鳝在繁殖季节中，其雌雄配比大致是：当雄鳝体重大

于雌鳝体重时，为一雄多雌；一般为 1 雄 2 雌或 3 雌；当雄

鳝与雌鳝体重相近时，为 1 雄 1 雌；当雄鳝体重小于雌鳝时，

为 1 雌多雄。
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21、黄鳝是如何繁殖幼苗的？　　

每年，当繁殖季节来临时，性腺发育成熟的亲鳝常在乱

石、洞穴、杂草堆或水生植物等的附近吐出泡沫为巢，然后

雌鳝将卵产于其中。与此同时，雄鳝排出精液使之受精，受

精卵借助泡沫浮力在水面孵化，水温 20-28℃时，约 7 天左

右鳝苗即破膜而出。雌鳝产卵完毕便离巢而去，雄鳝则有护

卵习性。一直要守护到黄鳝苗孵出，其卵囊消失，并能自由

觅食为止。
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 按照科学的方法建造鳝池，不仅是给黄鳝修建一个理想的

“家”，更是为了方便我们的日常管理。我们在养鳝实践中，

先后无数次对鳝池进行改建。我们今天的鳝池设计，是建立

在无数次将鳝池砸烂重建的基础上，可以说是我们的宝贵实

践经验之一，现奉献给各位读者。 

第一节 土池的建造

22、哪些地方适宜修建养鳝池？　　

规模饲养，应选择通风、向阳、水源充足、水质无污染、

排灌方便、较为安静和交通便利的地方建造养鳝场。小面积

家庭饲养，则可利用房前屋后空地，旧粪坑、低洼地和废蓄

水池等改建或在楼房屋顶上建池养殖。

23、哪些地方适合建土池？　　

由于土池没有牢固的防渗漏设施，因此，建土池必须要

选择地下水位较高，土池内能够容装较多的水且夏季暴雨来

临时雨水能够排得开的地方。土质较粘，夏季雨水冲刷池壁

不易垮塌，池底要求有一定的硬度。

24、何谓“临时土池”？　　
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临时土池也称暂养池。在养鳝实践中，为临时缓减鳝池

的不足或鳝池尚在准备建设中，均需挖建临时土池。临时土

池的建造为：挖一深 70 至 100 厘米的泥土池，为节省人力，

可挖约 40 厘米深，再用挖出的泥土作埂，四角做成弧形。

池的大小根据要求而定，但为方便管理，以不超出 10 平方

米为宜。池内铺一层稍厚的塑料膜或彩条布。接头处先用线

缝合，再用泥土压实。池底铺设 10-20 厘米厚的淤泥，要求

非常柔软，用手摸不到硬泥块。在离底泥 30 厘米左右处设

置溢水管（埋一根塑料管或竹管，水涨时自动流出），溢水

管在池内的一端用纱布或纱窗网罩住，以防鳝鱼从管中溜走。

池内放能遮住一半以上水面的水草（水浮莲、水花生等）。

然后加水使水位淹至溢水管，便可投鳝入池。

25、建土池需要砌砖吗？　　

若土池的四壁较为牢固且蓄水保水能力较强，建池时则

可不必砌砖。反之，则可在四壁靠埂建砌厚度为 6 厘米或 12

厘米的砖墙或用石板砌边。砖墙或石板要竖立在池底的硬基

上，墙高出埂面 20-30 厘米。池深一般 70-100 厘米。

26、土池的四壁如何处理？　　
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先将四周的池壁夯实，然后在池的四周铺上较厚的塑料

膜或彩条布。其下端埋入泥中 30 厘米以上，其上端高中埂

面，接口处用尼龙线缝合。养殖成鳝用的土池每个可建 30-50

平方米，但最大不宜超过 100 平方米，以便大小分养及平时

管理，在离池口约 30 厘米处设置溢水管（管径 5 厘米左

右），若池较大，可多设几个溢水管。

27、成鳝土池的水草如何铺设？　　

由于土池的四壁不一定能达到笔直，且池壁顶端没有有

效防止黄鳝外逃的设施，因而，我们一般仅将水草铺设在池

的中央，而不在池边铺草，以吸引黄鳝集居池的中央而不易

到池边来，从而可很好地预防黄鳝外逃，固定水草的方法是

用竹竿做一个框（形状据池形而定），其大小以放入池中水

面，四周匀能距池边一米以上为宜。然后在竹框中投入大量

水草并用打桩方式将竹框固定于池中。

28、如何设置食台？　　
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使用土池养鳝，投入的饲料沉入池底，黄鳝取食时常常

把大量的饲料带入泥土，造成极大的浪费。因此，我们有必

要设立专门的投料台。一方面可减少甚至避免饲料的浪费，

同时也有利于让黄鳝养成一种定点取食的习惯。作食台的材

料一般选用木板、竹压板、层板甚至竹席等均可，较小的池

子要求其长宽不小于黄鳝体长的 1.5 倍，而对于较大的土池，

则可将 1 平方米以上的板子直接沉入池底即可。对不易沉底

的木板，可钻孔并在其下面绑上几块砖，使其安稳地置于池

底。一般小池均设一个食台，较大的土池（30 平方米以上），

可多设 1-2 个食台。

29、种鳝繁殖用的土池应如何修建？　　

种鳝繁殖土池一般每个仅 2-6 平方米，其建造方法与成

鳝养殖用的土池基本一致，但不同的是池中需堆一泥堆，高

度与平时的水面高度一致，并在中央泥堆上种植水浮芦或其

它水生植物即可。

30、鳝苗培育土池如何建造？　　
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用于培养鳝苗的土池一般都是在繁殖季节快要来临时

而临时挖建的临时土池，也有使用水泥池作鳝苗培育池的。

在养鳝实践中，往往也会因水泥池培育鳝苗不足而需临时挖

建鳝苗培育池。鳝苗培育池一般系黄鳝繁殖季节来临，已发

现有黄鳝开始吐泡沫时而及时挖建的。一般池深 50 厘米左

右，每个池约 2-3 平方米，池底及四周用塑料膜或采条布铺

设，接口处缝合完好。池底铺腐熟粪肥或蚯蚓粪 5-10 厘米，

并在离底质 10-15 厘米处设置溢水管，溢水管的池内一端用

双层密眼纱布包住防苗逃出。池内投入少量水浮莲，同时加

注池水至溢水管，让其培肥水质，繁殖大量的微生物。在鳝

苗入池的前一天搭好遮荫棚，使用双层遮阳网或水泥瓦或竹

席等，遮住培育池的大部分，以防日光直射水温不稳定。

第五节 标准水泥池的修建

31、水泥池养鳝有哪些优缺点？　　

水泥池养鳝的优点主要表现在：①换水清淤彻底，水体

保质期长；②泼洒药液无死角，防治疾病效果好；③水泥池

的水温在低温季节往往比土池高，利于延长黄鳝的采食期，

从而同期采食量更大，生长更快；④使用期长，一次建池，

可使用十多年甚至几十年；⑤容易观察，捕捞等操作劳动强

度小。其缺点是：建池投资较大；对温度的缓冲能力小于泥
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土池。夏季须采用局部遮荫等措施才能将池水控制在安全范

围内。

32、水泥池建多大为宜？　　
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繁殖用的水泥池每个以 2-6 平方米为宜；成鳝养殖池以

每个不超出 20 平方米为宜。过小建池成本更高；过大不便

管理，更不利于黄鳝的大小分养。成鳝池一般将每口建成 10

平方米或 20 平方米，这样，池水深 0.1 米即池内的水量便为

1 立方米或 2 立方米，测算水量极为方便。

33、水泥池的深度如何确定？　　

一般作无土养殖使用的水泥池，其池深有 50-70 厘米即

可，若作有土养殖，可将池子深度再加深 20 厘米左右。用

水泥池作有土养殖时，一般只需在池底铺上 10-20 厘米厚的

淤泥即可。可从稻田或池塘中直接采集淤泥，也可用蚯蚓粪

代替淤泥。一般以铺好后泥内无硬块，无硬质杂物，且总体

感觉柔软润滑为佳。

34、建水泥池有些什么基本要求？　　



三农书屋 sannongshuwu.taobao.com 

水泥池可视具体情况而设计成长方形或正方形均可。池

壁做成单砖（墙厚 6 厘米）或做平砖（墙厚 12 厘米）均可。

池角竖起一块砖，用灰沙抹平后成圆角，以防黄鳝成 S 状上

窜时，凭借直角间的相互作用力而逃出池外，池壁顶端还需

砌一块向内的探头砖，起防止池内黄鳝直接顺池壁上跳而逃

出池外的作用。池的内壁和池底用水泥砂浆抹平。池底的一

端留孔作排水孔，若使用水渠自动供水的，还需在池的另一

端开上一个孔，作为进水孔。为方便能排干池水，我们主张

尽可能修建地上池，即直接从地面砌砖建池。同时，应将池

底做成斜面，使其向排水孔一边略微倾斜。

35、养殖池的供水系统如何设计？　　

小规模家庭养殖黄鳝，可使用水泵将河水、田水、池塘

水直接抽到养殖池内即可。可以不需修建供水系统。但使用

井水及从事规模养鳝，则有必要建立水塔，同时安装供水管

路。一般每 100 平方米标准鳝池需建立容水量在 10 立方米

以上的水塔或蓄水池。为减少劳动强度，一般均将水塔建在

场地的最高位置或修建成水塔池底高于全场任一供水点 1

米以上。为节约成本，大规模养鳝时也可考虑在水塔附近修

建蓄水池，当水塔内的水快用完时，再从蓄水池中抽水供应。

从水塔安装 PVC 塑料供水管到各个养殖池。一般主管道直径
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以不小于 3 厘米为宜，分支供水管道直径不小于 2 厘米。每

个池分别安设一个球阀开关，供水管用配套的管卡固定。

36、养殖场的排水沟如何设计？　　
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养殖池的修建应充分考虑排水管道及排水沟的设立，以

免暴雨时因雨水不能及时排出而造成全场淹没，黄鳝大量逃

逸而造成巨大的经济损失。排水沟的深度及宽度应根据场地

的大小确定。场地大，沟的宽度及深度应计划修建得大一些，

而且越是靠近下端的排水沟更应修建得宽一些、深一些。场

地小，排水沟可窄小一些，但最好不要窄于 25 厘米，以便

水沟淤泥的清理。

37、养殖池的排水系统如何设计？　　

以前我们在设计养殖池时，为排干池水，我们设计了一

个排水孔，为防池水过满，我们又设计了一个溢水孔。但在

实际养殖中，溢水孔的位置是个令人头疼的问题。如果将其

设计于离池底 30 厘米，而养殖幼鳝时我们又不需要那么深

的池水。若将其设定为 20 厘米，在夏天高温时，为降低水

温我们需将池水加深到 30 厘米以上。此时唯一的办法是将

溢水孔堵上。而夏天的天气说变就变，假如暴雨来临而我们

没有及时打开被堵上的溢水孔，黄鳝就有漫池逃跑的可能。

为此，我们经反复设计，成功地设计出一种将排水孔和溢水

孔“合二为一”
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，能自由控制水深的排溢水管。该水管的制作及安装方

法为：截取一节长度比池壁厚度多 5-10 厘米，直径为 5 厘米

PVC 塑料管，在其两端均安上一个同规格的弯头。将其安装

在养殖池的排水孔处，使其一个弯头在池内，一个弯头在池

外，使弯头口与池底相平或略低。这样，如果我们想将池水

的深度控制在 30 厘米，则只需在池外的弯头上插上一节长

度约为 30 厘米的水管即可。这样，当池水深度超过 30 厘米

时，池水就能从水管自动溢出。而我们要排干池水时，只需

将插入的水管拔掉即可。如果养殖池较大，我们可以多设一

个排水管即可。

38、鳝池如何增设防逃设施？　　

从市场上选购网眼较小（养殖的黄鳝不能钻过）直径约

15 厘米的小塑料筐。将其反扣在池内弯头上面，并用一至两

块砖压住即可防止鳝鱼从排溢水管中逃走。但如果池内养的

是很小的鳝苗，使用这种方法就肯定不行。我们可以取一段

长度为 3-5 厘米的 PVC 塑料管，在其一端蒙上一块细眼纱布

或密眼的聚乙烯网布，然后将其另一端插入池内的弯头上即

可。由于网眼细密，水中的微生物容易滋生而堵塞网眼，因

此需经常检查并清洗网布。
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39、养鳝场如何增设防逃设施？　　
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为防止黄鳝万一偷逃出池而造成损失，我们有必要在排

水沟的末端再增设两道拦网。一般选购网眼直径不大于 0.5

厘米的钢丝网，采用铁片或木条支撑，做成网板，安装固定

于排水沟中。安装两道拦网的目的主要是为防止第一道网万

一被垃圾堵上后，仍有第二道拦网可以有效地防止其逃跑。

40、如何消除新建水泥池的碱性？　　

新建水泥池由于使用了大量的水泥，其碱性很重，若不

采取措施将其除掉，直接放入黄鳝将有可能“全军覆没”。

消除碱性一般采用水浸法，即将池水加满，浸泡 7-10 天，然

后排干池水即可使用。若急需使用，也可按每 1 立方米池水

泼洒食醋 0.5 公斤或冰醋酸 10 毫升，则浸泡 1 天即可使用。

41、如何移入和培植水草？　　

适合水泥养鳝池使用的水草目前较好的有两种，即水浮

莲和水花生。水浮莲学名凤眼莲，也称水葫芦；水花生也叫

革命草、过江藤等。可从江河湖泊中直接移入，移入后为防

带入病虫害，可先按每 1 立方米水用“鳝宝 1 号”1 毫升兑

水 20 公斤全池泼洒，尤其是水草上更应遍洒。同时用“鳝

宝 2 号”全池泼洒，每立方米水体用 0.5 毫升。同时，移入
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的水草要先予淘洗，不应带入浮萍及其它污物。初春引入的

水草由于刚刚苏醒，长势很弱，可全池泼洒腐熟的人粪尿或

适当洒些尿素肥，促使其快速生长，以满足养鳝的需求。
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42、繁育池内的泥土如何堆设？　　

繁育池一般使用面积仅 2-6 平方米小型水泥池，由于目

前无土繁殖的繁殖率尚低，故建议大家使用有土繁殖。即在

繁育池的中间堆一泥堆，高度以 30-40 厘米为宜，使其如水

中小岛一般。泥堆的大小视繁育池的大小而论，一般直径以

不低于 0.5 米为佳。泥堆上种植水浮芦或水花生。第三节 楼

顶鳝池的设计

43、楼顶可否建池养鳝？　　

目前在农户小规模养鳝中，利用住房楼顶建池养鳝的也

为数不少。但我们建议养殖户，在建池前要充分考虑下列因

素：①承重问题。一些农户修建房屋时所购买的预制板钢筋

细小，质量太劣，而养鳝池在夏季，水深最多可达 40 厘米。

因此，对承重没有绝对把握的，最好不要在房顶修建养鳝场。

②防漏问题。建池前必须对整个楼顶用水泥修补，并用水玻

璃、防水油膏等进行防漏处理。③要方便搭蓬遮荫。夏季楼

顶鳝池的水温升高很快，应方便搭蓬种植藤蔓作物或使用遮

阳网、竹篱笆等进行遮荫。
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44、楼顶鳝池的建造应注意些什么？　　

从楼顶承重方面考虑，楼顶池建议全部砌立砖（墙厚 6

厘米）；除繁育池外,均采用无土养殖。从降温的角度考虑,应

将太阳时常照射的一面墙加高超过养殖池的高度，然后再退

开 10 厘米左右开始建池,以防太阳长时间照射该池壁而导致

该池水温异常于其它池上升，造成不易觉察的池水高温而出

现黄鳝死亡。 

目前获取鳝苗进行催肥养殖的主要途径有两个，一个是收购

野生黄鳝进行暂养催肥，而另一个途径就是从育种单位引进

优良品种进行自繁自养。由于目前人工繁殖尚不能像普通鱼

一样为养殖户提供很大批量的商品苗种，故养殖户一般均需

自己引种进行自然繁殖。

有不少朋友给我们来信或电话，说自己将从市场收购的或自

己捕捉的黄鳝用于暂养，希望能将其养到冬天或春节期间出

售，因为目前春节期间比平时价格仍要高 1 倍左右，收入自

然要可观一些。但事与愿违的是，黄鳝入池后，不到 10 天

就开始大量死亡，一个月左右就死去多半甚至所剩无几。他

们也曾从书店购买大量书籍来学习，但收效甚微。他们都非

常迫切地提出了一连串的问题：你们当初暂养黄鳝是如何取

得成功的？你们最多暂养达 1 万公斤难道有什么灵丹妙药

不成？黄鳝真的能暂养成活达 90%以上？……
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其实，我们之所以能在黄鳝暂养方面一举成功而没有走弯路，

最关键的是我们虽然纵观养鳝书籍，却没有盲目照搬一些书

籍上介绍的错误的养殖方法。因为我们使用了正确的养殖方

法，所以我们取得了成功。

第一节 暂养黄鳝的正确思路

45、什么是正确的养殖方法？

　　不少朋友购买了大量的养鳝书籍来学习，但却始终没有

掌握正确的养鳝方法，主要原因是学习的态度有问题。他们

总是迫不及待地要从书中找到能使黄鳝在暂养过程中全部

成活的灵丹妙药或是什么奇招妙术。从而造成想依*药物而

达到成功养鳝目的的错误想法，而对每本书开篇就予以大量

介绍的黄鳝的生物学特性却掌握很少或根本不看。其实，暂

养黄鳝要取得成功，只要我们对照黄鳝的生物学特性，而想

方设法创造出符合其生物学特性的环境，采用有征对性的措

施，也是很容易达到较为满意的效果的。比如：黄鳝的适宜

水温是 1-30℃
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，那么我们就有必要在养殖池内投入几支温度计，对黄鳝的

养殖水温进行监测，尤其是在暴热暴冷的时候，我们更应加

以重视。黄鳝喜欢阴暗的环境，我们就要努力创造阴暗的水

下环境，让黄鳝能安静地栖息于水草之中。黄鳝在极度饥饿

的情况下有大吃小的现象，我们就要想法投喂适宜黄鳝采食

的足量饲料并尽可能进行大小分养。黄鳝善于逃跑，我们就

应设计一些防逃设施并经观察确认有效。类似例子举不胜举，

但我们想告诉大家的也就是这么一句话：正确的按照其生物

学特性来开展养殖，针对其特性逐一采取有效措施，你就能

获得意想不到的养殖效果。

46、要迅速的掌握正确的养鳝技术有无捷径可走？



三农书屋 sannongshuwu.taobao.com 

　　对照黄鳝的生物学特性而采取相应的养殖措施。那么，

我们就必须花费大量的时间和精力去寻求较好的养殖方式，

也就是寻找最适合黄鳝生物学特性且又较为易于操作的养

殖方式，我们需要作大量的试验。而最初的养殖方法通常都

是笨拙的、费力的，久而久之，我们的方法就能得以大幅度

的改进，操作简便了，饲养轻松了，而成活率也更高了。但

是，如果我们是独自钻研，自主摸索，要想使自己的技术大

幅度的得以提高，恐怕得在数年之后。俗话说："三个臭皮匠，

顶个诸葛亮"。孔子曰："三人行，必有我师"。虚心学习他人

的成功经验，是我们迅速掌握正确的养鳝技术的关键。我公

司的养鳝技术水平能在全国处于领先地位，除了我们自己多

年刻苦钻研，不断改进饲养方法，还与我们善于向别人学习

有关。为了学习他人的点滴经验，我们甚至跑遍了全国的各

个黄鳝主产区。就是时至今日，我们仍然每年抽出时间外出

考察学习。我们非常感谢那些给我们热情接待并认真传教真

实技术的专家、教授及养殖场主，同时我们也对湖北武汉等

地的一些所谓信息单位的骗人行径表示极大的不屑和愤慨。

他们挂*或租住在××大学，打着"科技公司"、"研究所"等种

种招牌，鼓吹其种苗"从产卵到长至 1 公斤，约需 7 个月"。

而为何在武汉水产市场同样是 1 斤以上的黄鳝难寻其迹，而

当问及两斤（1 公斤）重的黄鳝时，鳝鱼老板们都异口同声

回答:"几年来曾经收到过 1 条或几条，非常罕见！"而对于饲
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养技术更是违背科学胡乱吹嘘："1 平方米投放种苗 1 公斤，

可产鳝 20 公斤，捕大留小，一次引种，终身受益。"甚至鼓

吹用 "米饭、米糠、麦麸"等投喂，"几个月就长得又肥又大，

大的约有 1 公斤重"。我们想，凡是有一点点养鳝基础，对黄

鳝稍有认识的读者，都应该是一眼就能看出其中的破绽。但

美丽的谎言往往具有相当的诱惑力：我们接待的学员中，有

不少人都从湖北武汉等地引进过几十上百公斤的所谓"特大

黄鳝"种苗，而他们都无一例外地遭遇了全军覆没的悲惨结局。

因此，我们在虚心学习他人经验的同时，一定要注意识别，

以免上当受骗。

47、暂养黄鳝如何多赚钱？

　　最近几年，
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