
湖南省郴州市高 年综合素质练

习题含答案 

学校:________ 班级:________ 姓名:________ 考号:________ 

 
 

一、单选题(20 题) 

1.下列哪个不是北京的别称() 

A.大都 B.中都 C.上都 D.南京 

 
 

2.荷兰的风车日在每年的什么时间： () 

A.5月的第二个星期六 B.6月的第一星期日 C.六月的最后一个星期六 

 
 

3.美国的国球是： () 

A.篮球 B.橄榄球 C.棒球 D.高尔夫球 E.网球 

 
 

4.以下关于“节俭”的说法，正确的是（） 

A.节俭是美德，但不利于拉动经济增长 

B.节俭是物质匮乏时代的需要，不适应现代社会 

C.生产的发展主要靠节俭来实现 

D.节俭不仅具有道德价值，也具有经济价值 

 
 
 

5.“才髙八斗”说的是（） 

A.谢灵运 B.李白 C.曹植 D.王勃 

2025

天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为。——《孟子》



 
 

6.下列关于营养物质的叙述中，正确的是() 

A.营养物质摄入过多时，一定使人发胖 

B.营养物质摄入过多时，一定排出 

C.营养物质摄入过多时，氧化分解加强，释放能量多 

D.在人体内可以利用必需氨基酸合成非必需氨基酸 

 
 
 

7.下列哪个操作不能防止 U 盘中病毒() 

A.打开 U盘的时候要从资源管理器进入 

B.将系统设置为“显示隐藏文件及显示受保护的系统文件” 

C.双击打开或者右键菜单打开 

D.给 U盘添个免疫文件夹 

 
 
 

8.《中华人民共和国疫苗管理法》______公布，______施行。（） 

A.2019年 6月 29日，2019年 12月 1日 

B.2019年 6月 29日，2019年 10月 1日 

C.2019年 6月 29日，2020年 1月 1日 

D.2019年 6月 30日，2019年 10月 1日 

 
 
 

9.下列表述不正确的是() 

A.鸦片战争是中国近代史的开端 

君子忧道不忧贫。——孔丘



B.五四运动标志着中国新民主主义革命的开端 

C.“九·一八事变”标志着日本全面侵华战争的开始 

D.中国共产党建立的第一个革命根据地是井冈山革命根据地 

 
 
 

10.珠江三角洲的基塘生产属于() 

A.混合农业 B.乳畜业 C.水果园艺业 D.商品谷物农业 

 
 

11.激光视盘中由电影偷拍、盗版而成的称为： () 

A.枪版 B.碟版 C.子版 D.DVD版 

 
 

12.《掷铁饼者》是()时期的作品。() 

A.文艺复兴 B.古希腊 C.古罗马 D.资产阶级革命 

 

13.爱国主义是中华民族的优良传统，中国人民历来不屈服于外来侵略。

不能体现这一观点的是（） 

A.虎门销烟 B.三元里人民抗英斗争 C.南昌起义 D.台儿庄战役 

 
 

14.F1、F2 是两个同方向的共点力，其中 F1=6N，F2=8N，这两个力合

力的大小为() 

A.4N B.6N C.14N D.12N 
 
 

15.《天演论》是我国近代哪位著名的思想家翻译的？ () 

A.魏源 B.梁启超 C.严复 D.胡适 

丹青不知老将至，贫贱于我如浮云。——杜甫



 
 

16.下面属于居住建筑的有() 

A.住宅，宿舍，学校，办公楼 B.公寓，旅馆，商场，医院 C.火车站，

商店，航空站，中小学校 D.宿舍，公寓，别墅，住宅 

 
 

17.著名景点“九寨沟”位于我国()省。() 

A.广西 B.四川 C.湖南 D.河北 

 
 

18.在计算机中，存储数据是以______为单位。（） 

A.KB B.位 C.字长 D.字节 

 
 

19.以下()可以食用。() 

A.发霉的茶叶 B.发芽的土豆 C.变绿的豆芽 D.变质的汤圆 

 
 

20.发生在北京卢沟桥的历史事变名叫? 

 
 
 

二、多选题(20 题) 

21.下列属于职业的类型是（） 

A.技术型 B.管理型 C.创造型 D.自由独立型 

 
 

22.学生宿舍较容易引起火灾的隐患是() 

A.使用明火 B.乱拉乱接电线 C.乱丢烟头 D.使用违规电器 

为天地立心，为生民立命，为往圣继绝学，为万世开太平。——张载



 
 

23.交往的心理健康原则是() 

A.真诚 B.尊重 C.宽容 D.互利 

 
 

24.转基因食品的安全性被广泛质疑，国际社会对其尚存在极大争议，

下列关于转基因食品说法正确的有（） 

A.转基因的作物存在破坏社会生态系统平衡的可能 

B.市场上第一个转基因食品出现在美国，是一种保鲜番茄 

C.杂交水稻属于转基因食品 

D.中国是转基因食品最多的国家 

 
 
 

25.小明去参加某大型企业招聘会，该企业负责面试的工作人员给他提

了一个与专业几乎毫不相关的问题：“你知道本市每年汽车消耗的汽油

大概是多少吗?”，小明认为这个问题不好回答，最终的结果是失去了

这次工作机会。如果你是小明，你认为比较恰当的回答应是( )。 

A.可以到交警部门或通过其他渠道了解一下本市已经上牌的汽车数

量，假设每辆车平均每天消耗汽油 5升，那么就可以粗略地算出本市

每年汽车消耗的汽油数量。 

B.可以先查一查本市一共有多少家加油站，调查一下平均每个加油站

的汽油耗量，这样就可以粗略算出本市每年汽车消耗的汽油数量。 

C.可以翻阅本市的日报或晚报查阅一下就知道了 

D.查阅一下本市各大石油公司的历年汽油销售数据，从而可以大致得出

臣心一片磁针石，不指南方不肯休。——文天祥



结论。 

 
 
 

26.下列属于常绿树种的是（） 

A.雪松 B.柳树 C.油松 D.白杨树 

 
 

27.企业职工在工作中必须遵守以下行为准则() 

A.不在任何场合贬低别人 B.对别人对你的帮助要记在心上 C.对同事

无意识的伤害予以原谅 D.不讽刺、挖苦同事 

 
 

28.鳄鱼在吃掉捕获的食物前，往往会流出几滴眼泪，于是“鳄鱼的眼

泪”被人们用于形容伪善。鳄鱼流泪的原因不正确的是() 

A.眼泪均匀覆盖眼球，使眼睛保持良好视力 

B.鳄鱼的肾脏发育不完全，需要靠眼睛附近的腺体排除盐分 

C.鳄鱼的眼泪可以发出特殊的气味，召唤同类前来捕食猎物 

D.鳄鱼进化不完善，唾液腺分泌和泪腺分泌的神经控制系统未完全分离 

 
 
 

29.艾滋病的主要传播途径是（） 

A.性接触传播 B.母婴传播 C.血液传播 D.握手、共同用餐、同池游泳 

 
 

30.中国北宋时期书法家有() 

A.苏轼 B.黄庭坚 C.米芾 D.蔡襄 

博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之。——《礼记》



 
 

31.古语有云：“百行孝为先”。二十四孝故事在民间广泛流传，以下属

于二十四孝成语故事的有() 

A.鹿乳奉亲 B.缘木求鱼 C.卧冰求鲤 D.恣蚊饱血 

 
 

32.我国社会主义职业道德建设（） 

A.以为人民服务为核心 

B.以集体主义为原则 

C.以爱祖国、爱人民、爱劳动、爱科学、爱社会主义为基本要求 

D.以敬业、奉献、和谐、享受为导向 

 
 
 

33.维护企业信誉必须做到（） 

A.树立产品质量意识 B.重视服务质量，树立服务意识 C.保守企业一切

秘密 D.妥善处理顾客对企业的投诉 

 
 

34.下列选项中，属于社会主义职业道德特征的有（） 

A.继承性与创造性的统一 B.阶级性与人民性相统一 C.先进性和广泛

性相统一 D.历史性与先进性相统一 

 
 

35.哺乳动物是最髙等的脊椎动物，靠母体的乳腺分泌乳汁哺育初生幼

体。下面哪种是哺乳动物？（） 

A.牛 B.狗 C.鸡 D.鹅 

君子忧道不忧贫。——孔丘



 
 

36.流行色的内容有() 

A.基本色 B.红色 C.亮色 D.时髦色 

 
 

37.敬礼分为() 

A.举手礼 B.注目礼 C.举枪礼 D.注视礼 

 
 

38.关于职业化，正确的说法有（） 

A.职业化就是职业的终身化、固定化 

B.职业化也称专业化 

C.职业道德、职业荣誉感、职业责任感是职业化素养中的根本内容 

D.职业化是全球职场的通用语言和职场文化 

 
 
 

39.下列()能延缓食品腐烂，延长保质期。() 

A.降温冷冻 B.用盐腌制 C.加热烘干 D.适当使用防腐剂 

 
 

40.如图所示是电热水器温度自动控制系统的控制方框图。当热电偶检

测到箱内水温低于设定值时，控制电路控制加热丝工作，加热储水箱

中的水，待水温达到设定值后，加热丝停止工作，使箱内水温保持在

设定温度。下列关于该控制系统的说法正确的是（） 

以铜为镜，可以正衣冠；以古为镜，可以知兴替；以人为镜，可以明得失。——《旧唐书·魏征列传》



 

A.被控对象是加热丝 B.被控量是箱内实际水温 C.检测装置是热电偶 

D.具有反馈环节 

 
 

三、判断题(20 题) 

41.物体根据其受力情况，最稳定的框架结构是圆形。() 

 
 
 

42.七八分熟的涮羊肉不宜吃，因为比较容易得旋毛虫病。() 

 
 
 

43.度量细菌大小的单位是微米。() 

 
 
 

44.热带森林被称为“地球之肺”。() 

 
 
 

45.—个人站在游泳池里，在岸上的人会发现他的腿变短。() 

 
 
 

46.矿泉水瓶上设计的横向凸起的纹路主要提高了瓶身的强度。() 

 
 
 

臣心一片磁针石，不指南方不肯休。——文天祥



47.夏季在烈日下工作或运动量过大出汗多时，为预防中暑应多喝淡盐

水。() 

 
 
 

48.西安事变的发动者是张学良与张治中将军。() 

 
 
 

49.金刚石的组成元素是碳元素。() 

 
 
 

50.地球上的企鹅全部分布在南半球。() 

 
 
 

51.回收废旧电池，既可节约金属资源又可减少环境污染。() 

 
 
 

52.在设计的一般原则中，各个原则之间是相互独立，互不影响的。

（） 

 
 
 

53.通过对信息的收集、检索和分析，往往可以发现一些有价值的问

题，以询问的方式收集和获取信息、发现问题的方法称为问卷调查

法。（） 

 
 
 

54.在市场经济中，赚钱越多，人生就越有价值。() 

操千曲尔后晓声，观千剑尔后识器。——刘勰



 
 
 

55.“lemon”的中文意思是什么? 

 
 
 

56.冬天，当路面积雪太厚时，可以通过“撒盐”来融雪。() 

 
 
 

57.生活用具中，压水机属于费力杠杆。() 

 
 
 

58.空气是一种宝贵的自然资源，空气中体积分数约占 21%的是氮气。

() 
 
 
 

59.汽车轮胎加宽加花纹的目的是减小摩擦力。() 

 
 
 

60.我国第一部社会主义类型的宪法颁布于 1954 年。() 

 
 
 

四、简答题(10 题) 

61.世界上第一颗爆炸的原子弹的名字是? 

 
 
 

62.中国面食文化的发源地在哪里? 

 

英雄者，胸怀大志，腹有良策，有包藏宇宙之机，吞吐天地之志者也。——《三国演义》



 
 

63.____是中国民主革命由旧民主主义革命向新民主主义革命的转折

点，在中国革命史上写下了光辉的一页。 

 
 
 

64.第二次鸦片战争，川军奉调驰援浙江。7 天后皇帝得报川军? 

 
 
 

65.《禁止使用童工规定》是由哪年哪月施行的? 

 
 
 

66.扎龙自然保护区在哪个省份? 

 
 
 

67.我们吃的胡萝卜属于植物的哪一个器官? 

 
 
 

68.历史上最长命的皇帝是? 

 
 
 

69.其他条件相同，哪种茶壶装水更多? 

 
 
 

70.“人有悲欢离合，月有阴睛圆缺，此事古难全。但愿人长久，千里共

婵娟。”这首流传千古的好诗词，是宋朝哪位大文人的作品? 

 

操千曲尔后晓声，观千剑尔后识器。——刘勰
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