
发热仪简介
发热仪是一种通过电磁感应原理产生温热的医疗设备。它可以用于

缓解关节疼痛、促进血液循环,是日常养生和保健的重要工具之一。

简单易用,适合家庭自我保健使用。
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发热仪的使用目的

1
改善体温调节

发热仪能够恢复体温平衡,对于体温偏低或无法恰

当调节体温的人群非常有帮助。

2
缓解肌肉疼痛

发热仪能够通过局部温热刺激,放松肌肉组织,有效

缓解因劳损或其他原因导致的肌肉不适。

3
促进血液循环

发热仪的温热作用可以扩张血管,促进局部血液循

环,从而加速组织修复和新陈代谢。



发热仪的主要功能

温度调节

发热仪可以根据使用者的需求调节温度,从而提供不同强度的热疗。

时间控制

发热仪内置定时器,可以设置不同的使用时长,自动停止工作。

安全保护

发热仪配备过热保护等安全功能,防止意外发生。



发热仪的工作原理

1

接收信号

发热仪通过传感器接收周围环境的温度信号。

2

内部运算

发热仪将温度信号转换为电流或热量。

3

热量释放

发热仪将内部产生的热量通过发热元件释放

到外部。

发热仪的工作原理主要包括三个步骤:接收环境温度信号、内部进行运算处理、通过发热元件释放

热量到外部环境。通过这一过程,发热仪能够及时感知环境温度,并根据设定的温度目标调节自身

的热量输出,从而达到加温的目的。



发热仪的使用场景

医疗保健

在医疗机构,发热

仪可用于测量患者

体温,帮助诊断疾

病。它们有助于及

时发现发烧症状。

家庭护理

在家庭环境中,发

热仪可用于照看感

冒或发烧的家人。

它们可以提供准确

的体温读数,以了

解病情进展。

运动康复

发热仪在运动伤疗

过程中也有用途,

可用于给受伤部位

提供局部温热治疗,

促进恢复。

个人保健

在个人日常生活中,

发热仪可用于监测

自身体温,及时发

现异常情况,做好

预防措施。



发热仪的使用步骤

1

开机

按下电源键启动发热仪。

2

选择温度

根据需求调整设定温度。

3

放置位置

将发热仪放置在合适的位置。

4

开始加热

按下开始键开始工作。

使用发热仪时,首先需要按下电源键开机。然后根据实际需求调整温度设置。接下来将发热仪放置

在合适的位置,并按下开始键开始加热。整个使用过程安全简单,方便快捷。



发热仪的温度设置

合理温度设置

发热仪的温度设置应根据使用者的需求和舒适度进行

微调。通常建议温度在40-60°C之间，不宜过高以免

造成灼伤。

循序渐进升温

开始时可以设置较低温度,待身体适应后再逐步提高至

最佳温度。这样可以避免突然升温带来的不适感。

温度实时监控

使用发热仪时要时刻关注温度变化,如果感到过热应立

即调低温度或暂停使用。避免造成烫伤。



发热仪的时间设置

1

设定时长

可根据需求调整发热时长

2

时间范围

通常可选择5-120分钟

3

温度控制

配合温度设置一起调整

发热仪的时间设置是非常重要的一环。使用时可根据需求调整发热时长,通常可选择5到120分钟不

等。同时建议配合温度设置一起调整,以达到最理想的体验效果。合理设置发热时间有助于提高产

品使用效率,并确保安全性。



发热仪的安全注意事项

1 温度控制

确保发热仪的温度设置在安全范围内,

避免过高温度导致烫伤或皮肤刺激。

2 时间控制

按照建议时间使用发热仪,过度使用可

能会导致皮肤过度干燥或灼伤。

3 监督安全

在使用发热仪时要时刻保持警惕,远离

儿童和宠物,避免意外事故。

4 环境准备

确保使用环境干燥整洁,远离水源或潮

湿的地方,以防触电和走火。



发热仪的清洁保养

定期清洁

每次使用后应该立即用湿抹布清洁发热仪表面,去除灰尘和汗

渍,确保设备保持干净卫生。

保护外表

可以使用柔软的布料或海绵擦拭外壳,避免使用腐蚀性化学清

洁剂,保护发热仪的外观。

维护内部

定期用吸尘器清理发热仪的通风孔,确保设备内部保持良好的

散热状态。



发热仪的存储方法

合理存放

发热仪应存放在干燥、通风

良好的阴凉处,避免阳光直射

和潮湿环境,保持清洁整洁。

妥善包装

将发热仪整理好,用包装袋或

盒子妥善保存,避免灰尘和异

物损坏。

专属储存

建议为发热仪安排专门的储

存位置,标明标签,与其他物

品分开存放,方便取用。



发热仪的使用禁忌

1 婴幼儿禁用

发热仪不应用于6岁以下儿童,以免烫伤皮肤或造成其他伤害。

2 禁止睡眠使用

睡眠时使用发热仪可能导致过度加热,造成烫伤风险。

3 避免直接接触皮肤

发热仪应置于衣物或毛毡等隔热材料上使用,禁止直接贴合

皮肤。

4 勿长时间使用

连续使用超过30分钟可能导致皮肤灼伤,应适当休息。



发热仪的适用人群

一般家庭

发热仪是一种广泛适用于一般家庭的电热设备,可为家人提供舒适温暖。

老年人

发热仪的温和加热功能非常适合体温容易降低的老年人使用,可有效缓解寒冷。

儿童

发热仪配备安全防护设计,非常适合家中有儿童的家庭使用,让宝贝感受温暖。

医疗康复

发热仪也广泛应用于医疗康复领域,用于缓解疼痛、增加血液循环等治疗。
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