
2023年临床执业医师《第一单元》（真题卷）

[单选题]1.属于中枢免疫器官的是()。

A.骨髓

B.阑尾

C.淋巴结

D.脾脏

E.扁桃体

   正确答案：A

参考解析：胸腺和骨髓属于中枢免疫器官。

（江南博哥）[单选题]2.描述一组数据频数分布的统计方法为()。

A.线图

B.直方图

C.箱式图

D.圆图

E.散点图

   正确答案：B

参考解析：直方图，又称质量分布图，是一种统计报告图，由一系列高度不等

的纵向条纹或线段表示数据分布的情况。一般用横轴表示数据类型，纵轴表示

分布情况，直方图是数值数据分布的精确图形表示。因此描述一组数据频数分

布的统计方法为直方图。

[单选题]3.酮症酸中毒患者外周血中哪种物质浓度升高？()。

A.乳酸

B.丙酮酸

C.乙酰乙酸

D.甘油三酯

E.尿酸

   正确答案：C

参考解析：酮症酸中毒患者外周血中酮体升高，酮体包括：丙酮、乙酰乙酸、

β－羟丁酸。

[单选题]4.医疗机构执业许可证校验时间为三年的是()。

A.诊所

B.三级医院

C.村卫生室

D.中外合资合作医疗机构

E.社区服务中心

   正确答案：B

参考解析：诊所、门诊部、村卫生室医疗机构执业许可证校验期是 1年，大型

医院校验期是 3年。



[单选题]5.呼吸链抑制剂鱼藤酮可以抑制电子传递，其抑制对象是()。

A.复合体Ⅰ

B.复合体Ⅱ

C.复合体Ⅲ

D.复合体Ⅳ

E.复合体Ⅴ

   正确答案：A

参考解析：鱼藤酮阻断电子从 NADH到辅酶 Q的传递，其抑制对象是复合体Ⅰ。

[单选题]6.医生开立麻醉药品、一类精神药品处方必须符合的法定的资格()。

A.具备开立麻醉药品、一类精神药品处方资格

B.取得执业医师资格

C.参加麻醉药品、一类精神药品的省级培训班

D.具备开立麻醉药品、一类精神药品的临床经验

E.得到上级医师的批准

   正确答案：A

参考解析：医生具备开立麻醉药品、一类精神药品处方资格后才能开立麻醉药

品、一类精神药品处方。

[单选题]7.鸟型分枝杆菌的特点()。

A.细胞壁有磷壁酸

B.属于机会性致病菌

C.药物治疗效果差

D.生长速度较快

E.抗酸染色阴性

   正确答案：B

参考解析：鸟型分枝杆菌是最常见的机会性病原菌，与非结核性分枝杆菌因两

种病原菌表型极相似，又统称鸟型分枝杆菌复合体，它们所致的疾病称鸟型分

枝杆菌传染病。

[单选题]8.黄曲霉毒素毒性急性损伤()。

A.肝脏

B.肾脏

C.脾脏

D.大脑

E.卵巢

   正确答案：A

参考解析：黄曲霉素急性损伤肝脏，长期摄入会导致肝癌。

[单选题]9.痛风相关的代谢过程()。

A.甘油三酯代谢途径

B.嘌呤核苷酸代谢途径



C.嘧啶核苷酸代谢途径

D.氨基酸代谢

E.糖原代谢途径

   正确答案：B

参考解析：痛风与嘌呤密切相关，因此痛风相关的代谢过程是嘌呤核苷酸代谢

途径。

[单选题]10.病例对照研究资料进行分层分析的目的是()。

A.控制选择偏移

B.控制信息偏移

C.控制混杂偏倚

D.控制回忆偏倚

E.控制无应答偏倚

   正确答案：C

参考解析：分层的目的是控制混杂因素对研究结果的影响。

[单选题]11.急性喉阻塞时与建立暂时通气通道有关的膜是()。

A.甲状舌骨膜

B.方形膜

C.膜壁

D.会厌软骨膜

E.喉正中膜

   正确答案：A

参考解析：急性喉阻塞时，为抢救病人，可在环甲正中韧带处进行穿刺，以建

立暂时性通气道，因此急性喉阻塞时与建立暂时通气通道有关的膜是甲状舌骨

膜。

[单选题]12.以下是二级预防的是()。

A.缓解心绞痛患者疼痛

B.通过血糖筛查糖尿病患者

C.监测环境中的有害气体

D.开展健康教育

E.吸烟者开始戒烟

   正确答案：B

参考解析：二级预防是临床前预防，包括体检、筛查等。因此通过血糖筛查糖

尿病患者属于二级预防。

[单选题]13.香烟中容易上瘾的物质()。

A.一氧化碳

B.尼古丁

C.二氧化碳

D.一氧化氮



E.焦油

   正确答案：B

参考解析：香烟中尼古丁有成瘾性，焦油有致癌性。

[单选题]14.小脑损伤不可能发生的是()。

A.柔软性肌肉痉挛

B.意向性震颤

C.肌张力下降

D.位置性震颤

E.共济失调

   正确答案：A

参考解析：小脑属于上神经运动元，损伤时发生的是硬瘫，不会产生柔软性肌

肉痉挛。

[单选题]15.用某物质计算肾小球滤过率，要求该物质能被肾小球完全滤过，还

要求该物质被肾小管()。

A.完全重吸收，但完全不能分泌

B.部分重吸收，但部分分泌

C.完全重吸收，但也能完全分泌

D.完全不能重吸收，但能完全分泌

E.完全不能重吸收，也完全不能分泌

   正确答案：E

参考解析：肾小球滤过率是指单位时间内（每分钟）两侧肾小球生成的超滤液

量，因此用某物质计算肾小球滤过率时，应仅包含从肾小球滤过的此物质，不

包含从肾小管重吸收或者分泌的，因此该物质应被肾完全不能重吸收，也完全

不能分泌。

[单选题]16.蛋白质变性后不会发生哪种变化()。

A.溶解度降低

B.结晶能力增加

C.生物活性丧失

D.黏度增加

E.易被蛋白酶水解

   正确答案：B

参考解析：在某些理化因素作用下，蛋白质空间构象被破坏，导致其理化性质

的改变和生物学活性的丧失，称蛋白质变性。蛋白质变性后，其溶解度降低、

黏度增加、结晶能力消失、生物活性丧失、易被蛋白酶水解。

[单选题]17.在活体的心脏和血管内，血液发生凝固或血液中某些有形成分析

出、凝集形成的物质为()。

A.凝血

B.血栓



C.栓塞

D.血小板

E.栓子

   正确答案：B

参考解析：血液成分凝固形成的物质称为血栓。

[单选题]18.以下为劣药的情形是()。

A.以非药品冒充

B.变质

C.药品成分与国家规定的成分不符的

D.表明的功能范围超出药品的治疗范围

E.超出有效期

   正确答案：E

参考解析：《药品管理法》对劣药的定义：成分含量不符合国家药品标准的药

品，被污染的药品，未标明或者更改有效期、超过有效期、未注明或者更改产

品批号的药品，擅自添加防腐剂和辅料的药品，其他不符合药品标准的药品称

为劣药。

[单选题]19.美国在“行为研究”中选取 300名健康老年男性雇员，跟踪随访 10

年，得出 A型人格是心血管疾病原因的结论，此研究方法是()。

A.前瞻性研究

B.回顾性研究

C.试验性研究

D.预期性研究

E.观察性研究

   正确答案：A

参考解析：本研究是以现在为起点追踪到将来，因此属于前瞻性研究。

[单选题]20.储存并传递遗传信息的核酸分子是()。

A.DNA

B.mRNA

C.tRNA

D.rRNA

E.siRNA

   正确答案：A

参考解析：DNA可以储存遗传信息，并将遗传信息传递给 mRNA。

[单选题]21.有权保存医师处方签名或有关签章的机构()。

A.医师执业地的卫生行政部门

B.医师注册的执业机构

C.医师注册地的监督管理部门

D.市级卫生管理部门



E.医师所在科室

   正确答案：B

参考解析：医师须在注册的医疗、预防、保健机构签名留样及专用签章备案后

方可开具处方，有权保存医师处方签名或有关签章的机构是医师注册的执业机

构。

[单选题]22.导致支气管哮喘的原因()。

A.IgE

B.IgA

C.IgD

D.IgM

E.IgG

   正确答案：A

参考解析：支气管哮喘属于Ⅰ型变态反应，抗体为 IgE。

[单选题]23.医疗机构与医疗保险机构中，各个医疗机构在实际中年总预算值支

付的方式是()。

A.年制度结算

B.按人头付

C.按比例付

D.按实际支付

E.总预算预付

   正确答案：E

参考解析：总预算预付是指由医保机构与定点医疗机构协商后确定某一定点医

疗机构一年的总额预算，医保机构在支付该定点医疗机构医疗费用时，不论实

际医疗费用支出多少，都以这个预算数作为支付的最高限度，来强制性控制支

付，而定点医疗机构对保险范围中的所有参保人员必须提供规定的医疗服务。

[单选题]24.心直视手术钳夹主动脉和肺动脉血流时，涉及到的解剖结构有()。

A.心包斜窦

B.心包前下窦

C.腔静脉窦

D.冠状窦

E.心包横窦

   正确答案：E

参考解析：心包横窦位于升主动脉和肺动脉干的后方，上腔静脉和左心房的前

方，可通过一手指，在心脏直视手术阻断心脏血流时，可在此处用无损伤控制

钳夹闭升主动脉和肺动脉的根部。

[单选题]25.医疗机构临时抽血时，下列哪一项不是医疗机构临时抽血的规定需

求()。

A.甲肝表面抗体



B.乙肝表面抗原

C.丙肝表面抗体

D.HIV抗体

E.梅毒抗体

   正确答案：A

参考解析：甲肝一般是急性传染，因此医疗机构临时抽血时，甲肝表面抗体不

是医疗机构临时抽血的规定需求。

[单选题]26.最常见的传染病同源爆发的传播途径是()。

A.节肢动物

B.呼吸道

C.垂直传播

D.食物

E.接触传播

   正确答案：B

参考解析：呼吸道病毒传播较快，因此最常见的传染病同源爆发的传播途径是

呼吸道。

[单选题]27.不属于危险三角区的静脉血供是()。

A.内眦静脉

B.眼上静脉

C.眼下静脉

D.颞浅静脉

E.面深静脉

   正确答案：D

参考解析：危险三角区的静脉血供十分丰富，包括内眦静脉、眼上静脉、眼下

静脉和面深静脉等。

[单选题]28.下列不属于影响医患沟通障碍的是()。

A.医务人员多使用专业性用语

B.医务人员技术的缺乏

C.医务人员的优越感

D.患者的信任度不够

E.医务人员的防御与保护措施

   正确答案：E

参考解析：医务人员的防御与保护措施如向患者详细交代可能发生的危险，不

会影响医患沟通障碍。

[单选题]29.尸体解剖病检时间()。

A.死后 24小时内

B.家属签字后 48小时内

C.死后 48小时内



D.家属签字后 3天内

E.7天内

   正确答案：C

参考解析：《医疗事故处理条例》第十八条规定：患者死亡，医患双方当事人

不能确定死因或者对死因有异议的，应当在患者死亡后 48小时内进行尸检。

[单选题]30.临床问诊过程中，医生不应该无精打采、漫无边际地反复询问，不

应该情绪激动，应该()。

A.全神贯注，语言得当

B.耐心倾听，正确引导

C.举止端庄，态度热情

D.全面系统，认真细致

E.关心体贴，减少痛苦

   正确答案：A

参考解析：在临床问诊过程中，医生不能无精打采、漫无目的地问，相对应

的，医生应该全神贯注，语言得当。

[单选题]31.胰尾癌最常见的转移途径是()。

A.经淋巴转移至腹膜后淋巴结

B.经血行转移至腰椎

C.经门静脉转移至肝脏

D.经直接蔓延转移至腹膜

E.经血行转移至肺

   正确答案：A

参考解析：胰头癌通过淋巴管转移到胃网膜幽门下淋巴结、肠系膜上动脉淋巴

结。胰体、胰尾癌，通过淋巴管转移到腹腔干动脉淋巴结、腹膜后淋巴结等。

[单选题]32.FSH作用于睾丸的细胞是()。

A.精原细胞

B.支持细胞

C.间质细胞

D.生精细胞

E.纤维反应

   正确答案：B

参考解析：FSH是一种由垂体前叶分泌的糖蛋白类激素，对于男性或女性的生殖

功能具有重要作用，FSH在男性体内主要作用于睾丸支持细胞，促进精子的生成

和成熟。

[单选题]33.属于营养必需氨基酸的是()。

A.丝氨酸

B.天冬氨酸

C.苯丙氨酸



D.鸟氨酸

E.瓜氨酸

   正确答案：C

参考解析：营养必需氨基酸包括：赖氨酸、色氨酸、苯丙氨酸、甲硫氨酸、苏

氨酸、异亮氨酸、亮氨酸、缬氨酸、组氨酸。

[单选题]34.确定传染病人隔离期长短的主要依据是()。

A.传染期

B.临床症状期

C.恢复期

D.病毒携带期

E.潜伏期

   正确答案：A

参考解析：病人排出病原体的整个时期称为传染期，传染期的流行病学意义在

于它是决定传染病病人隔离期限的重要依据。

[单选题]35.小肠的特有运动形式是()。

A.容受性舒张

B.袋状往返运动

C.蠕动

D.紧张性收缩

E.分节运动

   正确答案：E

参考解析：胃特有的运动形式是容受性舒张，小肠特有的运动形式是分节运

动，大肠特有的运动形式是袋状往返运动。

[单选题]36.肝细胞癌的特异性标志物是()。

A.AFP

B.CA199

   正确答案：A

参考解析：肝细胞癌的特异性标志物是 AFP，结肠癌的特异性标志物是 CEA，前

列腺癌的特异性标志物是 PSA。

[单选题]37.躯干四肢的浅感觉传导通路的第 3级神经元胞体位于背侧丘脑的

()。

A.腹前核

B.腹外侧核

C.腹后外侧核

D.腹后内侧核

E.丘脑内侧核

   正确答案：C

参考解析：



躯干四肢的浅感觉传导通路为：脊髓后根到脊髓后角，再到丘脑的腹后外侧

核。

[单选题]38.以下属于慢性非传染性疾病防控伦理要求的是()。

A.积极开展卫生监测和报告

B.加强职业病健康教育

C.促进人形成正确的生活方式

D.依法开展卫生监督和管理

E.动员全社会力量积极遏制疫情

   正确答案：C

参考解析：慢性非传染性疾病不属于传染病，不需要强制监督和管理，因此属

于慢性非传染性疾病防控伦理要求的是促进人形成正确的生活方式。

[单选题]39.根据应激源的定义，所有应激源包含的共同心理组分是()。

A.应激的认知评价

B.应激的人格特征

C.应激的社会支持

D.应激的应对方式

E.被觉察到的威胁

   正确答案：A

参考解析：应激源是指向机体提出适应要求，并可引起应对反应、稳态失衡的

客观变化的环境事件或情境，也可称为刺激物或刺激，所有应激源包含的共同

心理组分是应激的认知评价，必须有认知评价，才能引起应对反应、稳态失衡

的客观变化。

[单选题]40.艾滋病晚期的淋巴病理改变是()。

A.淋巴滤泡增生

B.淋巴细胞明显减少

C.大片坏死

D.肉芽肿形成

E.分泌浆细胞

   正确答案：B

参考解析：艾滋病晚期会攻击淋巴组织，从而导致淋巴细胞明显减少。

[单选题]41.小叶性肺炎的主要渗出物是()。

A.纤维素

B.浆液性细胞

C.中性粒细胞

D.淋巴细胞

E.嗜酸性粒细胞

   正确答案：C

参考解析：大叶性肺炎渗出物主要是纤维素，小叶性肺炎主要是中性粒细胞。



[单选题]42.昏迷、休克患者使用的医疗模式为()。



A.主动－合作型

B.主动－参与型

C.共同参与型

D.主动被动型

E.指导－合作型

   正确答案：D

参考解析：昏迷、休克患者无法配合，因此使用的医疗模式为主动被动型。

[单选题]43.影响人性格的基本时期()。

A.青年期

B.老年期

C.中年期

D.少年期

E.幼儿期

   正确答案：D

参考解析：影响人性格的基本时期是少年期，正处于身心发展的重要阶段，正

是培养正确人格观念和行为习惯的关键时期。

[单选题]44.慢性肾衰竭的情况下，造成的钙磷代谢异常情况是()。

A.血磷正常，血钙升高

B.血磷降低，血钙升高

C.血磷降低，血钙降低

D.血磷升高，血钙降低

E.血磷升高，血钙升高

   正确答案：D

参考解析：在慢性肾功能功能衰竭时，由于肾小球滤过率极度下降，故血磷排

出障碍引起血磷升高。因为血钙与血磷的乘积为一常数，此时必然导致血钙降

低；此外由于 VitD代谢障碍，血磷升高引起降钙素分泌增多，以及体内某些毒

物影响肠钙吸收等因素均会引起血钙下降。

[单选题]45.对于受试者试验损害引起额外费用，以下哪项是对于伦理要求的正

确处理？()。

A.完全免除

B.适当减免

C.正常收费

D.降低一半

E.仅付成本

   正确答案：B

参考解析：受试者在参加临床试验中受到损害引起的额外费用，在伦理方面要

求给受试者适当减免。

[单选题]46.高血压患者遵从医嘱服药的强化因素是()。



A.经济条件足以支付较高的医药费

B.在按医嘱服药后血压得到有效控制

C.能方便地就医、取药

D.对治疗高血压采取积极态度

E.知晓服药能有效控制血压

   正确答案：B

参考解析：高血压患者在按医嘱服药后血压得到控制，使患者得以树立信心，

能更好地遵从医嘱。

[单选题]47.属于人和动物共患的最常见病毒的形态是()。

A.球形

B.砖形

C.线条状

D.蝌蚪形

E.方形

   正确答案：A

参考解析：病毒的形态多样，但是动物病毒最常见的是球形病毒。

[单选题]48.以下需要被强制就医的情况是()。

A.糖尿病患者

B.冠心病患者

C.有暴力行为的患者

D.婴幼儿发烧患者

E.老年痴呆患者

   正确答案：C

参考解析：有暴力行为的患者可能会对他人造成损伤，因此需要被强制就医。

[单选题]49.胰岛素对葡萄糖的主要机制()。

A.促进糖异生

B.促进肌肉、脂肪、蛋白质对葡萄糖的吸收

C.抑制大脑对近端肾小管对葡萄糖的吸收

D.抑制肝糖原、肌糖原的合成

E.抑制葡萄糖的分解

   正确答案：B

参考解析：胰岛素具有降血糖的作用，通过促进肌肉、脂肪、蛋白质对葡萄糖

的吸收，增加对糖的利用来降低血糖。

[单选题]50.心脏电活动中传导速度最快的是()。

A.窦房结细胞

B.心房肌细胞

C.心室肌细胞

D.房室结



E.浦肯野纤维

   正确答案：E

参考解析：心脏电活动中传导速度最快的是浦肯野纤维，起搏点是窦房结细

胞。

[单选题]51.解剖性分流最可能见于()。

A.阻塞性肺气肿

B.慢性支气管炎

C.支气管哮喘

D.支气管扩张

E.肺炎

   正确答案：D

参考解析：解剖分流是指肺动脉内一部分静脉血经支气管静脉和极少的肺内动

－静脉交通支直接流入肺静脉，常见于支气管扩张。

[单选题]52.不能作为诊断职业病需要综合分析的因素()。

A.职业的危险因素

B.辅助检查结果

C.职业病危险因素接触史

D.职业史

E.地区的职业病发病率

   正确答案：E

参考解析：第四十六条职业病诊断，应当综合分析下列因素：病人的职业史；

职业病危害接触史和工作场所职业病危害因素情况；临床表现以及辅助检查结

果等。

[单选题]53.以下关于脑死亡标准说法正确的是()。

A.有利于提供评判患者死亡的科学依据

B.目的是节约卫生资源

C.实施器官捐献的必然要求

D.心肺功能必须完全丧失

E.判断患者死亡的唯一标准

   正确答案：A

参考解析：脑死亡是指包括脑干在内的全脑功能不可逆转地丧失，即死亡，有

利于提供评判患者死亡的科学依据。

[单选题]54.现状调查哪个数据最适合收集()。

A.发病率

B.患病率

C.罹患率

D.死亡率

E.续发率



   正确答案：B

参考解析：现状调查是指对某一特定领域、情况或对象进行综合性的数据搜

集、分析和解释的过程，患病率＝同期的平均人口数/被观察人数，是最适合收

集的数据。

[单选题]55.医学研究中设立对照的目的之一是()。

A.消除抽样误差

B.消除系统误差

C.减少二型错误的概率

D.减少非实验性因素对其的影响

E.减少一型错误的概率

   正确答案：D

参考解析：医学研究中对照试验可以将非实验性因素控制相同，从而得出影响

因素，因此医学研究中设立对照的目的之一是减少非实验性因素对其的影响。

[单选题]56.药物发生导致患者死亡的不良反应多长时间上报()。

A.立即

B.3天

C.5天

D.15天

E.30天

   正确答案：A

参考解析：对于药物导致患者死亡的不良反应，应该立即上报。

[单选题]57.男性，70岁，食管癌手术后 5天，发热 38.6℃，B超示右侧胸腔包

裹性积液，胸膜腔穿刺抽出粉红色液伴恶臭味，胸膜腔镜检革兰氏阴性杆菌，

细菌培养常规细菌阴性。请问是()感染。

A.大肠埃希菌

B.脆弱拟杆菌

C.金黄色葡萄球菌

D.链球菌

E.大肠杆菌

   正确答案：B

参考解析：脆弱拟杆菌是最常见的厌氧菌，革兰氏阴性杆菌，两端钝圆而浓

染，中间有不着色部分，存在于口腔、肠道等部位。患者行食管癌术后 5天，

出现高热，胸片示胸腔积液，胸穿抽出脓液，带有臭味，说明有吻合口瘘，胸

膜腔镜检革兰氏阴性杆菌，细菌培养常规细菌阴性，考虑为脆弱拟杆菌感染。

[单选题]58.王某和其朋友外出聚餐，点了扬州肴肉、金枪鱼、泡菜、四季豆和

氰类食物，用餐十分钟左右王某和其朋友均出现头痛，胸闷，心率加快，全身

不适，头部颈部胸部出现潮红，伴有灼热和刺痛，其中一位朋友哮喘发作，出

现呼吸困难，分析其发生主要原因是()。



A.毒蕈中毒

B.组胺中毒

C.氰类食物中毒

D.四季豆中毒

E.亚硝酸盐中毒

   正确答案：B

参考解析：王某和其朋友在进食后均出现头痛，胸闷，心率加快，全身不适，

头部颈部胸部出现潮红，伴有灼热和刺痛，其中一位朋友哮喘发作，出现呼吸

困难，考虑是急性中毒，导致哮喘发作最可能的物质是组胺中毒，同时组胺也

能导致头痛，胸闷，心率加快，全身不适，头部颈部胸部出现潮红，伴有灼热

和刺痛等症状。

[单选题]59.某患者长期使用免疫抑制剂，在医院最可能患的感染是()。

A.带菌感染

B.外源性感染

C.交叉感染

D.内源性感染

E.疫区感染

   正确答案：B

参考解析：患者长期使用免疫抑制剂，导致对外界的致病菌免疫下降，从而易

发生外源性感染。

[单选题]60.选取 117名孕妇进行试验研究，其中 60名孕妇给予药物治疗，57

名孕妇不给予药物治疗，观察新生儿是否出现新生儿黄疸，从而判断药物治疗

与新生儿黄疸的联系。此种研究方法为()。

A.病例对照研究

B.病因分析

C.实验研究

D.临床试验

E.队列研究

   正确答案：D

参考解析：选取 117名孕妇进行试验研究，其中 60名孕妇给予药物治疗，57名

孕妇不给予药物治疗，观察新生儿是否出现新生儿黄疸，这是典型的随机对照

临床试验。

[单选题]61.某市 2006年，对中小学视力调查中发现学生用眼不规范及视力下

降的情况，决定开展眼保健操及用眼规范宣传，设置实验组与对照组，实验组

进行眼保健操及用眼宣传，对照组不进行干预。此研究方式为()。

A.临床试验

B.个体试验

C.预防干预措施



D.对照研究

E.队列研究

   正确答案：A

参考解析：将学生设置实验组与对照组，实验组进行眼保健操及用眼宣传，对

照组不进行干预，此为随机对照临床试验。

[单选题]62.某来访者因经常与人发生冲突到心理门诊就诊，经心理医生了解，

发现其与人交往过程中，往往只考虑自己的快乐，不顾及“现实标准”，根据

精神分析理论，该来访者人格结构中占据优势地位的是()。

A.超我

B.本我

C.主体自我

D.自我

E.客体自我

   正确答案：B

参考解析：本我是人格中最早，也是最原始的部分，是生物性冲动和欲望的贮

存库。本我是按“唯乐原则”活动的，它不顾一切地要寻求满足和快感，这种

快乐特别指性、生理和情感快乐。患者只考虑自己的快乐，不顾及“现实标

准”，这是本我占据优势地位的表现。

[单选题]63.女性，每次喝牛奶后，出现腹痛，腹胀，腹泻症状，检查怀疑是酶

的缺乏，应改用下面哪种牛奶？()。

A.复合奶

B.脱脂性奶粉

C.酸奶

D.调制性奶粉

E.淡炼奶

   正确答案：C

参考解析：患者每次喝牛奶后，出现腹痛，腹胀，腹泻症状，检查怀疑是酶的

缺乏，考虑是乳糖不耐受，应改用酸奶。

[单选题]64.健康教育干预主要作用于影响健康分类中的()。

A.卫生服务因素

B.环境因素

C.遗传因素

D.生物因素

E.心理行为与生活方式因素

   正确答案：E

参考解析：健康教育是重点解决健康四类影响因素中的心理行为与生活方式因

素，并通过促进人们对卫生服务的合理利用而保护和促进健康。



[单选题]65.在医疗活动中，医生依照相关法规使用“特殊干涉权”的做法符合

医学伦理中的()。

A.保密

B.公正

C.有利

D.允许

E.尊重

   正确答案：C

参考解析：在医疗活动中，医生依照相关法规使用“特殊干涉权”的做法是为

了抢救患者生命，因此符合医学伦理中的有利原则。

[单选题]66.一名医生接待了一位患者，看了其 CT结果及检验学结果，并结合

患者症状，给出患者患有肺癌的结论。该思维过程属于()。

A.聚合思维

B.逻辑思维

C.发散思维

D.创新思维

E.抽象思维

   正确答案：A

参考解析：医生通过患者的临床表现、检查和检验结果，综合起来诊断患者为

肺癌，此为聚合思维的表现。

[单选题]67.女性，32岁，双下肢水肿，关节痛，尿蛋白（＋＋＋），抗 dsDNA

（＋），与该患者最相关的免疫物是()。

A.IgA

B.IgE

C.免疫复合物

D.免疫分子

E.IgD

   正确答案：C

参考解析：患者双下肢水肿，关节痛，尿蛋白阳性，抗 dsDNA阳性，考虑诊断

为系统性红斑狼疮，因此与该患者最相关的免疫物是免疫复合物。

[单选题]68.男，30岁，间歇腹痛 2年，再发 2周，黑便 1周，伴乏力，活动后

气促，胃溃疡病史 5年。查体：P112次/分，结膜苍白，腹软，无按压痛，肠鸣

音 6次/分。以下最可能出现的血常规检查是()。

A.红细胞计数 5×1012

B.平均红细胞容积 45%

C.红细胞体积 104f1

D.Hb60g/L

E.红细胞体积分布宽度减小



   正确答案：D
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