
课题 第三单元 千克和克 主备人 陶秋月

课型 复习课 总备课数

备课时间 授课时间

教学内容 教材 29至 38页

教学重点
感受质量单位千克和克，建立质量观念。会用台秤，天平称物体

质量的方法。

教学难点 会进行简单的估测，逐步提高估算能力。

复习目标

1、感受质量单位千克和克，建立质量观念。会用台秤，天平称

物体质量的方法。

2、会进行简单的估测，逐步提高估算能力。

教具准备 检测卷

教学过程设计 复案







板书设计： 教学反思：

课题 第五单元  24时记时法 主备人 陶秋月

课型 复习课 总备课数

备课时间 授课时间

教学内容 教材 49至 57页

教学重点
会用 24 时记时法正确的表示一天中的某一时间，正确转换两种

记时法。

教学难点 进一步感知和体验时间，建交时间观念

学习目标

1、在具体的生活情境中，会用 24时记时法正确的表示一天中的

某一时间，正确转换两种记时法。

2、结合生活实际，能够正确灵活地进行有关计算。

3、进一步感知和体验时间，建交时间观念！

教具准备 检测卷

教学过程设计 复案



一、练清 1

1、海底世界上午 9 时开馆，下午 4 时半闭馆。每天开放

的时间是（           ）。

2、小红妈妈晚上 10时上班，工作 8小时下班，小红妈妈

第二天（      ）时下班。

3、小新上午 7：30到校，中午 11：40放学，下午 1：30

到校，下午 4：40 放学，他一天在校时间是（       ）

小时（        ）分。

4、一天有(    )小时，一天的开始是(   )时，一天的结

束是(   )时，这时，时针和分针都指着数字(      )。

5、小明去少年宫，路上用了 35分钟，到达时是 13时 35

分，他是(    )时出发的。

6、从上午 11 点到下午 4 点半，用 24 时记时法是

(     ：     )到(     ：    )，一共经过了(     )小

时(    )分。

7、                  

14：00～16：30也就是下午(    )时到下午(    )时(    )

分。全天共开放(    )小时(     )分。

精讲点评：

二、练清 2

1、下面说法正确的是(    )

①15时是 3时。

②一辆火车上午 10 时开出，第二天早上 6 点到达，一共

经过 16小时。                                           

③今天的 0时，就是昨天的 24时。

④一昼夜，时针走 24圈。

2、快餐店营业时间是：中午 11：00～下午 1：30。用 24

时记时法表示是(   )

阅览时间

9：00～12：00
14：00～16：30



①中午 11：00～13：30       ②中午 11：00～下午 13：

30 

③ 11：00～13：30           ④11：00～下午 1：30

3、22点就是(     )。

①晚上 22：00    ②晚上 10：00    ③ 晚上 10小时

4、                   这家图书馆是每天晚上(    )时

停止营业。 

                      ①21       ② 9      ③ 8

5、课外小组 12：30开始活动，经过 1小时 20分后结束，

结束时是(   )

①1时 20分    ②1小时 50分钟    ③ 13时 50分

精讲点评：

当堂检测

必做题

1、小红晚上 9时睡觉，第二天早晨 6时起床，她睡了(  )

小时。

2、请用 24时记时法表示小明一天做数学家庭作业的时间，

从(    )时(   )分开始做，到(     )时(    )分完成，

一共用了(    )分钟。（小明：晚上 6:20——晚上 8:30）

3、钟面上时针指向“12”时，可能是(     )时，也可能

是(     )时。

4、                     (1)这个图书室星期六一共开

放(    )小时(   )分。 

图 书  馆

营业时间

8：00～21：00

图书馆

星期六开放时间

9：30～15：00



 

(2)小明星期六下午 4：00 到

图书馆去，还能借到吗？

5、电视机厂从上午 8时至下午 3时，共生产电视机 98台，

平均每小时生产电视机多少台？

 

选做题

用普通记时法把营业时间表示出来。

                    

 

 

 算一算每天营业时间有多长？

提高题

一列火车 8时 30分从甲站开出，16时半到达目的地，途

中停车 1小时，这列火车在路上行驶了多少时间？火车每

小时行驶 95千米，这列火车行驶了多少千米？

板书设计： 教学反思：

营业时间

6：00～8：30
11：00～13：30
16：30～18：30



课题 第六单元  长方形和正方形 主备人 陶秋月

课型 复习课 总备课数

备课时间 授课时间

教学内容 教材 58至 69页

教学重点 长方形和正方形的周长计算

教学难点 长方形和正方形的周长计算

学习目标

1、认识长方形，正方形的特征。

2、理解周长的概念。

3、在自主探索过程中，掌握长方形正方形的周长的计算方法。

教具准备 检测卷

教学过程设计 复案



一、 练清 1

1、一块长方形玻璃长是 10分米，宽是 4分米，它的周长

是（     ）。

2、一根绳子长 4米，正好绕桌子一圈，桌子的周长是（   ）

米。

3、用 2 个边长是 3 厘米的正方形拼成一个长方形，这个

长方形的长是（   ）厘米，宽是（   ）厘米，周长是

（    ）。

4、一个正方形的游泳池，围着这个游泳池走一圈要走 120

米，这个游泳池的边长是（   ）米。

精讲点评

二、练清 2

判断：

1、正方形的周长是它的边长的 4倍。  （   ）

2、      图中有 4个正方形。        （   ）

3、正方形的周长是 4 厘米，两个这样的正方形拼成的长

方形的周长是 8厘米。                         （   ）

4、用同一根铁丝，围成一个长方形和正方形，它们的周

长是一样的。

精讲点评

当堂检测

必做题

选择：

1、用 12个边长 3厘米的正方形拼成一个长方形，有（    ）

种拼法。

    A 、2             B 、3              C、4

2、用一根长 20厘米的铁丝围成一个长方形或正方形，有

(    )种围法。

A、3        B、4        C、5      D、6

3、两个边长是 1厘米的正方形，拼成一个长方形      
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