
护理专项培训考核试题 

第一部分  护理工作制度 

一、单选题（每题 1 分，共 10 分） 

1、交接班方式，不包括（ ）[单选题] * 

A、书面交接 

B、口头交接 

C、床边交接 

D、电话交接√ 

2、交接不清或交而不接发生的问题，由（ ）负责[单选题] * 

A、接班者√ 

B、交班者 

C、共同 

D、都不负责 

3、需每三小时巡视患者，观察患者病情变化的是（ ）[单选题] * 

A、特级护理 

B、一级护理 

C、二级护理 

D、三级护理√ 

4、护理级别应当在患者一览表上明确表示:一级护理为（ ）[单选题] * 

A、红色√ 



B、绿色 

C、无色 

D、黄色 

5、不良事件逐级上报的顺序是（ ）[单选题] * 

A、护士长--科护士长--护理部√ 

B、科护士长--护理部--护士长 

C、科护士长--护理部 

D、护士长--护理部 

6、当发生无伤害事件、轻度伤害事件、中度伤害事件当事人应（ ）报告病区护士长、医生，当事科室

应（ ）从不良事件管理系统级上报。[单选题] * 

A、立即、一周内√ 

B、立即、24 小时 

C、30 分钟内、24 小时 

D、30 分钟内、24 小时 

7、当发生重度伤害事件、极重度伤害事件、死亡伤害事件当事人应（ ）口头报告病区护士长、科主任

或总值班人员，（ ）内报告护理部及行政总值班。[单选题] * 

A、立即、30 分钟√ 

B、立即、24 小时 

C、30 分钟内、24 小时 

D、30 分钟内、24 小时 

8、输血开始时速度宜慢，前（ ）分钟内不超过（ ）滴/分，无不良反应后，根据病情、年龄等调整输

血速度。[单选题] * 



A、10-15，20 

B、15-20，20√ 

C、20-25，15 

D、25，20 

9、血制品应在规定的时间内输完，输血完毕，血袋存放科室（ ）小时后如无输血反应，按医疗废弃物

处理。[单选题] * 

A、12 

B、24√ 

C、36 

D、48 

10、如为细菌污染性输血反应，应做（ ）培养[单选题] * 

A、尿培养 

B、血液细菌培养√ 

C、痰培养 

D、大便培养 

二、多选题（每题 2 分，共 10 分） 

1、护士长主持晨间交接班，重点提示哪些内容（ ） [多选题] * 

A、当日工作重点√ 

B、质量与安全讲评√ 

C、晨会提问√ 

D、传达有关会议精神√ 

2、输血“三查十对”，三查包括:（ ） [多选题] * 



A、输血前 

B、血的质量√ 

C、血的有效期√ 

D、输血装置是否完好√ 

3、物品交接应包括（ ） [多选题] * 

A、贵重√ 

B、毒麻药品√ 

C、精神药品√ 

D、高危药品及急救药械√ 

4、发生不良事件的原因是（ ） [多选题] * 

A、评估不到位√ 

B、疾病因素√ 

C、核对制度落实不仔细√ 

D、护理管理不到位√ 

5、下列哪些属于护理不良事件（ ） [多选题] * 

A、给药错误√ 

B、院内发生压力性损伤√ 

C、标本采集对象错误√ 

D、非计划拔管√ 

E、患者自杀√ 

三、判断题（每题 1 分，共 5 分） 

1、护理不良事件，鼓励主动上报（ ）[单选题] * 



√√ 

× 

2、输液错误，但未给患者造成伤害，不需要上报[单选题] * 

√ 

×√ 

3、输血必须由注册护士执行。 （ ）[单选题] 

√√ 

× 

4、输血结束静滴生理盐水冲洗管路，如需继续输液，可以使用输血后的输血器继续输液。 （ ）[单选

题] 

√ 

×√ 

5、疑为溶血性输血反应，应尽早检测血常规、尿常规及尿血红蛋白。（ ）[单选题] 

√√ 

× 

第二部分-护理应急预案和处理流程 

一、单选题（每题 1 分，共 10 分） 

1、危重病人转送交接遇抢救下列做法不正确的是（ ）[单选题] * 

A、护士发现病情危重， 立即抢救并报告上级医师 

B、抢救实施口头医嘱时， 护士需复述一遍，核对无误后执行 

C、不宜搬动的危重病人应先就地抢救 



D、抢救用的空安瓿、 血袋，护士应及时清理度弃√ 

2、危重患者转送交接途中遇插胃管时，患者出现呛咳紫绀应（ ）[单选题] * 

A、嘱患者深呼吸 

B、立即拔除胃管√ 

C、嘱患者吞咽 

D、托起患者头部再插管 

3、甲状腺危象的主要临床表现有（ ）[单选题] * 

A、心率增快，血压增高，脉压增大 

B、高热，心率增快，呕吐、腹泻，烦躁√ 

C、血压增高，心力衰竭，肺水肿 

D、低血压，低体温，休克 

4、甲状腺功能亢进患者的饮食宜给予（ ）[单选题] * 

A、高热量、高蛋白、高维生素√ 

B、高热量、高蛋白、低维生素 

C、高热量、高蛋白、高盐 

D、高热量、低蛋白、低盐 

5、化疗药物外渗 24 小时内可以（ ）[单选题] * 

A、热敷 

B、冷敷√ 

C、喜疗妥外涂 

D、50%硫酸镁湿敷 

6、利多卡因( )ml+地塞米松( )mg+生理盐水 5-10ml局部环形封闭（ ）[单选题] * 



A 、2、5√ 

B、5、3 

C、2、3 

D、3、5 

7、发生化疗药物外渗时应立即（）[单选题] * 

A、停止化疗药的输入√ 

B、更换输液器 

C、总输注时间应<24h 

D、总输注时间应<48h 

8、化疗药物外渗常见外用方法哪一项不正确( ）[单选题] * 

A、硫酸镁湿敷 

B、土豆片 

C、如意金黄散 

D、利多卡因√ 

9、局部组织炎性反应期属于临床表现的第（ ）期[单选题] * 

A、Ⅰ期√ 

B、Ⅱ期 

C、Ⅲ期 

D、Ⅳ期 

10、化疗药物外渗的原因包括（ ）[单选题] * 

A、血管因素 

B、操作因素 



C、药物因素 

D、以上都是√ 

二、多选题（每题 2 分，共 10 分） 

1、危重患者转送交接时需实施 CPR 过程中，护士应做到（ ） [多选题] * 

A、随时记录生命体征和病情变化的内容√ 

B、随时记录每种药物的用法√ 

C、随时记录每一项抢救措施的实施√ 

D、保留每一种药物的安瓿√ 

2、化疗药物外渗的原因包括什么( ) [多选题] * 

A、血管因素√ 

B、操作因素√ 

C、药物因素√ 

D、剂量因素 

3、化疗药物发生外渗时患肢的处理方法错误的是（ ） [多选题] * 

A、放平患肢，可适当活动患肢√ 

B、给予患肢按摩、热敷√ 

C、抬高患肢，避免局部受压 

D、24 小时内冷敷 

4、化疗药物外渗 24 小时内冰袋局部冷敷的原因（） 

[多选题] * 

A、血管收缩√ 

B、减少药液向周围组织扩散√ 



C、减轻疼痛 

D、血管舒张 

5、甲状腺危象的抢救措施正确的有（ ） [多选题] * 

A、去除诱因√ 

B、吸氧√ 

C、降温√ 

D、用药√ 

三、判断题（ 每题 1 分，共 5 分 ） 

1、危重患者转送交接时不需要医护人员陪同，家属及护工陪同即可( ）[单选题] 

√ 

×√ 

2、危重患者管理工作中，护士只要保障患者安全即可，不用保护患者隐私（ ）[单选题] 

√ 

×√ 

3、输注化疗药物宜选择中心静脉，若行外周静脉输注时同一静脉在 24h 内不应重复穿刺 [判断题] * 

√ 

×√ 

4、发生甲状腺危象出现高热时，应立即进行物理降温（ ）[单选题] 

√√ 

× 

5、甲状腺危象期会出现呕吐，腹泻（ ）[单选题] 

√√ 



× 

第三部分-临床护理技术操作常见并发症的预防和处理 

一、单选题（每题 1 分，共 10 分） 

1、成人吸痰管选择的型号是( )号。[单选题] * 

A、6-8 

B、10-12 

C、12-18√ 

D、14-16 

2、如患者需要再次吸痰，应暂停( ）分钟再次抽吸。[单选题] * 

A、1-2 

B、2-3 

C、3-4 

D、3-5√ 

3、为预防吸痰感染并发症的发生下列操作不正确的是（）。[单选题] * 

A、严格遵守无菌操作的原则 

B、操作时动作轻柔，避免损伤呼吸道粘膜 

C、加强口腔护理，保持清洁 

D、吸痰时可反复抽插吸痰管√ 

4、下列不是导致气管切开患者阻塞性肺不张原因的是（ ）。[单选题] * 

A、吸痰管外径过大 

B、吸痰时间过长，压力过高 



C、痰痂形成阻塞吸痰管，造成无效吸痰 

D、未遵循无菌操作的原则√ 

5、心电监护时间超过多久更换电极位置?( )[单选题] * 

A、24h 

B、48h 

C、72h√ 

D、半天 

6、为保持电极与皮肤表面接触良好，应先（）患者皮肤[单选题] * 

A、消毒 

B、清洁√ 

C、润滑 

D、润湿 

7、为患者进行心电监测时要对患者做哪些指导（ ）[单选题] * 

A、不要自行移动或摘除电极片 

B、避免在监测仪附近使用手机 

C、皮肤瘙痒及时通知医务人员 

D、以上都是√ 

8、PICC 导管在治疗间歇应至少 （ ）维护一次。[单选题] * 

A、1 天 

B、3 天 

C、5 天 

D、7 天√ 



9、PICC 封管时必须选用（ ）[单选题] * 

A、2ml 以上注射器 

B、5ml 以上注射器 

C、10ml 以上注射器√ 

D、以上均可 

10、PICC 的肝素封管液浓度（ )[单选题] * 

A、0-10Uml√ 

B、20U/ml 

c、50U/ml 

D、100U/ml 

  二、多选题（每题 2 分，共 10 分） 

1、吸痰过程中负压选择正确的是（ ）。 [多选题] * 

A、成人 15.0-25.7kPa 

B、成人 20-26.7kPa√ 

C、儿童<20kPa√ 

D、儿童<30kPa 

2、下列哪项属于经气管切开吸痰操作并发症( )。 [多选题] * 

A、低氧血症√ 

B、呼吸道黏膜损伤√ 

C、感染√ 

D、心律失常√ 

3、SPO2 无数值可能的原因是( ) [多选题] * 



A、接触不良√ 

B、病人体温偏低√ 

C、在同一手臂测量血压√ 

D、血氧探头故障√ 

4、下列哪些情况应立即更换无菌透明敷料（ ） [多选题] * 

A、有渗血渗液√ 

B、松动污染√ 

C、无菌纱布超过 24 小时 

D、无菌敷料超过 7 天√ 

5、心电监护电极片安放的位置需要避开( ) [多选题] * 

A、手术区域√ 

B、除颤区域√ 

C、骨隆凸处√ 

D、皮肤破损区域√ 

E、胸腹部查体处√ 

  三、判断题（每题 1 分，共 5 分） 

1、吸痰前后给予患者吸纯氧 2 分钟，以防止吸痰造成低氧血症。（ ）[单选题] 

√√ 

× 

2、吸痰时可反复刺激患者气管隆突出，达到有效咳嗽。（ ）[单选题] 

√ 

×√ 



3、对于气道高敏的病人，予以吸引前用利多卡因，防止气道痉挛。（ ）[单选题] 

√√ 

× 

4、心电监护仪报警参数设置，心率根据医嘱要求，患者病情一般设定在患者心率上下 30%-40%。（）

[单选题] 

√ 

×√ 

5、对于患者输液情况及血管情况评估只需在在患者刚入院时 [判断题] * 

√ 

×√ 

  第四部分    护理常规培训 

  一、单选题（每题 1 分，共 10 分） 

1、各型甲状腺癌的基本治疗方式是（ ）[单选题] * 

A、手术切除√ 

B、药物治疗为主 

C、手术治疗为辅 

D、放射性核素治疗为主 

2、在下列甲状腺癌中，最常见的是（ ）[单选题] * 

A、乳头状腺癌√ 

B、髓样癌 

C、未分化癌 

D、滤泡性腺癌 



3、甲状腺癌中恶性程度最高的类型是（ ）[单选题] * 

A、乳头状腺癌 

B、滤泡状腺癌 

C、未分化癌√ 

D、髓样癌 

4、甲状腺癌远处转移少见于（ ）[单选题] * 

A、颅骨 

B、肺 

C、肾√ 

D、椎骨 

5、分泌大量降钙素的甲状腺癌是( )[单选题] * 

A、乳头状腺癌 

B、滤泡状腺癌 

C、未分化癌 

D、髓样癌√ 

6、女性，26 岁。产后 4 周，母乳喂养。1 天前出现右乳胀痛。伴畏寒，发热。白细胞计数为 13×106/L。

其感染的致病菌最可能是（ ）[单选题] * 

A、金黄色葡萄球菌√ 

B、溶血性链球菌 

C、大肠埃希菌 

D、无芽胞厌氧菌 

7、急性乳腺炎的主要病因是（）[单选题] * 



A、局部抵抗力下降 

B、乳汁淤积√ 

C、乳腺组织发育不良 

D、哺乳次数过多 

8、急性乳腺炎细菌侵入的主要途径是( )[单选题] * 

A、正常的乳头 

B、乳管皮肤 

C、经血行 

D、经破损乳头√ 

9、急性乳腺炎多发生 于（ ）[单选题] * 

A、妊娠期妇女 

B、初产哺乳的妇女√ 

C、哺乳半年后的妇女 

D、长期哺乳的妇 

10.预防急性乳腺炎有效的措施（ ）[单选题] * 

A、矫正乳头内陷 

B、预防乳头破损 

C、防止乳汁淤积 

D、 以上均是√ 

  二、多选题（每题 2 分，共 10 分） 

1、急性乳腺炎，有下列哪些临床表现（ ） [多选题] * 

A、局部胀痛√ 



B、体温升高√ 

C、表面红、热√ 

D、明显压痛√ 

2、甲状腺癌的病理分型有（ ） [多选题] * 

A、乳头状腺癌√ 

B、髓样癌√ 

C、未分化癌√ 

D、滤泡性腺癌√ 

3、急性乳腺炎的发病病因有（ ） [多选题] * 

A.局部抵抗力下降√ 

B.乳汁淤积√ 

C.乳腺组织发育不良√ 

D.哺乳次数过多 

4、甲状腺癌术后观察包括（ ） [多选题] * 

A、有无术后乏力 

B、有无声音嘶哑√ 

C、伤口有无渗血√ 

D、有无呼吸困难√ 

5、甲状腺癌术后并发症有( ) [多选题] * 

A、出血√ 

B、呼吸困难和.窒息√ 

C、手足抽搐√ 



D、甲状腺危象 

  三、判断题（每题 1 分，共 5 分） 

1、甲状腺癌大部分为原发性，男性发病率高于女性( )[单选题] * 

√ 

×√ 

2、甲状腺癌分为乳头状腺癌、滤泡状腺癌、未分化癌、髓样癌( )[单选题] 

√√ 

× 

3、急性乳腺炎好发于产后 3-4 周（ ）[单选题] 

√√ 

× 

4、急性乳腺炎形成脓肿后主要治疗方法是切开引流（）[单选题] 

√√ 

× 

5、急性乳腺炎首选的药物是青霉素（）[单选题] 

√√ 

× 

B 

第一部分 护理工作制度 

一、单选题（每题 1 分，共 10 分） 

1、因抢救未及时记录，应于抢救结束后（）小时内据实补记，并注明抢救完成时间和补记时间。[单选

题] * 
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