
康复科考试题库含答案 

1、（士）关节内骨折最常见的并发症是 

A、缺血性骨坏死 

B、创伤性关节炎 

C、骨化性肌炎 

D、骨折不愈合 

E、骨生成异常 

答案：B 

2、（士）严重感染时的表现不包括 

A、白细胞总数常增加 

B、中性粒细胞出现左移及毒性病变 

C、淋巴细胞总数常增加 

D、嗜酸性细胞常轻度增加 

E、白细胞总数可不升高 

答案：D 

3、（士）智力残疾分级三级 IQ 值是 

A、 0〜20 

B、20〜25 以下 

C、 20〜35/25〜40 

D、 35〜50/40〜55 

E、 50〜70/55〜75 

答案：D 

4、（士）假膜性肠炎常为 

A、绿色稀汁样便 

B、大量稀水样便 

C、大量黄色稀汁样便并含有膜状物 

D、黏液脓血便，以黏液脓血为主，可无粪质 

E、呈暗红色果酱样粪便，以血为主，粪质较多，有特殊腥味 答案：C 

5、（中级）阿卡波糖的机制是 

A、抑制 a -葡萄糖昔酶 

B、促进胰岛 a 细胞释放胰岛素 

C、促进组织利用葡萄糖 

D、减少胰岛素对抗物的释放 

E、降低胰岛素的代谢速度 



E、可采用姿势体位、物理疗法和药物治疗等方法控制肌痉挛 

答案：C 

45、（士）肱骨干中段骨折最易引起损伤的神经是 

A、正中神经 

B、腋神经 

C、尺神经 

D、税神经 

E、肌皮神经 

答案：D 

46、（师）佝偻病活动期（激期）的表现不包括 

A、肋骨串珠 

B、方颅 

C、郝氏沟 

D、枕秃 

E、手、足镯 

答案：D 

47、（中级）在剂量过大或蓄积过多时发生的危害性反应，应尽量避免发生, 

称为 

A、副作用 

B、毒性反应 

C、后遗效应 

D、药源性疾病 

E、药物不良反应 

答案：B 

48、（士）脑血栓形成和脑栓塞属于 

A、缺血性脑卒中 

B、出血性脑卒中 

C、脑卒中一级预防 

D、脑卒中二级预防 

E、短暂性脑缺血发作 TIA 

答案：A 

49、（士）复合性区域性疼痛综合征的诊断标准不包括 

A、有明显的外伤和制动病史 

B、交感神经传出纤维的阻滞治疗无效 



C、肢体 X线摄片示骨质稀疏 

D、明显水肿，皮肤色泽、温度和出汗等微循环障碍 

E、持续的自发性疼痛和痛觉过敏，超过单一神经支配区域 

答案：B 

50、（士）类风湿关节炎的基本病理改变是 

A、血管炎 

B、软骨以及软骨下组织病变 

C、关节滑膜炎 

D、筋膜炎 

E、骨关节炎 

答案：C 

51、（中级）高热伴恶心、呕吐，全身症状，下腹疼痛、腹泻、尿频尿痛及 

阴道脓性分泌物等症状，常见于 

A、急性宫颈炎 

B、前庭大腺炎 

C、慢性宫颈炎 

D、急性盆腔炎 

E、慢性盆腔炎 

答案：D 

52、（师）胸廓两侧下季肋部凹陷呈沟状，属于 

A、鸡胸状 

B、串珠状 

C、郝氏沟 

D、手、足镯 

E、两下肢呈“X”形或“0”形 

答案：C 

53、（士） X 线摄像的基础是 

A、穿透性 

B、分辨力 

C、感光效应 

D、电离效应 

E、荧光效应 

答案：C 



54、（士）中性粒细胞减少一般不见于 

A、再生障碍性贫血 

B、病毒感染 

C、射线损伤 

D、化学物质中毒 

E、慢性粒细胞白血病 

答案：E 

55、（士）骨折愈合期（晚期）康复治疗的目的不包括 

A、消除残存肿胀 

B、预防并发症的发生 

C、增加关节活动范围和肌力 

D、恢复肌肉的协调性和灵巧性 

E、软化和牵伸挛缩的纤维组织 

答案：B 

56、（中级）对心脏抑制作用最强的钙通道阻滞剂是 

A、硝苯地平 

B、尼莫地平 

C、地尔硫 

D、尼群地平 

E、维拉帕米 

答案：E 

57、（中级）治疗急性肺栓塞宜选用 

A、肝素 

B、华法林 

C、潘生丁 

D、曝氯匹定 

E、阿司匹林 

答案：A 

58、（士）双下肢周围性瘫痪，提示 

A、高颈段脊髓病变 

B、脊髓颈膨大病变 

C、胸段脊髓病变 

D、脊髓腰膨大病变 



E、雅段脊髓病变 

答案：D 

59、（士）彻底清除病灶内的不良肉芽和纤维组织后，选择物理治疗，处于 

A、早期浸润阶段 

B、化脓坏死阶段 

C、吸收修复阶段 

D、慢性迁延阶段 

E、溃疡、窦道、屡管形成 

答案：E 

60、（师）扁桃体超出腭舌弓，但未遮盖咽腭弓，属于 

A、I 度 

B、n 度 

c、III 度 

D、V 度 

E、IV 度 

答案：A 

61、（师）抗“0”试验测定的是 

A、A 族溶血性链球菌的代谢产物 

B、A 族溶血性链球菌的溶血毒素 

C、A 族溶血性链球菌溶血毒素抗体 

D、溶血毒素的溶细胞毒性 

E、0 型链球菌抗体 

答案：B 

62、（中级）患者男，55 岁，半年来上坡感心悸，气急，2小时前剧烈活动 

后突感心悸、气急加重，咳粉红色泡沫痰。查体：端坐位，口唇发毋，颈静脉 未

见，左室增大，心率为 140 次/min,双肺广泛湿啰音。首选的诊断为 

A、急性支气管肺炎 

B、支气管哮喘急性发作 

C、急性心力衰竭 

D、自发性气胸 

E、慢性阻塞性肺疾病急性发作 

答案：C 

63、（中级）关于耳郭假囊肿的病因与病理，正确的是 

A、软骨膜的无菌性炎症反应，病因不明 



B、外伤、手术 

C、耳郭血肿继发感染 

D、冻伤、烧伤 

E、耳郭部位的化脓性炎症 

答案：A 

64、（中级）高滴度阳性患者病变活动重，病情进展较快，不易缓解，预后 

较差，且伴有严重关节外表现的是 

A、单一的 IgE 增高 

B、单一的 IgA 降低 

C、C 反应蛋白 CRP 测定 

D、抗链球菌溶血素“0”试验 

E、类风湿因子 RF 乳胶凝集试验 

答案：E 

65、（师）“猿手”见于 

A、肌皮神经损伤 

B、挠神经损伤 

C、腋神经损伤 

D、正中神经损伤 

E、尺神经损伤 

答案：D 

66、（士）腱鞘囊肿的好发部位不包括 

A、腕部 

B、足背 

C、腕背侧 

D、模侧屈腕肌腱 

E、手指掌指关节 

答案：C 

67、（士）X线摄影基础是利用的 X线特性是 

A、穿透性 

B、荧光效应 

C、感光效应 

D、电离效应 

E、射频效应 

答案：C 



68、腰椎小关节病的临床表现不包括 

A、腰痛活动时减轻，休息后反而加重 

B、腰痛多呈持续性钝痛 

C、小关节处有固定的压痛点 

D、因骨赘的压迫出现腰 5舐 1神经根刺激症状 

E、因骨赘的压迫出现腰 5舐 1神经根损伤的表现 

答案：A 

69、（土）正常人成年男性血红蛋白含量为 

A、110—150g/L 

B、 120〜160g/L 

C、120—150g/L 

D、 170〜200g/L 

E、 100〜60g/L 

答案：B 

70、（土）对促进血液循环，松解粘连有较好作用的治疗是 

A、局部按摩 

B、音频电疗法 

C、超声波疗法 

D、红外线、蜡疗 

E、局部紫外线照射 

答案：A 

71、（中级）T2 水抑制成像为黑色的是 

A、游离水 

B、结合水 

C、月干 

D、肾 

E、空气 

答案：A 

72、（土）骸骨软骨的营养主要来自 

A、关节滑液 

B、股四头肌的血液供应 

C、关节囊的血液供应 

D、骸骨的滋养动脉 



E、能韧带的血液供应 

答案：A 

73、（中级）药物的代谢指 

A、药物从用药部位进入血液循环的过程 

B、药物与血浆蛋白结合 

C、药物进入机体后发生化学结构改变 

D、药物随尿排出体外 

E、药物向血流量小的组织转移 

答案：c 

74、（中级）为目前临床应用的抗铜绿假单胞菌最强的抗生素是 

A、红霉素 

B、头抱他咤 

C、麦迪霉素 

D、林可霉素 

E、乙酰螺旋霉素 

答案：B 

75、（师）佝偻病初期多见于 

A、3 个月小儿 

B、6 个月小儿 

C、1 岁小儿 

D、3 岁小儿 

E、2 岁小儿 

答案：B 

76、（中级）a-葡萄糖甘酶抑制剂 

A、二甲双肌； 

B、阿卡波糖 

C、胰岛素 

D、罗格列酮 

E、甲苯磺丁服 

答案：B 

77、（中级）氢氯曝嗪可引起 

A、耳毒性 

B、抗利尿作用 



C、高血钾 

D、一过性头疼、头晕 

E、四肢麻木 

答案：B 

78、（中级）患者，18 岁。自初潮后表现为月经开始前 1天腹痛，时有恶心, 

子宫、附件正常。最可能的诊断是 

A、盆腔炎 

B、子宫内膜异位症 

C、盆腔结核 

D、宫颈炎 

E、原发性痛经 

答案：E 

79、（中级）尿频、尿急，尿白细胞数增多，细菌学检查阳性，诊断为 

A、急性肾小球肾炎 

B、肾病综合征 

C、急性肾衰竭 

D、肾盂肾炎 

E、肾良性囊肿 

答案：D 

80、（士）呈白色淘米水样，量多且含黏液片块，见于霍乱、副霍乱患者, 

A、鲜血便 

B、柏油样便 

C、米泪•水样便 

D、黏液脓血便 

E、白陶土样便 

答案：C 

81、（师）骨样组织堆积于干箭端，形成“串珠”“手足镯”，属于 

A、颅骨骨化障碍 

B、机体钙、磷失调 

C、肠道吸收钙、磷减少 

D、骨基质不能正常钙化 

E、破坏软骨细胞生长发育 



答案：D 

82、（士）提示神经根疾患的是 

A、颈部旋转时疼痛弥散 

B、颈部旋转时局限性剧痛 

C、颈部旋转时肌紧张定位明确 

D、颈部伸展时肩头区或肩胛区的牵涉痛 

E、颈部伸展时臂或手相应皮节的牵涉剧痛 

答案：E 

83、（士）血红蛋白与红细胞的意义不包括 

A、白血病时红细胞计数减少 

B、妊娠期红细胞计数相对减少 

C、血红蛋白能更准确地反映贫血的程度 

D、血红蛋白的增减与红细胞的增减度呈正比 

E、运动量较大者，气候寒冷及高原居民红细胞计数增多 

答案：D 

84、（中级）苯巴比妥急性中毒时，为加速其从肾排泄，可采取的措施是 

A、静滴生理盐水 

B、静滴碳酸氢钠溶液 

C、静滴 5%葡萄糖溶液 

D、静滴低分子右旋糖酊 

E、静滴甘露醇 

答案：B 

85、（中级）合并心绞痛的高血压患者治疗应首选 

A、强心剂 

B、B 2 受体激动剂 

C、a受体拮抗剂 

D、B受体拮抗剂 

E、血管紧张素转换酶抑制剂 

答案：D 

86、（中级）患者女，46 岁，因上腹部疼痛不适就诊，经检查怀疑胃部肿瘤。 

对最后确诊最有意义的检查是 

A、CT 检查 

B、内镜检查 



C、MRI 检查 

D、X 线检查 

E、病理学检查 

答案：E 

87、（士）复合性区域性疼痛综合征的物理治疗不包括 

A、早期主动运动 

B、早期被动运动 

C、早期消炎镇痛治疗 

D、后期改善末梢循环 

E、后期增加关节活动范围训练 

答案：B 

88、（中级）关于脊柱损伤的急救搬运，错误的是 

A、用木板或门板搬运 

B、一人抬头，一人抬足 

C、有颈椎损伤的要有专人托扶头部 

D、用担架搬运 

E、颈髓损伤的可由自己托住头部 

答案：B 

89、（师）关于单纯疱疹的描述，正确的是 

A、皮损愈合后仍遗留疼痛 

B、沿神经走向单侧分布 

C、疼痛不明显 

D、较少复发 

E、由水痘-带状疱疹病毒感染引起 

答案：C 

90、（士）虽易引起败血症，但一般不发生转移性脓肿，致病菌是 

A、金黄色葡萄球菌 

B、溶血性链球菌 

C、大肠埃希菌 

D、铜绿假单胞菌 

E、变形杆菌 

答案：B 

91、（士）多位于与泌酸区毗邻的胃小弯侧及幽门前区，诊断是 
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