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一、单项选择题：本题共 20小题，每小题 1.5分，共 30分。在每小题给出的四个选项中，只

有一项是符合题目要求的。

1. 以下关于内环境稳态的说法中，正确的是（ ）

A. 稳态是指组成内环境的各种物质处于动态平衡状态

B. 草履虫通过内环境与外界进行物质交换，从而实现稳态

C. 细胞不仅依赖于内环境，也参与了内环境的形成和维持

D. 血浆、淋巴液、组织液处于稳定时，机体不会患病

2. 内环境稳态是机体进行正常生命活动的必要条件。下列有关内环境与稳态的叙述，正确的是（ ）

A. 人若想要健康，应多摄入碱性食物、饮用碱性水

B. 二氧化碳是人体细胞呼吸产生的废物，不参与维持内环境的稳态

C. 静脉注射白蛋白并配合利尿剂可能会缓解组织水肿现象

D. 内环境中发生的丙酮酸氧化分解给细胞提供能量，有利于生命活动正常进行

3. “醉氧”（也称低原反应）是指长期在高海拔地区工作的人，重返平原居住后会再次发生不适应，从而出现

疲倦、无力、嗜睡、胸闷、头昏、腹泻等症状。下列叙述不正确的是（ ）

A. 美国生理学家坎农提出内环境稳态的维持是通过神经一体液一免疫调节网络机制实现的

B. 醉氧是外界环境的变化导致内环境稳态失调的结果

C. 患者发生严重腹泻后，补充水分的同时要注意补充无机盐

D. 醉氧说明内环境稳态是机体进行正常生命活动的必要条件

4. 下图表示人体内四种液体之间的不完全关系。下列分析正确的是（ ）

A. 若乙为细胞内液，则其含量少于甲、丙和丁之和

B. 若乙是红细胞的细胞内液，则需要补充的箭头是“甲→丁”

C. 若乙表示的是肾脏细胞的细胞内液，则甲比丁中蛋白质含量高



D. 若乙是神经元的细胞内液，则甲液中可含有胰岛素、Na+、葡萄糖等

5. 下图为高等动物体内细胞与外界环境的物质交换示意图，数字表示生理过程。下列叙述正确的是（ ）

A. 过程⑤、⑥都是通过组织液和细胞完成的

B. 消化道黏膜上皮细胞分泌消化酶的过程属于⑦中的“细胞→外界环境”

C. 空气中的 O2通过过程②进入红细胞要通过 4层磷脂双分子层

D. 过程④都是通过泌尿系统完成的

6. 下图表示人体内的细胞与外界环境进行物质交换的过程，A、B是人体的系统。下列相关叙述正确的是

（ ）

A. 毛细血管壁细胞生活的内环境是血浆

B. 氨基酸依次经过消化系统→A循环系统→①血浆→②组织液进入组织细胞

C. 组织水肿的原因是途径②→①过强导致组织液增多

D. 若病原体从消化系统入侵引起腹泻，一定会导致细胞内液的渗透压下降

7. 下图是膝跳反射的反射弧结构模式图，其中①~⑤表示反射弧的组成结构，A、B分别是放置在神经和骨

骼肌上的电极。相关叙述不正确的是（ ）
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