
中级保育员理论考核试题 

一、判断题 

1. 培养幼儿养成定时排便习惯利用的原理是“胃结肠反射”。 [判断题] * 

对√ 

错 

2. 应该养成婴幼儿外出活动后就洗手的习惯。 [判断题] * 

对√ 

错 

3.幼儿 5 岁后仍不自主排尿为遗尿症。 [判断题] * 

对√ 

错 

4. 每日扫除的工作顺序是地面应在进餐前后、教育活动前后进行擦拭；寝室在睡眠前后擦拭；桌面在

桌面游戏和学习活动前后及进餐前后进行擦拭。 [判断题] * 

对√ 

错 

5. 如果欲配制 0.25％来苏儿溶液 6 千克，则需要加水 5985 克。 [判断题] * 

对√ 

错 

6. 晨检后，提醒婴幼儿用板蓝根水漱口。 [判断题] * 

对 



错√ 

7. 保教结合要求保育员做好保育工作，教师做好教育工作。 [判断题] * 

对 

错√ 

8. 肥胖儿的体重超过同年龄、同身高标准体重的 20%。 [判断题] * 

对√ 

错 

9. 罗杰斯认为越是儿童不熟悉、不需要的内容，儿童学习的依赖性、被动性就会越大。这要求我们要

意识到强制练习对学习至关重要。 [判断题] * 

对 

错√ 

10.对学前儿童来说，对其影响最重要的人是教师。 [判断题] * 

对 

错√ 

11.冬季给饭菜保温的主要方法就是给容器加盖。 [判断题] * 

对 

错√ 

12.遗尿症是婴幼儿生理疾病造成的。 [判断题] * 

对 

错√ 

13.幼儿应该在 6 岁左右学习刷牙。 [判断题] * 

对 



错√ 

14.保育员与教师的言行潜移默化地影响着学前儿童的个性和品德的发展。 [判断题] * 

对√ 

错 

15.预防幼儿遗尿的关键是减轻幼儿的精神负担。 [判断题] * 

对√ 

错 

16.测量体重的事前准备：熟悉秤的用法，矫正杠杆秤的零点，幼儿需轻身、空腹。 [判断题] * 

对√ 

错 

17.成人应该及时纠正婴幼儿的发育性口吃。 [判断题] * 

对 

错√ 

18.消毒剂要使用有消毒卫生许可证书的合格产品，并严格按照所附说明书的要求配制使用。 [判断题] 

* 

对√ 

错 

19.体弱儿身体不好的原因主要是先天不足。 [判断题] * 

对 

错√ 

20.保育员要在幼儿起床后帮助幼儿叠被。 [判断题] * 

对 



错√ 

二、单选题 

21. 婴幼儿好动不好静是因为（）。[单选题] * 

A、大脑皮层容易兴奋，容易抑制 

B、大脑皮层容易激动 

C、大脑皮层容易兴奋，不容易抑制√ 

D、大脑皮层容易疲劳 

22. （）容易引起婴幼儿感冒。[单选题] * 

A、在冷空气中玩耍√ 

B、在阳光下玩耍 

C、游泳 

D、天冷时，让孩子们在户内玩耍 

23. 成人（）的行为有助于消除发育性口吃。[单选题] * 

A、纠正幼儿口吃 

B、训斥幼儿 

C、引导幼儿√ 

D、模仿幼儿 

24. 幼儿从出生开始就显出个人特点的差异，这主要是（）的差异。[单选题] * 

A、性格特点 

B、自我意识 

C、气质类型√ 



D、思维特征 

25. 视触协调主要表现是（）。[单选题] * 

A、知觉到手的位置 

B、认知能力的重要发展 

C、知觉到物体的位置 

D、眼手探索活动的协调√ 

26. 洗手前幼儿应先（），以防洗湿袖子。[单选题] * 

A、卷衣袖√ 

B、抹肥皂 

C、拧水龙头 

D、用干毛巾擦手 

27. 保育员指导婴幼儿洗脸时应注意（）。[单选题] * 

A、使用脸盆 

B、使用流动水√ 

C、使用纸巾擦 

D、在洗澡时进行 

28. 当孩子出现错误行为时，保育员应（）。[单选题] * 

A、首先对行为好的方面进行表扬和鼓励√ 

B、首先对行为不好的方面进行批评和惩罚 

C、顺其自然 

D、一视同仁 

29. 关于卢梭教育思想的描述，不正确的是（）。[单选题] * 



A、学前教育对于儿童一生的发展至关重要 

B、学前教育要考虑儿童的特点 

C、要对儿童进行全面发展教育 

D、教、学、做合一的教育方法√ 

30. 保育员提醒睡眠中的婴幼儿排尿时，必须首先（）。[单选题] * 

A、唤醒婴幼儿√ 

B、将婴幼儿抱起 

C、不醒就排 

D、发出婴幼儿熟悉的排尿信号 

31. 冬季外出活动前，保育员应该特别检查幼儿（）。[单选题] * 

A、是否将扣子对齐 

B、是否穿好厚的外套 

C、是否带好手套 

D、是否将内衣塞进裤子里√ 

32. 保育员应该（）以保证幼儿的良好的睡眠。[单选题] * 

A、不在睡眠室内走动 

B、可以在睡眠室内任意活动 

C、在睡眠室内轻轻巡视幼儿的状况√ 

D、可以离开睡眠室 

33. 幼儿园应制定合理的幼儿一日生活作息制度。（）时间不得少于三个半小时。幼儿户外活动的时间

在正常情况下，每天不得少于两个小时，寄宿制幼儿园不得少于三个小时，高寒、高温地区可酌情增减。[单

选题] * 



A、两次户外活动 

B、两次活动 

C、两餐间隔√ 

D、早餐到午睡 

34. 幼儿水杯消好毒后，应（）放入杯子架上。[单选题] * 

A、用清洁的手握水杯把手，杯口向上√ 

B、用清洁的手夹水杯杯口，杯口向上 

C、用清洁的手夹水杯杯口，杯口向下 

D、用清洁的手握水杯把手，杯口向下 

35. 为幼儿准备卫生纸时，先将卷状卫生纸剪成 20 公分长，放入（）中备用。[单选题] * 

A、纸框√ 

B、抽屉 

C、衣柜 

D、口袋 

36. 厕所、便器的消毒方法属于（）。[单选题] * 

A、化学消毒√ 

B、物理消毒 

C、热力消毒 

D、真空消毒 

37. 若要配制（）的漂白粉溶液，需要取约 30 汤勺（300g）漂白粉加入一只普通水桶的水量。[单选

题] * 

A、1.5% 



B、3%√ 

C、6% 

D、30% 

38. 使用 84 消毒液来消毒餐具、毛巾、瓜果蔬菜等，按比例需要（）药量来配制一只普通脸盆(5000ml)

的 84 消毒液。[单选题] * 

A、2～5ml 

B、10～25ml√ 

C、25～40ml 

D、40～55ml 

39. 固体消毒品的配置方式是：将所需要量计算好并称出后，放入有刻度的容器里，加水至（）。[单选

题] * 

A、容器的一半 

B、容器的 2 / 3 

C、容器的 3 / 4 

D、所需配置的数量√ 

40. 正确的自取食物的方法是（）。[单选题] * 

A、每次盛的食物不能太满√ 

B、一边吃一边看着别人 

C、自己喜欢吃的就多拿一份“占着” 

D、一口未咽下，就吃另一口 

41. 婴儿用勺子吃饭弄脏衣服及周围的环境时，保育员应采取（）态度。[单选题] * 

A、批评 



B、表扬 

C、宽容√ 

D、贬低 

42. 增加婴幼儿进餐兴趣适宜的方法是（）。[单选题] * 

A、用猜谜的形式猜菜名√ 

B、讲与进餐无关的故事 

C、强迫 

D、表扬 

43. 整托园的晨检内容是（）。[单选题] * 

A、一望、二闻、三问、四切 

B、一摸、二看、三问、四查√ 

C、一眼、二耳、三鼻、四口 

D、一跑、二跳、三蹦、四走 

44. 如果颌下淋巴结肿大，可能（）有病变。[单选题] * 

A、手、足、口 

B、口腔、鼻腔、面部√ 

C、内脏 

D、心血管 

45. 日托园的一摸、二看、三问、四查用在（）环节。[单选题] * 

A、集体游戏 

B、活动区 

C、晨检√ 



D、吃饭就寝 

46. 关爱幼儿要求保育员要完美地结合（），真正做到“俯下心来”与儿童互动。[单选题] * 

A、知识与能力 

B、热爱与尊重√ 

C、言传与身教 

D、动机与行为 

47. 2-12 岁儿童的标准体重可用公式（）粗略计算出来。[单选题] * 

A、体重（kg）=年龄×3+5（或 8） 

B、体重（kg）=年龄×5（或 8） 

C、体重（kg）=年龄×6（或 8） 

D、体重（kg）=年龄×2+7（或 8）√ 

48 照顾（）的方法之一是减少因环境的差异而给孩子身体带来的影响，促进孩子体质的增强。[单选

题] * 

A、体弱儿√ 

B、肥胖儿 

C、早产儿 

D、患病的儿童 

49. 体重超过同年龄、同身高标准体重的 30%～39%为（）。[单选题] * 

A、轻度肥胖 

B、重度肥胖 

C、中度肥胖√ 

D、极度肥胖 



50. （）、饮食的调整、作息时间的改变和生活环境的变化等因素，都有可能使体弱儿感到不舒服甚至

生病。[单选题] * 

A、紧张的学习生活 

B、衣服的薄厚 

C、活动时间的长短 

D、天气的变化√ 

51. 幼儿鼻出血的原因，多半是（）。[单选题] * 

A、咬伤 

B、内伤 

C、外伤√ 

D、手伤 

52. 为了预防婴幼儿脚冻伤，平时应注意（）。[单选题] * 

A、不要穿过小的鞋子√ 

B、不要穿袜子 

C、不要穿鞋 

D、不要穿凉鞋 

53. 在建构游戏中，材料的操作性和可变性使得幼儿（）方面的发展尤为突出。[单选题] * 

A、创造力√ 

B、社会性 

C、美感 

D、道德 

54. 在参与指导婴幼儿活动之前，保育员与本班教师应进行充分的沟通，了解本次活动的具体教学目
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