
《Illustrator CC 2019平面设计案例教程》 

教学教案 

第1讲 

课时内容 初识 Illustrator CC 2019 授课时间 180 分钟 课时 4 

教学目标 

  掌握工作界面的基本操作。 

  掌握文件设置的基本方法。 

  掌握图像的基本操作方法。 

教学重点 
  掌握 Illustrator CC 2019的工作界面。 

  熟练掌握文件的基本操作和图像的基本操作方法。 

教学难点 正确使用标尺、参考线和网格命令。 

教学设计 

1、 教学思路：通过工作界面、文件的基本操作、图像的显示效果和标尺、参考线和网

格的使用方法的讲解掌握 Illustrator CC 2019的基础知识。 

2、 教学手段：（1）通过设计欣赏案例熟悉设计理念和软件功能；（2）通过软件功能解

析深入学习软件功能和制作特点。 

教学内容 

讨论问题：1、Illustrator CC 2019的工作界面由哪几部分组成？ 

          2、Illustrator CC 2019中有几种视图模式，分别是什么？ 

内容大纲：具体可结合本项目的 PPT 课件进行配合讲解。 

1.1  界面操作 

1.1.1 【操作目的】 

1.1.2 【操作步骤】 

1.1.3 【相关工具】 

1．界面介绍 

2．菜单栏及快捷方式 

3．工具箱 

4．工具属性栏 

5．控制面板 

6．状态栏 

1.2  文件设置 



1.2.1 【操作目的】 

1.2.2 【操作步骤】 

1.2.3 【相关工具】 

1．新建文件 

2．打开文件 

3．保存文件 

4．关闭文件 

1.3  图像操作 

1.3.1 【操作目的】 

1.3.2 【操作步骤】 

1.3.3 【相关工具】 

1．图像的视图模式 

2．图像的显示方式 

3．窗口的排列方法 

4．标尺、参考线和网格的设置和使用 

5．撤销和恢复对对象的操作 

 

小结 

1. 掌握 Illustrator CC 2019的工作界面。 

2. 掌握文件的新建、打开、保存和关闭等基本操作。 

3. 了解图像的显示效果。 

4. 了解标尺、参考线和网格的使用。 



第2讲 

课时内容 绘制实物 授课时间 270 分钟 课时 6 

教学目标 

  掌握实物的绘制思路和过程。 

  熟练掌握实物的绘制方法和技巧。 

  掌握绘制实物的相关工具 

教学重点 熟练掌握使用绘图工具绘制基本图形的方法和技巧。 

教学难点 正确使用对象的编辑工具调整图形。 

教学设计 

1、 教学思路：（1）通过对课堂实训案例的讲解掌握绘制校车、可口冰淇淋的方法和技

巧；（2）再通过软件相关功能的解析学习绘制和编辑图形的方法和技巧；（3）再通

过课堂实战演练巩固软件功能及实物绘制的技巧；（4）最后通过课后综合演练消化

所学软件知识，提高绘制实物图形的能力。 

2、 教学手段：（1）通过课堂实训案例熟悉设计理念和软件功能；（2）通过课后综合演

练提高学生的实际应用能力。 

3、 教学资料及要求：在网上或现实生活中找一些简单的实物图形进行绘制，来加深学

员对知识点的理解和提高实际应用能力。 

教学内容 

讨论问题：1、Illustrator CC 2019中，常用的绘图工具有哪些？ 

          2、如何制作复合路径？ 

内容大纲：具体可结合本项目的 PPT 课件进行配合讲解。 

2.1  绘制校车 

2.1.1 【案例分析】 

2.1.2 【设计理念】 

2.1.3 【操作步骤】 

1．绘制车身 

2．绘制引擎盖、车轮 

2.1.4 【相关工具】 

1．绘制矩形和圆角矩形 

2．绘制椭圆形和圆形 

3．绘制多边形 

4．绘制星形 

2.1.5 【实战演练】绘制动物挂牌 

2.2  绘制可口冰淇淋 

2.2.1 【案例分析】 



2.2.2 【设计理念】 

2.2.3 【操作步骤】 

1．绘制冰淇淋球 

2．绘制冰淇淋筒 

2.2.4 【相关工具】 

1．使用铅笔工具 

2．使用画笔工具 

3．使用“画笔”控制面板 

4．使用钢笔工具 

5．绘制复合路径 

2.2.5 【实战演练】绘制卡通帽 

2.3  综合演练——绘制婴儿贴 

2.3.1 【案例分析】 

2.3.2 【设计理念】 

2.3.3 【知识要点】 

2.4  综合演练——绘制钱包插图 

2.4.1 【案例分析】 

2.4.2 【设计理念】 

2.4.3 【知识要点】 

小结 

1、 熟练掌握使用矩形工具、圆角矩形工具、椭圆工具、多边形、星形绘制基本图形。 

2、 掌握使用铅笔工具、画笔工具和钢笔工具绘制图形，使用“画笔”控制面板进行设

置。 

3、 掌握绘制复合路径的方法。 

作业 

2.3  综合演练——绘制婴儿贴 

2.3.1  【案例分析】 

本案例制作的是婴儿帖上的图标，要求让人一眼看到就知道是婴儿用品，要贴合主题，

表现出婴儿帖给予孩子的舒适感。 

2.3.2  【设计理念】 

在设计绘制过程中，蓝色的圆三角衬托出一个聪明、洁净、有朝气的婴儿。淡蓝色的

云朵不但补充了孩子的身体，还结合文字，表达了在云中的婴儿就像天使，也体现了婴儿



帖的舒适感。 

2.3.3  【知识要点】 

使用多边形工具、圆角命令制作婴儿贴底部；使用偏移路径命令创建外部路径；使用

椭圆工具、简化命令制作腮红；使用文字工具添加文字。 

 

2.4  综合演练——绘制钱包插图 

2.4.1  【案例分析】 

本例是为 Shine金融 App 绘制的引导页插画，用于产品的宣传和推广，在插画绘制上

要通过简洁的绘画语言突出宣传的主题，能体现出平台的特点。 

2.4.2  【设计理念】 

在设计绘制过程中，首先使用淡彩色的装饰图形作为背景，起到承托和装饰作用，展

现出灵活、多变的特点。钱包和卡片的绘制，可以让用户直观的感受到产品的功能和作用。

画面色彩充满时尚性和现代感，画面布局合理有序，辨识度强，能引导用户的视线且风格

具有特色。 

2.4.3  【知识要点】 

使用圆角矩形工具、矩形工具、变换控制面板、描边控制面板和椭圆工具绘制钱包；

使用圆角矩形工具、矩形工具和多边形工具绘制卡片。 

 



第3讲 

课时内容 图标设计 授课时间 180 分钟 课时 4 

教学目标 

  掌握图标的绘制思路和过程。 

  掌握图标的绘制方法和技巧。 

  掌握绘制图标的相关工具。 

教学重点 

  熟练掌握 Illustrator CC 2019中使用图案填充、建立并编辑渐变网格的方法。 

  掌握对象的多种编辑方法和“路径查找器”控制面板的使用方法。 

  掌握使用“描边”控制面板设置描边效果的方法。 

教学难点 正确使用图案填充方法填充图形。 

教学设计 

1、 教学思路：（1）通过对课堂实训案例的讲解掌握绘制媒体娱乐 App 金刚区歌单图标和

旅游出行 App 金刚区兼职图标的方法和技巧；（2）再通过软件相关功能的解析学习绘

制和编辑图标的方法和技巧；（3）再通过课堂实战演练巩固软件功能及标识绘制的技

巧；（4）最后通过课后综合演练消化所学软件知识，提高绘制标识图形的能力。 

2、 教学手段：（1）通过课堂实训案例熟悉设计理念和软件功能；（2）通过课后综合演练

提高学生的实际应用能力。 

3、 教学资料及要求：在网上或现实生活中找一些简单的图标进行绘制，来加深学员对知

识点的理解和提高实际应用能力。 

教学内容 

讨论问题：1、Illustrator CC 2019中如何建立渐变网格？ 

2、Illustrator CC 2019中如何倾斜变形对象？ 

内容大纲：具体可结合本项目的 PPT 课件进行配合讲解。 

3.1  绘制媒体娱乐 App 金刚区歌单图标 

3.1.1 【案例分析】 

3.1.2 【设计理念】 

3.1.3 【操作步骤】 

3.1.4 【相关工具】 

1．使用图案填充 

2．建立渐变网格 

3．编辑渐变网格 

3.1.5 【实战演练】绘制电商平台 App 金刚区家电图标 

3.2  绘制旅游出行 App 金刚区兼职图标 

3.2.1 【案例分析】 

3.2.2 【设计理念】 

3.2.3 【操作步骤】 

3.2.4 【相关工具】 

1．对象的选取 



2．对象的比例缩放、移动和镜像 

3．对象的旋转和倾斜变形 

4．使用“路径查找器”控制面板编辑对象 

5．使用“描边”控制面板 

6．设置描边的粗细 

7．设置描边的填充 

8．编辑描边的样式 

3.2.5 【实战演练】绘制食品餐饮 App 产品图标 

3.3  综合演练——绘制家居装修 App 金刚区商店图标 

3.3.1 【案例分析】 

3.3.2 【设计理念】 

3.3.3 【知识要点】 

3.4  综合演练——绘制健康医疗 App 金刚区推荐图标 

3.4.1 【案例分析】 

3.4.2 【设计理念】 

3.4.3 【知识要点】 

小结 

1、 熟练掌握 Illustrator CC 2019中使用图案填充、建立并编辑渐变网格的方法。 

2、 掌握对象的多种编辑方法和“路径查找器”控制面板的使用方法。 

3、 掌握使用“描边”控制面板设置描边效果的方法。 

作业 

3.3  综合演练——绘制家居装修 App 金刚区商店图标 

3.3.1  【案例分析】 

座儿家具 App 是专门销售现代家具的平台，包括沙发、橱柜、双人床等日常家具。平台中

的家具以现代、实用、百搭的价值主张广受好评。本例是为座儿家具 App 绘制金刚区图标，要

求根据品牌的调性、产品的功能以及场景应用等因素设计一款微拟物图标。 

3.3.2  【设计理念】 

在设计绘制过程中，使用样式多样化的基础图形叠加体现出品牌的多元化和个性化，即带

给用户带来视觉上的冲击力，也体现了图标生动的形象；图标整体色彩丰富多样，表现形式层

次分明，具有吸引力。 

3.3.3  【知识要点】 



使用圆角矩形工具、矩形工具、渐变工具、变换控制面板和路径查找器控制面板绘制门窗

和屋檐；使用椭圆工具、不透明度选项制作半透明效果；使用投影命令为图形添加投影效果；

使用文字工具输入文字。 

 

3.4  综合演练——绘制健康医疗 App 金刚区推荐图标 

3.4.1  【案例分析】 

WELL 是一款通过移动互联网手段帮助用户进行健康咨询，在线问诊、问题解答的健康医

疗类 App。App 可供用户查看医生、医院和科室信息，以便选择恰当的医疗服务。本例是为 App

设计金刚区图标，要求扁平化的设计风格，能体现出简洁、干净舒适的感觉。 

3.4.2  【设计理念】 

在设计绘制过程中，采用扁平化的设计风格，体现出产品营造的干净、整洁、安全的特点。

图标整体简洁美观，画面色彩淡雅闲适，表现形式层次分明，具有吸引力；图标整体功能突出，

能够快速传达准确的信息。 

3.4.3  【知识要点】 

使用椭圆工具、圆角矩形工具、路径查找器命令绘制推荐图标；使用文字工具输入文字。 

 



第4讲 

课时内容 插画设计 授课时间 360 分钟 课时 8 

教学目标 

  掌握插画的设计思路和过程。 

  掌握插画的制作方法和技巧。 

  掌握制作插画的相关工具。 

教学重点 
  熟练掌握多种填充图形的方法。 

  掌握创建和应用符号的方法和技巧。 

教学难点 正确使用“符号”控制面板设置符号。 

教学设计 

1、 教学思路：（1）通过对课堂实训案例的讲解掌握绘制风景插画、许愿灯插画的方法；（2）

再通过软件相关功能的解析学习填充图形的方法和技巧；（3）再通过课堂实战演练巩

固软件功能的技巧；（4）最后通过课后综合演练消化所学软件知识。 

2、 教学手段：（1）通过课堂实训案例熟悉设计理念和软件功能；（2）通过软件功能解析

深入学习软件功能和制作特点。（3）通过课堂实战演练和课后综合演练提高学生的实

际应用能力。 

3、 教学资料及要求：在网上找一些不同类型的插画进行制作，来加深学员对知识点的理

解和提高实际应用能力。 

教学内容 

讨论问题：1、Illustrator CC 2019中渐变填充的样式有哪些？ 

          2、如何创建和应用符号？ 

内容大纲：具体可结合本项目的 PPT 课件进行配合讲解。 

4.1  绘制风景插画 

4.1.1 【案例分析】 

4.1.2 【设计理念】 

4.1.3 【操作步骤】 

4.1.4 【相关工具】 

1．填充工具 

2．“颜色”控制面板 

3．“色板”控制面板 

4．创建渐变填充 

5．渐变控制面板 

6．渐变填充的样式 

4.1.5 【实战演练】绘制轮船插画 

4.2  绘制许愿灯插画 

4.2.1 【案例分析】 



4.2.2 【设计理念】 

4.2.3 【操作步骤】 

4.2.4 【相关工具】 

1．“符号”控制面板 

2．创建和应用符号 

3．使用符号工具 

4.2.5 【实战演练】绘制超市插画 

4.3  综合演练——绘制飞艇插画 

4.3.1 【案例分析】 

4.3.2 【设计理念】 

4.3.3 【知识要点】 

4.4  综合演练——绘制休闲卡通插画 

4.4.1 【案例分析】 

4.4.2 【设计理念】 

4.4.3 【知识要点】 

小结 

1、 掌握使用填充工具、“颜色”控制面板、“色板”控制面板填充图像的方法。 

2、 掌握创建渐变填充，并通过“渐变”控制面板进行设置的方法。 

3、 掌握创建和应用符号，并通过“符号”控制面板进行设置的方法。 

作业 

4.3  综合演练——绘制飞艇插画 

4.3.1  【案例分析】 

本案例是要为儿童书籍绘制插画。要求绘制以飞艇为主题的插画，在插画绘制上要通过简

洁的绘画语言表现出飞艇的神秘及其魅力。 

4.3.2  【设计理念】 

在设计绘制过程中，先从背景入手，通过灰蓝色的背景营造出沉静广阔的天空，彩云在夕

阳的装扮下，绚烂成美丽的晚霞。点缀的星光增加了画面的活泼感，形成了动静结合的画面。

飞艇的设计充满特色，通过卡通形象增加了飞艇的独特魅力。 

4.3.3  【知识要点】 

使用矩形工具和渐变工具制作渐变背景；使用钢笔工具和“透明度”控制面板制作背景装

饰图形；使用椭圆工具、渐变工具和透明度面板制作云和星光图形；使用钢笔工具、混合工具、

复制命令和镜像工具绘制飞艇图形。 



 

4.4  综合演练——绘制休闲卡通插画 

4.4.1  【案例分析】 

休闲生活杂志是一本体现居家生活、家居设计、生活妙招、宠物喂养、休闲旅游和健康养

生的生活类杂志期刊。本例是为旅游栏目设计制作以野外烧烤插画，要求与栏目主题相呼应，

能体现出轻松、舒适之感。 

4.4.2  【设计理念】 

在设计绘制过程中，蓝天白云，与绿色的草地一起，给人舒适、宁静的感觉。精致的烧烤

用具，在增加画面活泼感的同时，营造出热闹、活跃的气氛，形成动静结合的画面。绿色的植

物带给人一股清凉、舒爽的感觉，能让人身心放松，从而使人产生向往之情。 

4.4.3  【知识要点】 

使用钢笔工具、填充工具绘制土壤；使用椭圆工具、路径查找器面板制作树枝和云朵；使

用椭圆工具、转换锚点工具制作树叶。 

 



第5讲 

课时内容 海报设计 授课时间 270 分钟 课时 6 

教学目标 

  掌握海报的设计思路和过程。 

  掌握海报的制作方法和技巧。 

  掌握制作海报的相关工具。 

教学重点 

  熟练掌握混合效果的使用与编辑。 

  掌握创建并编辑封套和设置封套属性的方法。 

  掌握制作“模糊”效果的方法。 

教学难点 正确操作混合对象。 

教学设计 

1、 教学思路：（1）通过对课堂实训案例的讲解掌握制作设计作品展海报、促销海报的

方法；（2）再通过软件相关功能的解析学习混合效果的使用和编辑、封套的创建与

设置和制作“模糊”效果的方法和技巧；（3）再通过课堂实战演练巩固软件功能的

技巧；（4）最后通过课后综合演练消化所学软件知识。 

2、 教学手段：（1）通过课堂实训案例熟悉设计理念和软件功能；（2）通过软件功能解

析深入学习软件功能和制作特点。（3）通过课堂实战演练和课后综合演练提高学生

的实际应用能力。 

3、 教学资料及要求：在网上或现实生活中找一些不同类型的海报设计制作，来加深学

员对知识点的理解和提高实际应用能力。 

教学内容 

讨论问题：1、Illustrator CC 2019中怎么创建混合对象？ 

          2、Illustrator CC 2019中如何设置封套属性？ 

内容大纲：具体可结合本项目的 PPT 课件进行配合讲解。 

5.1  制作设计作品展海报 

5.1.1 【案例分析】 

5.1.2 【设计理念】 

5.1.3 【操作步骤】 

5.1.4 【相关工具】 

1．混合效果的使用 

2．混合的形状 

3．编辑混合路径 

4．操作混合对象 

5.1.5 【实战演练】制作店庆海报 

5.2  制作促销海报 

5.2.1 【案例分析】 

5.2.2 【设计理念】 

5.2.3 【操作步骤】 



5.2.4 【相关工具】 

1．创建封套 

2．编辑封套 

3．设置封套属性 

4．“模糊”效果 

5.2.5 【实战演练】制作音乐节海报 

5.3  综合演练——制作手机海报 

5.3.1 【案例分析】 

5.3.2 【设计理念】 

5.3.3 【知识要点】 

5.4  综合演练——制作阅读平台推广海报 

5.4.1 【案例分析】 

5.4.2 【设计理念】 

5.4.3 【知识要点】 

小结 

1、 熟练掌握混合效果的使用与编辑。 

2、 熟练掌握创建并编辑封套和设置封套属性的方法。 

3、 掌握制作“模糊”效果的方法。 

作业 

5.3  综合演练——制作手机海报 

5.3.1  【案例分析】 

米心手机专营店是一家手机专卖场。该手机店最新推出了手机促销活动，需要制作针

对网店的宣传广告，能够体现出新款产品的特点。广告要求内容丰富，重点宣传此次推出

新款产品活动。 

5.3.2  【设计理念】 

在设计制作过程中，使用亮黄色作为宣传单的背景，缤纷的卡通图案使画面更加丰富

活泼，将宣传的字体进行立体的处理，使画面具有空间感，整个宣传单色彩丰富艳丽，能

够快速吸引和抓住消费者的眼球，达到宣传效果。 

5.3.3  【知识要点】 

使用置入命令添加产品图片；使用文字工具、创建轮廓命令、钢笔工具和星形工具制

作标题文字；使用渐变工具和混合工具制作文字立体效果；使用钢笔工具、渐变工具和文

字工具添加介绍性文字。 



 

5.4  综合演练——制作阅读平台推广海报 

5.4.1  【案例分析】 

本案例是为 Circle阅读设计推广海报。Circle是一个以文字、图片、视频等多媒体形式，

实现信息即时分享、传播互动的阅读平台。设计要求富有创意，以宣传阅读咨询为主要内

容，要求内容明确清晰，展现平台品质。 

5.4.2  【设计理念】 

在设计制作过程中，海报使用淡灰绿的纯色背景，凸显了海报的品质感，富有创意的

卡通书籍让人感受到书籍丰富的内容和独特的魅力，文字的排列大小有序，在视觉上能够

很好地引导读者阅读，画面整体干净整洁，使观者体会到阅读的快乐。 

5.4.3  【知识要点】 

使用置入命令、不透明度选项添加海报背景；使用直排文字工具、字符控制面板、创

建轮廓命令、矩形工具和路径查找器控制面板添加并编辑标题文字；使用直接选择工具、

删除锚点工具调整文字；使用直线段工具、描边面板绘制装饰线条。 

 



第6讲 

课时内容 Banner设计 授课时间 270 分钟 课时 6 

教学目标 

  熟练掌握 Banner的设计思路和过程。 

  掌握 Banner的制作方法和技巧。 

  掌握制作 Banner的相关工具 

教学重点 

  熟练掌握绘制直线、矩形网格的方法。 

  掌握增加、删除、转换锚点的方法。 

  掌握制作风格化效果，使用剪刀、美工刀工具的方法。 

教学难点 正确绘制矩形网格。 

教学设计 

1、 教学思路：（1）通过对课堂实训案例的讲解掌握制作汽车 Banner广告、美妆类 App

的 Banner广告的方法；（2）再通过软件相关功能的解析学习绘制图形、编辑锚点、

制作风格化效果、使用剪刀、美工刀工具的技巧；（3）再通过课堂实战演练巩固软

件功能的技巧；（4）最后通过课后综合演练消化所学软件知识。 

2、 教学手段：（1）通过课堂实训案例熟悉设计理念和软件功能；（2）通过软件功能解

析深入学习软件功能和制作特点。（3）通过课堂实战演练和课后综合演练提高学生

的实际应用能力。 

3、 教学资料及要求：在网上找一些不同类型的 Banner进行制作，来加深学员对知识

点的理解和提高实际应用能力。 

教学内容 

讨论问题：1、Illustrator CC 2019中绘制矩形网格的方法有哪几种？ 

          2、如何为图形添加风格化效果？ 

内容大纲：具体可结合本项目的 PPT 课件进行配合讲解。 

6.1  制作汽车 Banner广告 

6.1.1 【案例分析】 

6.1.2 【设计理念】 

6.1.3 【操作步骤】 

1．制作背景效果 

2．添加广告信息 

6.1.4 【相关工具】 

1．绘制直线 

2．绘制矩形网格 

3．增加、删除、转换锚点 

6.1.5 【实战演练】制作电商平台 App 的 Banner广告 

6.2  制作美妆类 App 的 Banner广告 

6.2.1 【案例分析】 



6.2.2 【设计理念】 

6.2.3 【操作步骤】 

6.2.4 【相关工具】 

1．“风格化”效果 

2．使用剪刀、美工刀工具 

6.2.5 【实战演练】制作女装网页 Banner广告 

6.3  综合演练——制作家电 Banner广告 

6.3.1 【案例分析】 

6.3.2 【设计理念】 

6.3.3 【知识要点】 

6.4  综合演练——制作洗衣机网页 Banner广告 

6.4.1 【案例分析】 

6.4.2 【设计理念】 

6.4.3 【知识要点】 

小结 

1、 熟练掌握绘制直线、矩形网格的方法。 

2、 掌握增加、删除、转换锚点的方法。 

3、 掌握制作风格化效果，使用剪刀、美工刀工具的方法。 

作业 

6.3  综合演练——制作家电 Banner 广告 

6.3.1  【案例分析】 

美凌电器是以简洁卓越的品牌形象、不断创新的公司理念和竭诚高效的服务质量闻名，

目前推出新款系列家电，要求制作宣传广告，用于平台宣传及推广，设计以系列家电为主

要内容，要求起到宣传作用，向客户传递新品类型及特价优惠信息。 

6.3.2  【设计理念】 

在设计制作过程中，使用蓝色的背景，营造出干净、清爽的氛围；以冰箱照片为主，

将体现特点的符号与图片相结合，相互衬托，在丰富画面的同时，展现出宣传的主题；位

于上方的宣传文字醒目突出，在背景的衬托下让人一目了然，宣传性强；设计风格具有特

色，能够引起人们的关注及订购的兴趣。 

6.3.3  【知识要点】 

使用置入命令添加产品图片；使用文字工具添加广告信息；使用圆角矩形工具、渐变

工具绘制装饰图形。 
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