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备课

成员

教学

内容

分析

1. 本节课的主要教学内容为小学劳动六年级上册人教版《劳动教育》第一章“生活自理爱劳动”
中的劳动项目一“使用洗衣机”。课程将围绕洗衣机的正确使用方法、安全注意事项以及洗涤剂

的选用等方面进行讲解和实操训练。

2. 教学内容与学生已有知识的联系：在六年级学生的日常生活中，他们已经具备了一定的生活

自理能力，如整理衣物、洗手等。本节课将引导学生运用已有的生活经验，学习正确使用洗

衣机的方法，提高生活自理能力。教材中涉及到的洗涤剂选用、洗衣机操作步骤等内容与学

生的生活实际紧密相连，有助于学生更好地掌握所学知识。

核心

素养

目标

1. 培养学生的生活自理能力，使其能够独立、正确地操作洗衣机，提高生活技能。

2. 增强学生的安全意识，使其在操作洗衣机过程中能够遵守安全规定，预防安全事故。

3. 培养学生的环保意识，使其在选用洗涤剂时关注环保性能，为保护环境做出贡献。

4. 培养学生的责任感和团队合作精神，使其在家庭生活中主动承担洗衣任务，与家人共同分担

家务。

重点

难点

及解

决办

法

1. 重点：洗衣机的正确操作步骤和安全使用规范。

解决办法：通过实物演示、视频教学和分步骤讲解，让学生直观地理解操作流程，并通过分

组实操练习，确保每位学生都能掌握。

2. 难点：洗涤剂的正确选用及环保洗涤理念的灌输。

解决办法：通过案例分析和讨论，引导学生理解不同洗涤剂的特性及对环境的影响，同时介

绍环保洗涤剂的选择标准，让学生在实操中学会选择合适的洗涤剂。

学具

准备
多媒体

课型 新授课 教法学法 讲授法 课时 第一课时

步骤 师生互动设计 二次备课

教学

资源

准备

1. 教材：

- 确保每位学生都配备人教版《劳动教育》小学六年级上册教材，以便于

学生跟随教学进度进行学习和实操。

2. 辅助材料：

- 多媒体教学资源：准备洗衣机操作流程的视频，以及洗涤剂类型和环保

洗涤理念的 PPT 演示。

- 实物模型：准备洗衣机的模型或实物图片，以及各种洗涤剂的实物样本

。

- 安全操作手册：打印洗衣机安全操作手册，供学生阅读和理解。

- 劳动保护用品：准备手套、眼镜等劳动保护用品，以保障学生在实操过

程中的安全。

3. 实验器材：

-



 洗衣机：确保教室内有可操作的洗衣机，供学生实际操作练习。

- 洗涤剂：准备不同类型的洗涤剂，包括环保型和非环保型，供学生实验

比较。

- 衣物：准备一些旧衣物，供学生在实操中洗涤使用。

- 记录表：设计实验记录表，供学生在实验过程中记录数据和感受。

4. 教室布置：

- 分组讨论区：将学生分成若干小组，每组安排一张大桌子，供学生讨论

和记录实验结果。

- 实验操作台：在教室内设置一个或多个实验操作台，放置洗衣机、洗涤

剂等实验器材。

- 安全提示牌：在实验操作台附近悬挂安全提示牌，提醒学生注意安全操

作。

- 展示区：设置一个展示区，用于展示学生的实验成果和优秀作业。

5. 教学资源具体准备：

- 教材：提前发放教材，让学生预习相关内容。

- 多媒体资源：制作 PPT，包括洗衣机操作步骤、洗涤剂类型介绍、环保

洗涤理念等内容，并准备相关视频资料。

- 实物模型和洗涤剂样本：收集不同品牌和类型的洗衣机模型或图片，以

及各种洗涤剂的样本，供学生观察和比较。

- 安全操作手册：从网上下载或购买洗衣机安全操作手册，打印分发给每

位学生。

- 劳动保护用品：购买必要的劳动保护用品，如手套、眼镜等，确保学生

在实操过程中安全无虞。

- 实验记录表：设计并打印实验记录表，包括实验目的、步骤、结果记录

等。

6. 教室环境布置：

- 分组讨论区：根据学生人数，将教室内的桌子分成若干小组，每组配备

必要的文具和资料。

- 实验操作台：确保实验操作台宽敞，有足够的空间供学生操作洗衣机和

放置洗涤剂。

- 安全提示牌：在实验操作台附近明显位置悬挂安全提示牌，提醒学生注

意安全。

- 展示区：选择一个易于学生观看的位置作为展示区，展示学生的实验成

果和优秀作业。 

教学

过程

设计

1. 导入新课（5 分钟）

目标：引起学生对洗衣机使用方法的兴趣，激发其探索欲望。

过程：

- 开场提问：“你们知道洗衣机有哪些种类吗？它与我们的生活有什么关系

？”
- 展示一些洗衣机操作的图片或视频片段，让学生初步感受洗衣机操作的

规范性和实用性。



-



 简短介绍洗衣机的基本概念和重要性，为接下来的学习打下基础。

2. 洗衣机使用基础知识讲解（10 分钟）

目标：让学生了解洗衣机的基本操作步骤和安全使用规范。

过程：

- 讲解洗衣机操作的定义，包括其主要功能和使用步骤。

- 详细介绍洗衣机的组成部分或功能，使用图表或示意图帮助学生理解。

- 通过实例或案例，让学生更好地理解洗衣机的实际应用或作用。

3. 洗衣机操作案例分析（20 分钟）

目标：通过具体案例，让学生深入了解洗衣机的正确使用方法和安全注意

事项。

过程：

- 选择几个典型的洗衣机操作案例进行分析。

- 详细介绍每个案例的操作步骤、安全注意事项和可能出现的问题，让学

生全面了解洗衣机操作的细节。

- 引导学生思考这些案例对实际生活的影响，以及如何应用所学知识解决

实际问题。

- 小组讨论：让学生分组讨论洗衣机操作的改进方向，并提出创新性的想

法或建议。

4. 学生小组讨论（10 分钟）

目标：培养学生的合作能力和解决问题的能力。

过程：

- 将学生分成若干小组，每组选择一个与洗衣机操作相关的主题进行深入

讨论。

- 小组内讨论该主题的操作技巧、安全注意事项以及可能的解决方案。

- 每组选出一名代表，准备向全班展示讨论成果。

5. 课堂展示与点评（15 分钟）

目标：锻炼学生的表达能力，同时加深全班对洗衣机操作的认识和理解。

过程：

- 各组代表依次上台展示讨论成果，包括主题的操作技巧、安全注意事项

及解决方案。

- 其他学生和教师对展示内容进行提问和点评，促进互动交流。

- 教师总结各组的亮点和不足，并提出进一步的建议和改进方向。

6. 课堂小结（5 分钟）

目标：回顾本节课的主要内容，强调洗衣机操作的重要性和意义。

过程：

- 简要回顾本节课的学习内容，包括洗衣机的操作步骤、安全注意事项、

案例分析等。

- 强调洗衣机操作在现实生活或学习中的价值和作用，鼓励学生进一步探

索和应用所学知识。

- 布置课后作业：让学生撰写一篇关于洗衣机操作的短文或报告，以巩固

学习效果。



1.

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容

。如要下载或阅读全文，请访问：

https://d.book118.com/776112100105010230

https://d.book118.com/776112100105010230

