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第1章 数据中心容灾与备份
策略概览

 



引言

确保数据安全性

数据保护01

03

降低业务中断风险

风险管理

02

保障业务持续运行

业务连续性



背景分析

数据中心发展方向

行业趋势

合规性与数据安全

法规要求

灾难事件对业务的

影响

历史案例分析

 

 



系统故障影响

业务中断
数据丢失

客户投诉

业务连续性差距分析

灾难恢复时间
备份数据完整性

备份恢复速度

 

 

风险评估

数据丢失风险

数据备份不及时
数据完整性问题

恶意攻击



容灾系统架构

容灾系统架构包括本地备
份与灾难恢复、异地冗余
和数据复制技术。本地备
份用于快速恢复，而异地
冗余能够防止核心数据丢
失，数据复制技术保障数
据完整性。

 



备份策略设计

每日备份变更数据

增量备份01

03

恢复整个数据备份集

全量恢复

02

备份自上次全量备份以来的更改

差异备份



灾难恢复演练

模拟真实灾难场景
评估灾难恢复时间

检验异常情况处理能力

持续改进与优化

修正备份策略缺陷
优化灾难恢复流程

采用新的备份技术

 

 

备份验证与演练

测试频率与目标

定期验证备份完整性
确保备份可用性

测试灾难恢复方案
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第2章 备份存储技术

 



磁带备份与磁盘
备份

磁带备份是一种经典的备
份存储技术，具有较高的
持久性和稳定性，但速度
较慢。相比之下，磁盘备
份速度快，便于数据恢复，
但成本较高。在选择存储
介质时，需要根据实际需
求和预算综合考虑。

 



云备份与对象存储

对比传统备份成本

成本效益分析

保障数据安全

数据隐私与合
规性

 

 

 

 



备份软件与工具

主流备份软件提供了灵活
的备份方案和工具，如定
时备份、增量备份等，选
择合适的备份软件并将其
集成到数据中心中，对于
数据的安全保障至关重要。

 



备份生命周期管理

根据业务需求调整

备份策略更新

释放存储空间

过期数据清理
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第3章 备份恢复流程

 



备份恢复流程概
述

备份恢复流程是指在发生
数据丢失或灾难事件后，
组织如何快速有效地恢复
数据的一系列步骤。数据
恢复步骤包括识别失效、
数据获取、数据恢复和恢
复检验。数据恢复时间目
标（RTO）是指数据恢复
的时间限制，而恢复点目
标（RPO）是指数据恢复
的时点限制。

 



灾难恢复计划的制定

评估业务对灾难的

敏感程度

业务影响分析
（BIA）

定义灾难恢复策略

和流程

灾难恢复策略
文档

 

 

 

 



灾难恢复团队与角色

指定灾难恢复团队成员和职责

团队构成01

03

 

 

02

确保有效的沟通和协作

沟通与协调机制



记录

记录每次演练的过程和结果

演练结果反馈

分析演练结果并汇报给相关人

员

改进

根据演练结果改进灾难恢复计

划

灾难恢复演练与改进

演练频率

定期进行灾难恢复演练
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