
2023 年-2024 年护师类之主管护师高分通关题型题

库附解析答案 

单选题（共 45 题） 

1、关于月经的叙述，正确的是（ ）。 

A.初潮时多是有排卵型月经 

B.两次月经第一日的间隔时间为一个月经周期 

C.月经周期的长短主要取决于分泌期的长短 

D.正常月经失血量不少于 80mL 

E.月经血是凝固的 

【答案】 B 

 

2、最先进入骨盆入口的胎儿部分称 

A.胎方位 

B.胎产式 

C.胎势 

D.胎先露 

E.横产式 

【答案】 D 

 

3、初孕妇，29岁，妊娠 37+3周，破水4小时来急诊室。检查：血压

14/10kPa(110/75mmHg)，头高浮，胎心100次/分。对该患者最佳的处理是 

A.立即行 B超检查 

B.孕妇可自行活动 

C.吸氧，左侧卧位，急诊室观察 



D.用平车推送病人到病房住院观察 

E.行阴道检查 

【答案】 D 

 

4、患者女，30 岁。性生活正常，婚后 5年未孕，经夫妇双方检查，证实男方

一切正常，女方输卵管阻塞经过治疗无效。宜采用（ ）。 

A.人工授精 

B.IVF-ET 

C.配子输卵管内移植 

D.宫腔配子移植 

E.诱发排卵 

【答案】 B 

 

5、女，62 岁，有冠心病病史 12 年一近日在日常劳动如洗衣、买菜时即可出现

心悸、气促，休息后好转。患者日常的活动量应该是 

A.可以进行正常的日常活动 

B.可以进行轻度的活动，但要保证充分的休息 

C.避免进行重体力劳动 

D.卧床休息为主，但可下床排尿、排便 

E.绝对卧床休息，由他人协助生活 

【答案】 B 

 

6、食管静脉曲张破裂大出血最常见的症状是（ ）。 

A.呕大量鲜红色血液 

B.柏油样大便 



C.大便潜血试验持续阳性 

D.黏液脓血便 

E.长期反复解鲜红色血便 

【答案】 A 

 

7、断指再植后病人动脉危象表现除外 

A.患肢抬高时，皮肤出现花斑 

B.指端侧方切开不出血 

C.毛细血管充盈时间＜1秒 

D.动脉搏动减弱 

E.指腹张力下降、塌陷 

【答案】 C 

 

8、在妇女一生中，卵泡发育成熟的数目是（ ）。 

A.100～200 个 

B.200～300 个 

C.300～400 个 

D.400～500 个 

E.500～600 个 

【答案】 D 

 

9、患儿，男，2岁，体格瘦小，平日口唇、甲床青紫，活动、哭闹时加重。活

动时喜下蹲，经查，诊断为法洛四联症。 

A.靴型心 



B.肺门舞蹈征 

C.左心室明显增大 

D.左心房明显增大 

E.肺纹理明显增多 

【答案】 A 

 

10、关于胎盘早期剥离，下列叙述正确的是 

A.孕妇贫血程度与阴道出血量成正比 

B.以无诱因、无痛性反复阴道流血为特点 

C.是妊娠早期的一种严重出血性并发症 

D.重型胎盘早剥孕妇的子宫硬如板状，有压痛 

E.确诊后可选择期待疗法或终止妊娠 

【答案】 D 

 

11、对于急性大出血及有子宫内膜癌高危因素的病人的治疗原则是 

A.止血、调整周期、促排卵 

B.刮宫术止血 

C.支持疗法 

D.恢复黄体功能 

E.止血、调整周期、减少经量 

【答案】 B 

 

12、慢性肺脓肿是指肺脓肿病程超过 

A.2个月 



B.3 个月 

C.4 个月 

D.5 个月 

E.6 个月 

【答案】 B 

 

13、有关膀胱造瘘的护理，描述错误的是 

A.导管外口敷料每周更换一次 

B.口外皮肤消毒后外敷油纱 

C.尿袋位置不可高于造瘘口 

D.更换尿袋时先放尿后换袋 

E.更换内导管时最好在医院内进行 

【答案】 A 

 

14、脑血栓形成的病人，早期溶栓是指发病后 

A.2 小时 

B.6 小时 

C.8 小时 

D.12 小时 

E.18 小时 

【答案】 B 

 

15、当社区护士指导居家病人家属如何照顾病人时，扮演的角色是（ ）。 

A.照顾者 



B.教导者 

C.咨询者 

D.管理者 

E.协调者 

【答案】 B 

 

16、1～2 小时 

A.宫口扩张期 

B.胎儿娩出期 

C.胎盘娩出期 

D.中期妊娠期 

E.晚期妊娠期 

【答案】 B 

 

17、重症急性炎症性脱髓鞘性多发性神经根病的主要死亡原因是（ ）。 

A.脑疝 

B.窒息 

C.心力衰竭 

D.呼吸肌麻痹 

E.呼吸中枢抑制 

【答案】 D 

 

18、指导伤寒病人卧床休息至何时方可逐渐增加活动量 

A.热退后两周 



B.发热后-周 

C.热退后第一天 

D.热退后一周 

E.发热后两周 

【答案】 D 

 

19、对肺炎球菌肺炎病人的护理措施中哪一项是不妥当的 

A.气急、发绀可给予鼻导管吸氧 

B.指导病人按医嘱服药，定期回访 

C.进行保健指导，以防今后再次发病 

D.高热者首选使用解热药 

E.加强营养，增强抵抗力 

【答案】 D 

 

20、关于腰椎穿刺术后护理，不正确的是 

A.密切观察意识、瞳孔及生命体征 

B.穿刺后去枕平卧 6小时 

C.低颅压头痛者可多饮水或静脉输入生理盐水 

D.颅内压较高者宜多饮水 

E.及早发现脑疝的前驱症状 

【答案】 D 

 

21、有关尖锐湿疣的治疗，错误的是( )。 

A.药物治疗适用于小的病灶 



B.常用药物为三氯醋酸 

C.治疗期间避免性生活 

D.治疗预后好，不易复发 

E.治疗用物、器械应严格消毒 

【答案】 D 

 

22、腹部触诊时若腹壁呈揉面感柔韧感，这种情况最多见于 

A.上消化道大出血 

B.急性胰腺炎 

C.结核性腹膜炎 

D.急性胆管炎 

E.急性弥漫性腹膜炎 

【答案】 C 

 

23、硬膜外血肿的意识障碍典型变化是 

A.逆行性遗忘 

B.昏迷逐渐变浅至清醒 

C.昏迷不超过 30 分钟 

D.有中间清醒期 

E.持续性浅昏迷 

【答案】 D 

 

24、患者男，39 岁。不幸发生车祸，X线片示髂前上棘撕脱性骨折，合理的体

位应为（ ）。 



A.伸髋位 

B.屈髋位 

C.健侧卧位 

D.患侧卧位 

E.平卧位 

【答案】 B 

 

25、患者，男性，25 岁。因受凉后出现干咳，伴有体温升高，胸骨后不适。3

天后咳嗽伴有咳痰，痰白质黏。对其护理正确的是 

A.保持病室内空气对流 

B.予以低蛋白、高维生素、高热量饮食 

C.鼓励患者多饮水，保证每天饮水 1500ml 以上 

D.绝对卧床休息 

E.持续低流量吸氧 

【答案】 C 

 

26、小儿患上感后，可引起的变态反应性疾病是 

A.败血症 

B.风湿热 

C.胃肠炎 

D.咽后壁脓肿 

E.支气管肺炎 

【答案】 B 

 



、患者男，48 岁，5日前被诊断为肠梗阻，采用中心静脉输注 TPN营养液，

近日患者感觉有突发胸痛和刺激性干咳，疼痛呈持续性尖锐的刺痛，严重时可

有呼吸困难，心率血压无明显改变，该患者最可能出现的情况是（ ）。 

A.气胸 

B.血胸 

C.脓胸 

D.空气栓塞 

E.败血症 

【答案】 D 

 

28、以下有关妇科腹部手术病人术后引流管的护理内容应除外 

A.随时观察引流液的性质和量 

B.保持引流管通畅 

C.引流瓶应隔日更换 

D.引流管需要每日更换 

E.每日测体温 3次，以及早发现感染征兆 

【答案】 C 

 

29、原发型肺结核，下列哪项是错误的 

A.多发生于儿童 

B.结核菌可引起淋巴管炎和淋巴结炎 

C.症状多轻微而短暂 

D.原发病灶和淋巴结都不发生干酪样坏死 

E.初次感染部位多在上叶底部、中叶和下叶上部 

【答案】 D 



30、不属于胸腔穿刺的适应证的是 

A.胸腔积液性质不明者 

B.胸腔大量积液或气胸者 

C.脓胸病人进行抽脓盥洗治疗 

D.胸部肿块进行诊断性穿刺 

E.恶性胸腔积液需胸腔内注入药物者 

【答案】 D 

 

31、某孕妇由于妊高症应用硫酸镁治疗，治疗过程中出现膝反射消失，呼吸浅

而慢，10 次／分，该患者除立即停药外给予下述哪种药 

A.5%葡萄糖液静脉滴注 

B.肌注山莨菪碱 

C.静注 50%葡萄糖液 

D.静注 10%葡萄糖酸钙 

E.静注右旋糖酐-40 

【答案】 D 

 

32、患者女性，25 岁。平素月经规则。现停经 2月余，阴道流血 10 日。妇科

检查：子宫如孕 14周大，软，轻压痛，双侧附件区触及 5cm囊性包块，壁薄活

动好，无压痛。血 HCG增高明显。 

A.B超 

B.腹部 X线摄片 

C.盆腔 CT 

D.血清测定 



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/77800511701

6006054

https://d.book118.com/778005117016006054
https://d.book118.com/778005117016006054

